
 

Svar motion nr. 2 Distrikt Stockholm 

Gör det osynliga synligt - Arbeta för att införa Solrosen i Sverige  

 

Autism Sverige delar bilden att det är en viktig och angelägen fråga att verka för ökad 
spridning och implementering av Solrosen. I miljöer som kollektivtrafik, butiker, 
myndighetskontakter, arbetsplatser eller resor kan detta skapa stress och missförstånd 
– inte sällan för att omgivningen saknar kunskap om att ett behov av stöd finns. Just 
därför är frågan om hur man på ett enkelt sätt kan signalera behov av extra tid, tydlighet 
eller stöd central. Solrosen är ett internationellt etablerat verktyg som bygger på 
frivillighet och självbestämmande och ger den enskilde kontroll över när och hur 
signalen används. För många kan detta innebära en ökad känsla av trygghet och 
självständighet i vardagen. I Sverige är kännedomen fortfarande begränsad, vilket gör att 
verktyget inte får den eGekt det skulle kunna ha.  

Motionen ligger väl i linje med Autism Sveriges uppdrag att verka för delaktighet, 
tillgänglighet och förbättrade levnadsvillkor för personer med autism. Att arbeta för ökad 
spridning av Solrosen handlar ytterst om att undanröja hinder som uppstår i mötet 
mellan autistiska personer och omgivningen. Det är därför väl motiverat att motionen 
bifalles och att en plan tas fram för hur arbetet ska genomföras och kommuniceras till 
distrikten. 

Förbundsstyrelsen föreslår riksmötet att bifalla motionen och att uppdra till 
kansliet att hitta former och kommunicering till distrikten i enlighet med motionen. 
I uppdraget bör även ingå att kartlägga kostnader.  

 

 

  

 


