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Kansliet

Tiden gar fort och det dr mycket
som ska hinnas med i foreningen.
Vid érsskiftet byter vi namn till
Autism- och Aspergerforeningen
Distrikt ~ Goteborg.  Samtidigt
byter foreningen logotyp och
utseende pd websidan. Vi onskar
att alla har overseende med de
problem som kan uppkomma
under en period. Vill passa pa att
informera om att om du ringer
eller skickar e-post till foreningen
men inte far ndgot svar &ar vi
tacksamma om du hor av dig
igen.

Ekonomi

Ar 2010 kommer att innebira
minskade intékter for foreningen.
Redan under 2009 har vi méarkt av
minskning och det beror bl a pd
att det dr farre som kommer till
foreningens foreldsningar. Detta
innebdr att vi nu ser over
mdjligheter till att finna andra
intdkter ~ men  dven  vissa
besparingar. Har du tankar och
idéer dr du vélkommen att hora
av dig till foreningen.

Du behovs

Vad kan du gora for féreningen?
Kanske kan du vara ansvarig for
en grupp eller vara med och gora
foreningens lokaler trevligare?
Kanske vill du arbeta
intressepolitiskt? Foreningen &r
vad vi tillsammans gor den till.

Till sist onskar vi alla

Gott Nytt Ar!

Medlemsinformation fran Foreningen Autism Distrikt Goteborg

Varens aktiviteter i korthet

Nedan kan du lisa om en del av foreningens aktiviteter under januari
t o m april 2010. Om inget annat &r skrivet &r det viktigt att du
anmaéler dig till foreningen om du vill delta. P& foreningens hemsida
kan du ldsa mer om olika aktiviteter och &ven ldsa om nagon blivit
instilld, 4ndrat med mera.

Foreliasningar i samverkan med SV Goteborg

Forutsdttningar och méjligheter att fordndra samspel for barn med
autism.

Foreldsare: Mikael Heimann och Tomas Tjus

Tid: 4 mars kl 18.30 - 21.00

Pris: 200 kr

Autism & Aspergers syndrom i ett livsperspektiv
Foéreldsare: Margareta Kiarnevik Mabrink

Tid: 28 april kl 16.30 — 19.30

Pris: 300 kr inkl dokumentation och fika

Triffgrupp — For vuxna med Asperger/hfa

Alla tréaffar 16rdagar klockan 13.00 — 17.00

Datum: Tema:

30 januari Vad innebér autism?

27 februari  Ev. Studiebesdk Eldorado i Alviingen
20 mars

Foranmélan behovs ej

40 plus - for dig som &r 40 ar eller dldre och har Asperger/hfa
Alla tréaffar ar kI 17.00 —20.00

Datum:

21 januari

18 februari

18 mars

»Oppet hus” — kviillar

Tisdagar kI 17.00 — 20.00

Datum:

12 januari

26 januari — Namngivningskalas
9 februari

23 februari

Foranmélan behovs ej
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PORTO BETALT

B-FORENINGSBREV

Arbete/sysselsidttning — Arbetsgrupp med fokus pa arbete for
personer med Aspergers syndrom. Alla intresserade dr vilkomna.
Datum: 27 januari k1 18.30

For mer information ring Ann-Marie B Adiels 031-12 18 901

Syskontriffar — i samverkan med Lyckans Backe och SV
Foreningen startar, pa forsok, syskontraffar under varen. Vi planerar
2 olika grupper som tréiffas vid tre tillfallen. Pris: 50 kr/tillfélle for
fika och aktiviteter.

Syskongrupp 6-8 ar: Onsdagar kl 17.30 — 19.30. Datum: 11/3, 15/4
och 20/5. Samtliga tréaffar halls 1 Foreningens lokaler.

Syskongrupp 11-13 ar: Méndag 22/3 k1 18.00 — 20.30, mandag 19/4
kl 18.00 — 20.30 i foreningens lokaler och sondag 16/5 kl 15.00 —
19.00 pé Lyckans Backe.

Arsmaite

Boka in arsmotet redan nu! Foreningen bjuder pa kaffe/te och kaka.
Medlemsavgiften ska vara betald.

Tid: Onsdag 17 mars k1 18.00

Plats: Foreningens lokaler, Lindhultsgatan 23

Barngympa
For mer information: Foreningens hemsida eller ring 031-45 85 70

Foraldratraff — for fordldrar till vuxna barn
F6r mer information: Foreningens hemsida eller ring 031-45 85 70

Fika med snack — {or foréldrar till barn i1 aldern upp till 12 ar.
For mer information kontakta Asa aasaclmgart@hotmail.com
eller kansliet.

Livet gir vidare — men HUR?

Kurs i sorgbearbetning, hur man kan bearbeta
separationer, fordndringar eller andra forluster.
Information om kursen: 14 januari kl 18.00 — 19.00
Kursledare: Margareta Karnevik Mabrink

sorg efter

TIPS

Boggi for benlosa. En forstillning med Ostra Teatern.

Tid: 27 januari kl 13.30 och kl 18.30

For information och bokning: Ring FUB tel 031-338 94 68
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