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Norrbotten VERKSAMHETSBERATTELSE 2025 org nr 897001-5544

Styrelse fran och med arsmotet 2025

Ordférande: Christian Ronnqvist, Pitea.

Vice ordforande: liris Mantyranta, Lulea.
Sekreterare: Utsetts vid varje mote.

Kassor: Anneli Westerlund, Foreningsservice, Pitea.

Ordinarie ledaméter:
Christina Ahlin, Lulea.

Elin Sandstrom, Pitea.
Marcus Holmgren, Boden.
Andreas Wennstig, Boden.
Liz ten Hoeve, Lulea.

Suppleanter:
Johanna Berg, Boden.
Rebecka Boman, Pitea.

Valberedning
Ingrid Gustavsson-Kjell, Lulea

Personal
Helene Stenbro &r anstalld som verksamhetsutvecklare pa 50%

Styrelsemoéten
Styrelsen har under aret hallit atta protokollférda sammantrdden varav ett ordinarie arsmote
och ett konstituerande styrelsemote.

Representation
Vi har ett ndra samarbete med flera aktérer inom lanet och inom riksforbundet.

Forbundsstyrelsen: Johanna Berg

Riksmotet: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Representantskapsmotet: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Autismombud: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Forbundsradet: Helene Stenbro

LSS-ombud: Christina Ahlin

Skolombud: Christina Ahlin

Representant i NSPH: Helene Stenbro

Representant i Funktionsratt Norrbotten: Christina Ahlin
Ombud i Hjarnkoll: Johanna Berg, Marcus Holmgren



Medlemmar
Vid arets borjan hade féreningen 268 medlemmar.
Vid arets slut hade foreningen 248 medlemmar.

Av medlemmarna ar:
128 kvinnor

58 man

62 annat/ej angivet kon

Sociala aktiviteter, fortbildning och samarbeten
Foreningen har som malsattning att sprida kunskap om autism, bedriva paverkansarbete
samt skapa motesplatser for medlemmarna.

— Bada bradspelsgrupperna, en for ungdomar och en for vuxna, som startades forra aret i
Luled, har fortsatt att ha flertalet traffar, oftast varannan vecka.

— Christina och Helene deltog pa Kafferepet i Lulea, ett seminarium med Bo Hejlskov Elvén
och Emrahus om LSS-boenden.

— Styrelsen har gatt en styrelseutbildning pa Studieférbundet vuxenskolan i Lulea.

— Johanna deltog pa en traff med anhorigféreningar och intresseorganisationer, féreningen
blev inbjuden av arbete & sysselsattning i Boden.

— Forbundsordférande Camilla Rosenberg, forbundssekreterare Cecilia Bergling Nauclér och
Helene akte tillsammans till Reykjavik pa Nordic meeting for autism associations for
erfarenhetsutbyte, foreldasningar och olika studiebesok.

— Foreningen, tillsammans med Rattighetscentrum Norrbotten, arrangerade en konferens
med autistiskt perspektiv dar over 200 personer deltog, bade yrkesverksamma fran kommun
och region, och privatpersoner. Tre framstaende autistiska kvinnor forelaste, Jill Faulker,
Hanna Bertilsdotter Rosqvist och Clara Tornvall. Konferensen holls pa Acusticum i Pitea.

— Christina och Helene har tillsammans med nagra medlemmar traffat SVT for att prata om
vad unga autistiska personer vill se i deras nyhetsrapportering, vad de tycker ar viktigt att SVT
rapporterar om och hur de kan bli en battre och tryggare nyhetskalla.

— Helene har deltagit i en intervjugrupp for Asa Hedlunds forskningsprojekt om autistiskt
vilmaende.

— Helene deltog i en foraldrakommitté i Karolinska institutets forskningsstudie ARIES, om
ARFID, selektiv atstorning.

— Helene intervjuades av Tiago Moreira, tandldkare och grundare av ett projekt som
utvecklar en ny typ av sensorhallare for tandrontgen for att minska obehag hos patienter.

— Foreningen blev kontaktade av Alexander Snellman, grundare av Bryom, som utvecklar ett
Al-verktyg for autistiska personer, for erfarenhetsutbyte och eventuellt samarbete.



Foreldasningar och kurser
Helene har skrivit och hallit flertalet foreldasningar och kurser.

— Forelasning om tillganglighet och anpassningar for autistiska personer i det offentliga
rummet, for kommunala tillganglighetsradet i Pitea.

— Forelasning pa anhorigcentrum Lulea.

— Forelasning och presentation av féreningen pa Studieférbundet vuxenskolan, Pitea.

— Forelasning tillsammans med Attention pa ABF i Boden.

— Digitalt panelsamtal om autismdiagnoser och dess utveckling, arrangerat av Autism Sverige.
— Forelasning for familjecentraler i Norrbotten, pa familjens hus i Pitea.

— Digital foreldsning om autistisk autenticitet och maskering, arrangerat av Adina Langseth.
— Forelasning pa Kristdemokraternas styrelsemote, Pitea

— Kurs om autism for Sunderby folkhogskolas blivande studiehandledare.

— Forelasning for overféormyndarnamndens gode man och foérvaltare, Lulea.

Marknadsférings- och informationsaktiviteter
Foreningen har pratat med besdkare och informerat om Autism Norrbotten.

— Helene hade ett informationsbord med Hjarnkoll Norrbotten pa Jokkmokks marknad.

— Christina och Helene hade ett informationsbord med NSPH pa Ebeneser i Lulea pa veckan
for psykisk halsa.

— liris, Liz och Helene hade ett informationsbord under en foreldsning med Sissela Bergman
Nutley om mentala tallriksmodellen, Lulea.

— Christina och Helene hade ett informationsbord i samband med en foreldasning med Frida
och Tilda Boisen pa Pitea havsbad.

— Foreningen deltog, tillsammans med Hjarnkoll Norrbotten pa skérdemarknaden i Boden.
— Féreningen deltog, tillsammans med Hjarnkoll Norrbotten pa Ojeby kyrkmarknad.

— Foreningen har sokt finansiering till ett projekt, "Autism Norrbotten i hela Norrbotten” fran
Sparbanken Nord, med syfte att kunna aka ut till alla kommuner, foreldsa, méta medlemmar
och varva nya medlemmar, och har beviljats delfinansiering. Féreningen har haft mote med
Region Norrbotten om ansdkan om projektmedel, arbetet ska fortsatta under 2026.

Intressepolitisk paverkan
Under aret har vi arbetat aktivt med intressepolitisk paverkan, framfor allt genom att delta i
brukarrad, debatter och skriva debattartiklar.

— Helene sitter i brukarradet for lansgemensam psykiatri i Pited, tillsammans med
representanter fran personligt ombud i Pited kommun, rattspsykiatrin och vuxenpsykiatrin,
OCD-forbundet, LP kontakten, med flera.

— Helene sitter i lansgemensam arbetsgrupp for psykisk halsa och suicidprevention.

— Helene sitter i ledningsgruppen for personlig ombud.



— Helene deltog i en workshop om nya socialtjanstlagen, Pitea kommun.

— Lansstyrelsen bjod in till en dialog om barn och unga, Helene deltog.

— Efter konferensen i oktober startade Helene, tillsammans med de tre foreldsarna och ett
flertal andra autistiska personer som ar yrkesverksamma inom bl.a. forskning, socialt arbete,
osv, samt jobbar som foreldsare, forfattare, m.m. en grupp. De skrev bl.a. en debattartikel om
autistiska personers medverkan i forskningssammanhang, artikeln publicerades i Altinget.

— Hanna Danmo intervjuade Helene i Tidningen Autism.

— Norrbottens Kuriren intervjuade Christina om atstorningar.

— Piteatidningen intervjuade Helene om hemmasittare.

Sammanfattning av aret

Ar 2025 har praglats av ett starkt fokus pa utbildning och samverkan, ett arbete vi gar vidare
med in i 2026 med férnyad kraft. Genom vart deltagande i paverkansdialoger, forum och
projekt har vi fortsatt att lyfta och synliggtra det autistiska perspektivet.

Vi ar tacksamma for de samarbeten som majliggjort detta och vill sarskilt tacka Funktionsratt
Norrbotten.

Verksamhetsberattelsen har undertecknats den dag som framgar av digitala underskrifter.

Christian Ronnqvist liris Mantyranta
Christina Ahlin Elin Sandstrom
Marcus Holmgren Andreas Wennstig
Liz ten Hoeve Johanna Berg

Rebecka Boman
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Resultatrdkning

Belopp i kr 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Verksamhetsbidrag Funktionsratt 17 447 36376
Medlemsavgift 13410 16 670
Erhallna bidrag och ersattningar personal 128 130 121 070
Ovriga erhéllna bidrag 19 638 18 277
Oresavrundning 2 -
Rorelsens intdkter 178 623 192 393
Rorelsens kostnader
Inkdp fika o mtrl 1947 2544
Aktiviteter 276 14 438
Personalkostnader 215523 214 823
Ovriga externa kostnader 67 354 32980
Rorelsens kostnader 285 099 264 784
Avskrivningar
Rorelseresultat 106 477 72391
Skatterfria Ranteintakter 831 539
Arets resultat 105 646 71852
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-01 2024-12-31

TILLGANGAR

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 10 000 -

Skattekonto 102 747 54 078
112 747 54 078

Kassa o bank

Bank 89577 251 697

Gavor 172 116 172 116
261 693 423 813

SUMMA TILLGANGAR 374 440 477 891

EGET KAPITAL OCH SKULDER 3

Balanserad vinst eller forlust 421 975 493 828

Arets resultat 105 646 71852

Summa eget kapital 316 329 421 975

Avsattningar

C o U Idefjells fondningar 50 000 50 000

Kortfristiga skulder 4

Skatteskulder 2501 481

Personalskatter o Sociala avgifter 5610 5435

Summa kortfristiga skulder 8111 5916

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 374 440 477 891
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897001-5544

Noter 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31

Not 1. Rorelsens intakter
Ovriga erhallna bidrag - Hanna Bertilsdotters arvode 10 000

10 000 -
Not 2. Rorelsens kostnader
Lokalhyra 3875 150
Forbrukningsinventarier 930 -
Programvaror 3864 -
Forbrukningsmtrl 457 -
Ovriga personbilskostnader 1934 1231
Biljetter 11031 6 823
Kost o logi 2078 2 026
Representation o uppvaktning 2078 500
Kontorsmtrl, porto o trycksaker 6921 1532
Tele, mobiltel och datakommunikation 4 496 9307
Sammantradeskostnad 4369 294
Redovisningstjanster 22 396 -
Funktionsratt - 4197
Bankkostnader 1976 1303
Tidningar, tidskrifter o facklitteratur 500 5116
Foreningsavgifter 449 500

67 354 32979
Not 3. Eget kapital
Eget kapital vid arets ingang 421975 507 297
Arets resultat 105 646 13 469
Eget kapital vid arets utgang 316 329 493 828
Not 4. Kortfristiga skulder
Berdknad sarskild skatt pa pensioner 2501 481
Personalskatt 1773 1710
Lagstadgade sociala avgifter 3837 3725

8111 5916
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Styrelse fran och med arsmotet 2025

Ordférande: Christian Ronnqvist, Pitea.

Vice ordforande: liris Mantyranta, Lulea.
Sekreterare: Utsetts vid varje mote.

Kassor: Anneli Westerlund, Foreningsservice, Pitea.

Ordinarie ledaméter:
Christina Ahlin, Lulea.

Elin Sandstrom, Pitea.
Marcus Holmgren, Boden.
Andreas Wennstig, Boden.
Liz ten Hoeve, Lulea.

Suppleanter:
Johanna Berg, Boden.
Rebecka Boman, Pitea.

Valberedning
Ingrid Gustavsson-Kjell, Lulea

Personal
Helene Stenbro &r anstalld som verksamhetsutvecklare pa 50%

Styrelsemoéten
Styrelsen har under aret hallit atta protokollférda sammantrdden varav ett ordinarie arsmote
och ett konstituerande styrelsemote.

Representation
Vi har ett ndra samarbete med flera aktérer inom lanet och inom riksforbundet.

Forbundsstyrelsen: Johanna Berg

Riksmotet: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Representantskapsmotet: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Autismombud: Helene Stenbro och Christina Ahlin
Forbundsradet: Helene Stenbro

LSS-ombud: Christina Ahlin

Skolombud: Christina Ahlin

Representant i NSPH: Helene Stenbro

Representant i Funktionsratt Norrbotten: Christina Ahlin
Ombud i Hjarnkoll: Johanna Berg, Marcus Holmgren





Medlemmar
Vid arets borjan hade féreningen 268 medlemmar.
Vid arets slut hade foreningen 248 medlemmar.

Av medlemmarna ar:
128 kvinnor

58 man

62 annat/ej angivet kon

Sociala aktiviteter, fortbildning och samarbeten
Foreningen har som malsattning att sprida kunskap om autism, bedriva paverkansarbete
samt skapa motesplatser for medlemmarna.

— Bada bradspelsgrupperna, en for ungdomar och en for vuxna, som startades forra aret i
Luled, har fortsatt att ha flertalet traffar, oftast varannan vecka.

— Christina och Helene deltog pa Kafferepet i Lulea, ett seminarium med Bo Hejlskov Elvén
och Emrahus om LSS-boenden.

— Styrelsen har gatt en styrelseutbildning pa Studieférbundet vuxenskolan i Lulea.

— Johanna deltog pa en traff med anhorigféreningar och intresseorganisationer, féreningen
blev inbjuden av arbete & sysselsattning i Boden.

— Forbundsordférande Camilla Rosenberg, forbundssekreterare Cecilia Bergling Nauclér och
Helene akte tillsammans till Reykjavik pa Nordic meeting for autism associations for
erfarenhetsutbyte, foreldasningar och olika studiebesok.

— Foreningen, tillsammans med Rattighetscentrum Norrbotten, arrangerade en konferens
med autistiskt perspektiv dar over 200 personer deltog, bade yrkesverksamma fran kommun
och region, och privatpersoner. Tre framstaende autistiska kvinnor forelaste, Jill Faulker,
Hanna Bertilsdotter Rosqvist och Clara Tornvall. Konferensen holls pa Acusticum i Pitea.

— Christina och Helene har tillsammans med nagra medlemmar traffat SVT for att prata om
vad unga autistiska personer vill se i deras nyhetsrapportering, vad de tycker ar viktigt att SVT
rapporterar om och hur de kan bli en battre och tryggare nyhetskalla.

— Helene har deltagit i en intervjugrupp for Asa Hedlunds forskningsprojekt om autistiskt
vilmaende.

— Helene deltog i en foraldrakommitté i Karolinska institutets forskningsstudie ARIES, om
ARFID, selektiv atstorning.

— Helene intervjuades av Tiago Moreira, tandldkare och grundare av ett projekt som
utvecklar en ny typ av sensorhallare for tandrontgen for att minska obehag hos patienter.

— Foreningen blev kontaktade av Alexander Snellman, grundare av Bryom, som utvecklar ett
Al-verktyg for autistiska personer, for erfarenhetsutbyte och eventuellt samarbete.





Foreldasningar och kurser
Helene har skrivit och hallit flertalet foreldasningar och kurser.

— Forelasning om tillganglighet och anpassningar for autistiska personer i det offentliga
rummet, for kommunala tillganglighetsradet i Pitea.

— Forelasning pa anhorigcentrum Lulea.

— Forelasning och presentation av féreningen pa Studieférbundet vuxenskolan, Pitea.

— Forelasning tillsammans med Attention pa ABF i Boden.

— Digitalt panelsamtal om autismdiagnoser och dess utveckling, arrangerat av Autism Sverige.
— Forelasning for familjecentraler i Norrbotten, pa familjens hus i Pitea.

— Digital foreldsning om autistisk autenticitet och maskering, arrangerat av Adina Langseth.
— Forelasning pa Kristdemokraternas styrelsemote, Pitea

— Kurs om autism for Sunderby folkhogskolas blivande studiehandledare.

— Forelasning for overféormyndarnamndens gode man och foérvaltare, Lulea.

Marknadsférings- och informationsaktiviteter
Foreningen har pratat med besdkare och informerat om Autism Norrbotten.

— Helene hade ett informationsbord med Hjarnkoll Norrbotten pa Jokkmokks marknad.

— Christina och Helene hade ett informationsbord med NSPH pa Ebeneser i Lulea pa veckan
for psykisk halsa.

— liris, Liz och Helene hade ett informationsbord under en foreldsning med Sissela Bergman
Nutley om mentala tallriksmodellen, Lulea.

— Christina och Helene hade ett informationsbord i samband med en foreldasning med Frida
och Tilda Boisen pa Pitea havsbad.

— Foreningen deltog, tillsammans med Hjarnkoll Norrbotten pa skérdemarknaden i Boden.
— Féreningen deltog, tillsammans med Hjarnkoll Norrbotten pa Ojeby kyrkmarknad.

— Foreningen har sokt finansiering till ett projekt, "Autism Norrbotten i hela Norrbotten” fran
Sparbanken Nord, med syfte att kunna aka ut till alla kommuner, foreldsa, méta medlemmar
och varva nya medlemmar, och har beviljats delfinansiering. Féreningen har haft mote med
Region Norrbotten om ansdkan om projektmedel, arbetet ska fortsatta under 2026.

Intressepolitisk paverkan
Under aret har vi arbetat aktivt med intressepolitisk paverkan, framfor allt genom att delta i
brukarrad, debatter och skriva debattartiklar.

— Helene sitter i brukarradet for lansgemensam psykiatri i Pited, tillsammans med
representanter fran personligt ombud i Pited kommun, rattspsykiatrin och vuxenpsykiatrin,
OCD-forbundet, LP kontakten, med flera.

— Helene sitter i lansgemensam arbetsgrupp for psykisk halsa och suicidprevention.

— Helene sitter i ledningsgruppen for personlig ombud.





— Helene deltog i en workshop om nya socialtjanstlagen, Pitea kommun.

— Lansstyrelsen bjod in till en dialog om barn och unga, Helene deltog.

— Efter konferensen i oktober startade Helene, tillsammans med de tre foreldsarna och ett
flertal andra autistiska personer som ar yrkesverksamma inom bl.a. forskning, socialt arbete,
osv, samt jobbar som foreldsare, forfattare, m.m. en grupp. De skrev bl.a. en debattartikel om
autistiska personers medverkan i forskningssammanhang, artikeln publicerades i Altinget.

— Hanna Danmo intervjuade Helene i Tidningen Autism.

— Norrbottens Kuriren intervjuade Christina om atstorningar.

— Piteatidningen intervjuade Helene om hemmasittare.

Sammanfattning av aret

Ar 2025 har praglats av ett starkt fokus pa utbildning och samverkan, ett arbete vi gar vidare
med in i 2026 med férnyad kraft. Genom vart deltagande i paverkansdialoger, forum och
projekt har vi fortsatt att lyfta och synliggtra det autistiska perspektivet.

Vi ar tacksamma for de samarbeten som majliggjort detta och vill sarskilt tacka Funktionsratt
Norrbotten.

Verksamhetsberattelsen har undertecknats den dag som framgar av digitala underskrifter.

Christian Ronnqvist liris Mantyranta
Christina Ahlin Elin Sandstrom
Marcus Holmgren Andreas Wennstig
Liz ten Hoeve Johanna Berg

Rebecka Boman
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Autism Norrbotten
897001-5544

Resultatrdkning

Belopp i kr 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Verksamhetsbidrag Funktionsratt 17 447 36376
Medlemsavgift 13410 16 670
Erhallna bidrag och ersattningar personal 128 130 121 070
Ovriga erhéllna bidrag 19 638 18 277
Oresavrundning 2 -
Rorelsens intdkter 178 623 192 393
Rorelsens kostnader
Inkdp fika o mtrl 1947 2544
Aktiviteter 276 14 438
Personalkostnader 215523 214 823
Ovriga externa kostnader 67 354 32980
Rorelsens kostnader 285 099 264 784
Avskrivningar
Rorelseresultat 106 477 72391
Skatterfria Ranteintakter 831 539
Arets resultat 105 646 71852





Autism Norrbotten
897001-5544

Balansrakning

Belopp i kr Not 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-01 2024-12-31

TILLGANGAR

Omséttningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 10 000 -

Skattekonto 102 747 54 078
112 747 54 078

Kassa o bank

Bank 89577 251 697

Gavor 172 116 172 116
261 693 423 813

SUMMA TILLGANGAR 374 440 477 891

EGET KAPITAL OCH SKULDER 3

Balanserad vinst eller forlust 421 975 493 828

Arets resultat 105 646 71852

Summa eget kapital 316 329 421 975

Avsattningar

C o U Idefjells fondningar 50 000 50 000

Kortfristiga skulder 4

Skatteskulder 2501 481

Personalskatter o Sociala avgifter 5610 5435

Summa kortfristiga skulder 8111 5916

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 374 440 477 891





Autism Norrbotten
897001-5544

Noter 2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31

Not 1. Rorelsens intakter
Ovriga erhallna bidrag - Hanna Bertilsdotters arvode 10 000

10 000 -
Not 2. Rorelsens kostnader
Lokalhyra 3875 150
Forbrukningsinventarier 930 -
Programvaror 3864 -
Forbrukningsmtrl 457 -
Ovriga personbilskostnader 1934 1231
Biljetter 11031 6 823
Kost o logi 2078 2 026
Representation o uppvaktning 2078 500
Kontorsmtrl, porto o trycksaker 6921 1532
Tele, mobiltel och datakommunikation 4 496 9307
Sammantradeskostnad 4369 294
Redovisningstjanster 22 396 -
Funktionsratt - 4197
Bankkostnader 1976 1303
Tidningar, tidskrifter o facklitteratur 500 5116
Foreningsavgifter 449 500

67 354 32979
Not 3. Eget kapital
Eget kapital vid arets ingang 421975 507 297
Arets resultat 105 646 13 469
Eget kapital vid arets utgang 316 329 493 828
Not 4. Kortfristiga skulder
Berdknad sarskild skatt pa pensioner 2501 481
Personalskatt 1773 1710
Lagstadgade sociala avgifter 3837 3725

8111 5916
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