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Var verksamhetsledare har ordet

Det ar redan snart ett ar sedan jag borjade arbeta i denna forening. Det har
varit handelserikt, intressant och vildigt inspirerande! Huvudfokus for detta
nummer ar att foreningen har funnits i 40 ar. Las om hur Sten och Solveig
Lindholm startade féreningen 1979. Da som nu sokte man kunskap for att
kunna bemota och stotta sin barn pa ett battre satt.

Det finns fortfarande mycket vi inte vet om autism, men om vi anvander
den kunskap som finns idag pa ett battre satt skulle vi kanske slippa lasa om
barn som inte kan ga i skolan, vuxna med autism som far illa i sina boenden
och unga manniskor som tvingas att soka forsorjningsstod eller bli beroende
av anhoriga for att de hamnar i klam nar samhallets stodsystem stramas at
och ingen tar ansvar for helheten.

Vi ser detta 6ver hela landet och vart distrikt ar inget undantag. Genom de
samtal och mail vi far till kansliet ser vi att manga av er medlemmar har en
oerhort tuff livssituation. Aven om det ir sorgligt och frustrerande att inte
kunna l6sa problemen sa ger det ocksa kraft att kimpa for forandringar.
Kunskap ar viktigt men ocksa att det tillsatts tillrackligt med resurser.

Forutom paverkansarbete och kunskapsspridning ar det ocksa viktigt att
skapa motesplatser for er medlemmar. Att fa traffa andra i samma situation
ar viktigt. Att traffas fysiskt ar ett satt men vi ser att aven Facebook fyller en
viktig funktion. Det ar gladjande att se hur ni medlemmar stottar varandra
och dven andra som behover tips och rad eller bara ett bekraftande vanligt
ord. Jag onskar att samhallet i stort inneholl mer sant!

Anne Lonnermark

Verksamhetsledare

Autism- och
Aspergerforeningen
Distrikt Goteborg
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Gardsfest

Lordagen den 28 september var det
liv och rorelse pa Lillatorpsgatan 1o.
Foreningarna i huset ordnade en fest
tillsammans vilket gav er medllemmar
en mojlighet att se vara nya lokaler. ' i R
Dels kontoret, dels 6vriga delar av - e
huset dar vi kan ha olika typer av
verksamhet.

TexT: ANNE LONNERMARK
BILDER: ULLA ADOLFSSON

Det fanns mojlighet att ga
en tipspromenad, hoppa i
hoppborg, fika, pyssla och
mycket annat.
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Gardsfest

Ett uppskattat
inslag var

Kom igang med
teckensang i aulan.

Manga barn
hittade in till
Ro-liga rummet.
Dar kunde man
hoppa ner bland
mjuka kuddar,
ha kul i bollhavet
och leka med

roliga leksaker.

~
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1
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Pa plats i det nya huset

I juni flyttade Autism- och Aspergerforeningen, distrikt Goteborg in i FUB-
huset pa Lillatorpsgatan.

”Medlemmar och andra intresserade verkar ha littare att hitta hit nu”,
sager Veronica Styrenius. Hon och Anne Lonnermark delar ett arbetsrum
som foreningen hyr av FUB.

Anne och Veronica ser i stort sett bara fordelar med flytten till de nya
lokalerna. De har fatt arbetskamrater ibland de olika foreningar som finns
i huset — vid sidan av FUB bl a Studieférbundet Vuxenskolan och RBU
(Rorelsehindrade barn och ungdomar).

” Aven om vi inte arbetar med exakt samma saker s kan vi ventilera olika
gemensamma fragor”, sager Anne. Det kan gilla intressepolitiska fragor
inom LSS och forberedelser infor brukarradsmoten. Informationen mellan
foreningarna flyter smidigare nar de befinner sig i samma hus.

Dessutom ar det latt att arrangera olika
aktiviteter gemensamt. Den nyss avslutade
gardsfesten ar ett exempel. Det kan
ocksa handla om féreldsningar i fragor
som beror de olika foreningarna samt
medlemstraffar med olika teman.

Christina Simonson, féreningskonsulent
pa FUB sedan manga ar, har sitt arbetsrum
mittemot Autism- och Aspergerforeningen.
Hon ser ocksa samverkansfordelar:

”Jag uppskattar att de har kommit
hit. Det blir lattare att utveckla
fragestallningar kring gemensamma
omraden och aktiviteter. Vi ser framfor oss
fler och storre arrangemang”, sager hon.

Christina Simonson
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Pa plats i det nya huset

Allrummeet
dar bl.a. 40+
baller sina
trdffar.

TexT ocH BiLDER: HANS RIGNELL

Lekrum for barnen
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40 ar sedan - hur borjade det?

1979, for 40 ar sedan, bildades Foreningen for psykotiska barn i
Goteborgs och Bohus lan. Sa hette foregangaren till det som idag ar Autism-
och Aspergerforeningen distrikt Goteborg.

”Ingenting passade for var son Erik”, berattar Sten Lindholm, foreningens
forste ordforande. Vi var pa utredningar, Erik var inte utvecklingsstord
men utagerande. Vi upplevde att han inte passade in i FUB”, berittar Sten.

Pa 7o-talet var det en vanlig syn inom varden att orsaken till autism
(”barndomspsykos”) stod att finna hos foraldrarna.

”Erik hamnade pa en utredning dar vi inte fick vara med. Vi fick lamna
honom i flera dagar. Efter kom beskedet att Erik kan inte ha battre foraldrar.
Da forstod vi att det egentligen var oss de utredde”, fortsatter Sten.

Pa Mora Park i Jarna (resursskola for barn med sarskilda behov) fick Erik
plats nar han var i 5-arsaldern.

I Jarna kom Sten och hustrun Solveig i kontakt med foraldrar i samma
situation. Riksforeningen for psykotiska barn hade bildats 1973 och det
fanns ett par lokalféreningar runtom i landet, bl a i Vanersborg. Men inget i
Sveriges nast storsta stad.

”Vi uppmanades att bilda en foérening i Goteborg. Vi fick namn fran
Riksforeningen och ringde runt till foraldrar. Ryktet spreds och sa
smaningom borjade folk ringa oss. GP skrev en artikel om Erik och var
situation i oktober 1979”, berattar Sten.

Detta var bakgrunden till att en lokalf6érening i Goteborg och Bohuslan
bildades for barn och foraldrar i liknande situation.

Hosten 1979 medverkade Sten och Solveig i en utstallning pa
konstnarsforeningen Maneten under namnet Barnen ar allas. Utstallningen
informerade om funktionsnedsattningen och intresset var stort. Christopher
Gillberg forelaste och foreningen fick en rivstart. Medlemsantalet var det
forsta aret drygt 6o.

En viktig fraga de forsta aren var att inventera hur manga barn med autism
det fanns i omradet.

”Vi kampade ocksa for ett kunskapscentrum”, sager Sten.

Andra fragor som drevs i borjan pa 8o-talet var korttidshem och avlastning
for foraldrar. Foreningen fick inflytande och en egen rost i bland annat
Omsorgsforvaltningen, menar Sten.
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40 ar sedan - hur boérjade det?

1983 startade Rebeckaprojektet med medel fran Allmanna arvsfonden.
Projektet forlades till Goteborg.

”Vi hittade en lokal pa Sodra Vagen for Rebeckaprojektet”, fortsitter Sten.
Riksforbundet kopte dessutom ett hus i Askim for korttidsboende.

En fraga som blev allt viktigare var ocksa boende for vuxna med autism.
Det fanns inga gruppboenden eller liknande som passade.

»Vi akte runt och letade och hittade ett hus i Asa med gard och uthus.
Riksforeningen kopte det ocksa, det blev boende for vuxna”.

Sonen Erik ir idag 53 ar och bor pa gruppboende strax oster om
Goteborg. Det fungerar bra med boende och daglig verksamhet nu, berattar
Sten.

(For mer information bl a om foreningsstarten och Rebeckaprojektet, se
skriften ”Foreningen Autism, Trettioarsjubileum - en kort historik 1979
- 2009.) Ett tjugotal exemplar finns kvar och den kan bestillas fran kansliet.

Sten Lindholm var
var forste ordforande

dren 1979 - 1990.

.4;.-—-'-.'-_-._,'._:
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Cecilia Inghammar Stripple

Cecilia Inghammar Stripple var foreningens ordférande i 10 ar, fran 1990
till millennieskiftet. Hon hade innan ordforandeskapet varit medlem i
foreningen och suttit i styrelsen i ett antal ar.

Vi triffas i Cecilias hem en mulen novemberdag. Samtalet kretsar mycket
kring Rebeckaprojektet, som sjosattes 1983. En Radiohjalpskampanj
1985 - ”"En framtid for barn med autism” hade ocksa bidragit till en
kunskapsokning i samhallet i stort kring autism.

Rebeckaprojektet avslutades 1989, ett ar innan Cecilia Inghammar Stripple
tilltradde som ordforande.

I vilken form levde Rebeckaprojektet kvar?”, fragar jag.

”Projektet vilade pa fyra pelare”, forklarar Cecilia.

Det viktiga var tidig diagnos, former for familjestod, en skola som fungerar
med utbildning for larare och att samordna dessa insatser.

Det som i efterhand har visat sig vara det mest bestaende ar BNK, som
vaxte fram runt Christopher Gillberg och diagnosteamet i Annedal, menar
Cecilia.

Inte bara barn och ungdomar har fatt diagnos och dirmed ocksa hjalp att
sOka kunskap runt autism.

”Vildigt manga vuxna har fatt hjalp och diagnos. Kunskap om autism har
okat och man talar nu om autismspektrum”, sager Cecilia.

Runt Gillbergscentret fanns ocksa en skolverksamhet. Eleverna dar kom att
utgora stommen i Rebeckaskolan. Cecilia och Bengts dotter Elisabet var en
av eleverna.

Det fanns tva undervisningsgrupper, lagstadium och hogstadium. Tva
larare anstalldes och dar fanns ocksa kurator och psykolog.

”Det skedde en enorm kunskapsutveckling under den har tiden”, sager
Cecilia. Runt utredningsenheten och skolverksamheten. Pedagogiska idéer
kom fran det s k TEACCH-projektet i USA och brittiskan Lorna Wing var
en viktig och tongivande rost inom autismforskningen.

”Vi jobbade ocksa for ett autismteam dit foraldrar kunde vianda sig. Efter
diagnos, vad hander da?”, berattar Cecilia. Autismteamet skulle vara ett
slags kunskapscentrum. ”Men vi kom aldrig riktigt till skott, bland annat
beroende pa indelningen i Goteborg i stadsdelsforvaltningar och att det inte
fanns nagon central habilitering”.
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Cecilia Inghammar Stripple

Korttidshem var en viktig avlastningsform som realiserades under den
har tiden. Detta var fore LSS — man kopte en fastighet och startade
verksamheten “korttids”.

”Man gjorde praktik av en idé om hur det skulle fungera.”

Under Cecilias ordférandeskap skedde en kraftig 6kning av
medlemsantalet.

”Vi flyttade ocksa till nya lokaler pa Topasgatan. En kanslist och en
kurator anstalldes. Vi kunde ta emot mindre grupper och ha bocker och
annat material pa ett och samma stalle. Tidigare hade vi fatt slipa runt pa
kassar med parmar infor vara styrelsemoten i Rebeckaskolans lokaler”,
avslutar Cecilia.

Cecilia Inghammar Stripple
var var andra ordforande
dren 1990 - 2000.

TexT ocH BiLp: HANS RIGNELL

Féreningsnytt 2019-2 Autism- och Aspergerféreningen Distrikt Goteborg 11



Mote med kommunikation pa dagordningen

Sedan flera ar tillbaka har de nationella autismorganisationerna i
Norden och Baltikum haft moten en gang per ar for att dela erfarenheter.
I ar var Autism- och Aspergerforbundet i Sverige vard. Motet holls pa
Lillatorpsgatan i Goteborg den 14-16 november. Temat for motet var
kommunikation. Vi var tolv deltagare fran sju lander. Vi som representerade
Sverige var Anne Lonnermark och Ulla Adolfsson.

Alla organisationer berattade om vad de hade arbetat med det senaste
aret. Vi pratade om vilka rattigheter det finns i vara lander och hur det
ser ut i praktiken. Det blev manga bra samtal, inte minst om alternativ
kommunikation.

Vi gjorde tva uppskattade besok. Det forsta till Gillbergcentrum dar
professor Christopher Gillberg tog emot oss och berittade om vad de
arbetar med. Han gjorde en tillbakablick pa de senaste 50 aren, pratade om
ESSENCE* och om forskningen idag. Darefter fanns det gott om tid for
fragor.

TEXT OCH
S3B1GRMAkY inipgy, e — . i BILDER:
" ULLA oCcH
Commu ) . ANNE
mcat\on:bemg human
Social Creatures- born to
A"Municate —necessary for
Bival
etically made/adapted for (,'_',
munikation-through the
R[TOr neuron system )
eeting with others we gl 4
human beings e
e most important
participation och
Gunilla
Thunberg
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Mote med kommunikation pa dagordningen

Det andra besoket var till en verksamhet for vuxna personer med autism
och intellektuell funktionsnedsattning. Dar fick vi hora om hur de arbetar
med bland annat kommunikation. Aven dar fanns det gott om tid for fragor.

En av dagarna kom Gunilla Thunberg till oss. Gunilla ar logoped och
arbetar pa DART. Hon forelaste bland annat om ritten till kommunikation,
hur man kan arbeta med alternativ kommunikation och om olika projekt.
Gunilla tipsade ocksa om resurser som finns kostnadsfritt pa webben. Ett
exempel ar bildstod.se dar man kostnadsfritt kan gora eget material eller
ladda ner fardigt.

Vi kan konstatera att det pagar ett fantastiskt arbete i vara lander, manga
ganger med knappa resurser. Vi kan ocksa konstatera att vi har mycket att
lara av varandra.

Till sist beslutade vi att ta fram ett gemensamt uttalande om ratten till
kommunikation. Det kommer att publiceras pa forbundets hemsida.

ESSENCE

star for Early
Symptomatic
Syndromes
Eliciting Neuro-
developmental
Clinical
Examinations
(ungefar tidiga
symptomatiska
syndrom som
motiverar kliniska
utvecklings-
neurologiska
undersokningar)
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Julen!

Jag ska beritta lite om julen for er. Men forst ska jag beritta lite om vem
jag ar.

Jag heter Brigitte Oxelqvist och 4r en kvinna pa 56 ar. Ar gift med en man
pa 60 ar. Jag har 2 vuxna barn, 2 flickor som ar 28 och 36 ar. Fick min
Aspergers syndrom diagnos februari 2014. Ar bland annat barnskétare,
nastan fardig larare for forskoleklass till och med skolar 7, med
specialpedagogisk kompetens. Ar ocksa forfattare, en av ledarna pa Cafe
Asp i Goteborg och filosofie kandidat i specialpedagogik.

Jag har skrivit en bok om Flickor med Asperger syndrom/hégfungerande
autism och flickor med AD/HD. Boken innehaller bland annat min filosofie

kandidat uppsats i specialpedagogik.
Mer pa nasta sida @

Boktips
ESSENCE, Om ADHD, autism och Christopher Gillberg

andra utvecklingsavvikelser
ESSENCE

Christopher Gillberg Natur & Kultur _
Om adhd, autism och

201 8 andra utvecklingsavvikelser

Begreppet ESSENCE ir ett 6vergripande
begrepp som visar pa overlappningen
mellan olika tillstand. Tanken ar att nar
tidiga symtom leder till klinisk bed6mning
ar det sa gott som alltid nagot mer, inte
enbart det som foranlett undersokningen.
Att utga fran ESSENCE kan bidra till
upptickt och forstaelse for barnets hela
fungerande.

Boken riktar sig till familjer, personal och
personer som har flera diagnoser och som
kan rymmas inom begreppet ESSENCE.

Den ir lattlast och 6verskadlig.

Boken avslutas med; "Forhoppningen med
boken ar att sprida kunskap om ESSENCE,
som ar en av det moderna samhillets ISBN 9789727823280
storsta folkhalsoangeliagenheter.” TEXT: MARGARETA KARNEVIK MABRINK
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Julen!

Jag tycker om julen gemenskapen, julklapparna, julmaten och julpyntet.
Julen ir en kristen hogtid, som firas till minne av jesus fodelse, som ofta
gloms bort idag.

Vi blir farre och farre varlden 6ver, som kallar sig kristna. Julen blir mer
och mer kommersiell. Dar julklappar och julmaten, med mera, far allt
storre plats, aven om vi idag blir alltmer miljomedvetna.

Julafton ar den 24 december varje ar. Juldagen ar den 25 december och
annandag jul den 26 december varje ar. Pa julafton delas julklapparna ut.
Manga tittar val ocksa pa Kalle Anka och hans vinner som 6nskar God jul
pa julafton. Det har TV-programmet har varit tradition for manga, bade
vuxna och barn, genom aren pa julafton. Det verkar vara en tradition som
fortfarande ar aktuell.

Julafton kallas dven for doppare-
dagen. Ar friamst ett svenskt namn
pa julafton. Pa dopparedagen/
julafton serveras i en del svenska
hem dopp i grytan, som ar en
matratt. Man doppar brod eller
vortbrod, till exempel, i varmt
skinkspad. Jag tycker om dopp i
grytan. Har tyckt om det sen jag var
barn.

Den 13 januari, tjugondag Knut,
dansas julen ut. Da ar julen slut. Da
ska man enligt traditionen dansa
runt granen och dta upp det som ar
kvar av julmaten. Man ska ocksa ta
ner julpynt och slanga ut granen.

Jag hoppas att ni alla far och har
haft en trevlig och mysig jul hittills.

God Jul och Gott Nytt Ar!
Onskar: Brigitte Oxelqvist

PS: Det ar jag som ar pa bilden. ?
" ..g_“:" _ "
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Miljotank i dag och for 40 ar sedan

Greta Thunberg ar forst i varlden med att strejka for klimatet. Men
redan 4o ar tidigare, ar 1979, fanns en medvetenhet om miljon och
miljoforstoring. Vid den tiden var kanalerna i Goteborg och Gota Alv sa
starkt fororenade att det avraddes fran att bada i dem. I dag sitter folk och
metar fisk i savil kanalerna som i dlven. Och sarskilt den heta sommaren
i fjol var det manga som badade vid Klippan inte langt fran R6da Sten.
Ryaverket ar en av Goteborgs modernaste reningsverk, jag var dar for
nagra ar sedan pa studiebesok och upptackte till och med att det vaxte
tomatplantor pa slamhogarna! Personalen dar sa att japp, det bildas tomater
dar, frona kommer fran folk som atit ekologiska tomater och sedan har
frona kommit ut den naturliga viagen ner i avloppsvattnet. Jag glomde dock
fraga ifall de dven ater de dar tomaterna.

Men tillbaka till ar 1979. Det var fore avgaskatalysatorernas tid, sa
luften var betydligt mer fororenad, ungefar som den ar i Budapest, Rijeka
och Zagreb i dag, eftersom det fortfarande finns sa manga gamla bilar i
Ungern och Kroatien. Framfor allt spydde raffinaderierna och fabrikerna pa

249/
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Miljotank i dag och for 40 ar sedan

Hisingen ut en massa rok, och i borjan av aret ritade jag Usch-usch-landet
under roliga timmen i skolan. Man ser tva bolmande fabriker, flera kyltorn

i bakgrunden som antyder kolkraftverk, samt en massa ror som slapper ut
fororenat processvatten i floden. En mullvad hostar och en momla har gomt
alla sina mumlor i en halighet i marken. Arbetarna bestar av navelfy, en
sorts rumpor som har dragspelsmage och kan kissa med naveln, samt dven
vanliga rumpor. Jag ansag att det bara var stjartar som kunde trivas i Usch-
usch-landet; sjilv brukade jag vid denna tid protestera hogljutt pa toaletten,
aven i skolan och pa fritis om jag var tvungen att besoka den, eftersom jag
avskydde det som min kropp slappte ut. Froknarna undrade varfor jag skrek
pa toaletten, men det var for att jag inte stod ut med lukten, och det svara
var hinna att torka sig noga men anda snabbt med toapapper, for att sedan
noga tvitta handerna och kvickt komma ut for att slippa stank och smuts.
Jag onskade hett att vara ren, utan kurrande mage och ackligt skvalpande
tarmar. An i dag ir det obehagligt att kinna nir magsicken tommer sig i
tolvfingertarmen, och nar tunntarmen tommer sig i tjocktarmen och pressar
fram en massa pinsamma fisar som kommer, speciellt nar man gar i trappor
eller bojer sig ner mot den nedersta hyllan pa lagret.

Tillbaka till Usch-usch-landet. Tva piftkuddar ar alldeles solkiga av smuts,
en sitter pa avloppsroret och en rejalt stor en sitter pa ett kyltorn. De ar
inte langre trevliga att satta sig pa, sidentyget ar helt nedsolkat av sot, men
for rumporna och navelfyna spelar det nog ingen roll. Avloppsroren har
kranar som visar att de en gang har gatt att stinga, men nu ar kranarna
sonderrostade och det skitiga vattnet fortsatter oupphorligt att stromma ut
i den redan kraftigt fororenade floden. Ett fullstindigt hopplost landskap.
Och det finns ingen ledtrad om vad som egentligen tillverkas i de dar
fabrikerna, bara att stjartarna trivs i smutsen och den osunda luften. Men
det finns dven en motsatsbild ritad, som forestaller ett vindkraftverk och ett
solkraftverk. Och dir trivs vanliga djur sasom bin, faglar, fjarilar och harar.
Och 6ver detta hoppfulla lanskap med trad och blommor skiner solen fran
en klar himmel med ett litet fluffigt sommarmoln. Inga stjartar sa langt 6gat
nar. Detta var min idealvarld.

Aret dirpa, ar 1980, var det omréstning om kirnkraften, pa den tiden
kallad atomkraft. Jag hade rostat nej tack om jag hade fatt, men jag var bara
tio ar gammal da. Jag hade sett pa nyheterna om olyckan i Harrisburg och
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Miljotank i dag och for 40 ar sedan

hur det pa ett kusligt, tyst satt hade fororenat hela landskapet diromkring.
Och da hade olyckorna i Tjernobyl och Fukushima annu inte intraffat! Pa
den har bilden fran 1980 har jag ritat tre jattelika, karatekunniga fiffikusar
som attackerar ett kolkraftverk och ett karnkraftverk. En direktor med
portféljen full av pengar protesterar forstas. Fiffikusens stridsrop har inget
med bilar att gora, det var bara jag som inte visste att det hette Banzai, sa
jag tog ett annat ord jag visste var japanskt. Notera dven den enormt stora
tanken med olja som dominerar bilden, den star helt oskadad for sa lange
oljan inte branns sa fororenar den inte. I dag skulle jag nog saga att karate-
fiffikusarnas metoder inte ar sa effektiva, att sla av skorstenen stoppar inte
sjalva koleldningen, och att klyva en karnreaktor mitt itu ar inte sa smart
ur stralningssynpunkt. Och i dag maste jag sdaga att jag fortfarande ar emot
karnkraft, men bara fissionstypen, den som delar atomer. Daremot ar jag for
fusionskraftverk, de
som slar ihop atomer
precis som inne i
solen, jag hoppas
att tekniken for dem
snart utvecklas, de
lamnar ju inte efter
sig en massa avfall
som ska lagras i
hundratusen ar. Och
hur avrader man
nagon att grava
efter avfallet av
misstag under sa
lang tid? Att satta
. upp varningsskyltar
/T O7SHTS | av sten ir ingen idé,
‘ dven om de kan sta
sa lange, eftersom

L Ei‘ﬁ ‘virﬂ&f'afﬂ*ve(”k Ocl’\, de bara kommer att

locka arkeologer

: 1 och skattsokare a la
, 872]& 5@’~!<?’87C£~ \,/erk. 5_3 Indiana Jones.
35
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Miljotank i dag och for 40 ar sedan

Ar 1979 var jag bara nio ar gammal, och vid denna tid var det sillan
nagon som lyssnade pa mig, eller 6ver huvud taget pa barn. Greta Thunberg
skulle inte pa langa vagar ha haft lika stor chans for 40 ar sedan, men tack
och lov att proggrorelsen vid denna tid var betydligt mer miljomedveten
dn den rena vanstern som enbart propagerade f6r ekonomisk jamlikhet. Sa
under de kommande artiondena gjordes stora framsteg, luften i Goteborg ar
avsevirt renare i dag, och man har dven lyckats radda ozonskiktet, tack vare
att freonet forbjods 1987. Men det hade inte gjorts ifall det inte hade varit
sa att tva av varldens miktigaste hade med sina fingrar i det hela: Margaret
Thatcher var utbildad kemist sa hon visste vartat det barkade, och Ronald
Reagan fick hudcancer, fast han innan dess hade propagerat for solbrillor,
t-shirtar, kepsar, parasoll och solskyddsmedel.

Vid nio ars alder var jag med Bjorkhojdsgatans fritis pa vag till
Slottsskogen, men pa vigen sag jag snygga mobler som blev sonderhuggna
och kastade i en container. Jag satte mig i en snygg, rod emmafatolj och
vagrade flytta mig darifran om inte killarna hade lovat mig att lamna kvar
den hel. Den var ju tjusig som en kungatron, varfor ville de forstora och
kasta en sa snygg mobel? Det enda som tyvirr hiande var att froken Lotta
och magistern Dag blev arga pa mig och de hotade med att jag inte fick
folja med till Slottsskogen. Sa jag blev tvungen att kliva upp ur fatéljen och
fortsatta med resten av fritidsbarnen. Tyvirr sag jag pa viagen hem att de
hade huggit upp emmafatoljen i alla fall, i dag vet jag att den hade varit fran
forra sekelskiftet, av stilen att doma. Och i dag ar miljokrisen ett faktum,
det ar konstigt att manniskan trots 40 ars debatt dnnu inte agerat fullt ut.

Klader ar en jattestor klimatbov, lyckligtvis tycker jag att det ar urtrakigt
att handla i kladaffarer, eftersom det tar sa hiskeligt lang tid innan jag
hittar nagot som passar. Och nar jag vil gor det, sa maste jag kopa tva
tre likadana plagg samtidigt, eftersom de dels snabbt tar slut i affaren och
dels slits mycket fortare an klader som ar adldre an 25 ar. Affarer jag gillar?
Loppisar och second hand. Och sa Science Fiction Bokhandeln forstas. Dar
kan jag botanisera en halv dag om jag har tid. Och de bocker jag tycker om
maste jag kopa och behalla, jag har tyvarr mer an en gang rakat ut for att
biblioteket gallrat bort just den bok jag adlskade att lana och koppla av med.
Likadant med skivor och filmer. Spotify och Netflix? Det ar som att skriva
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Miljotank i dag och for 40 ar sedan

i sanden. Plotsligt ar en lat i Spotify ospelbar fast jag har den pa skiva, t.ex.
Shadow dancing med Andy Gibb fran 1978. Och i Netflix kan jag se en
bra film hos en vian, men bara ett halvar senare ar den filmen forsvunnen.
Poff! Borta! Men i barskapet star alla mina dvd-filmer kvar. Folk sliter och
slanger alldeles for mycket, de sitter inte varde pa det som finns. Och det
tror jag ar den storsta miljoboven av dem alla.

TEXT OCH BILDER: SANDRA PETOJEVIC

SANDRA PETOJEVIC AR
FIL.MAG. I KONST- OCH
BILDVETENSKAP, HON
DEBUTERADE 2008 MED
DEN FORSTA DELEN I
FANTASYTRILOGIN MAKTENS
TIAROR SOM HON AVEN
ILLUSTRERAT SJALV. HON
GAV UT DEN PA SITT EGET
FORLAG OCH TRILOGIN
SOM FULLBORDADES 20710,
FOKUSERAR PA AVENTYR
OCH KULTURKROCKAR
SAMT PROBLEM MED
MAKTGALENSKAP OCH
SEXISM. OCH I SANDRAS
FANTASYVARLD ARTEZANIA
FOREKOMMER AVEN STARKA
KVINNLIGA KARAKTARER.

0 / AN
4 yﬂm'l""m"’tﬂ'mv‘ﬁ"mw

SN, Ry,
A/ [[/- =  SANDRA HAR ASPERGERS

SYNDROM OCH ARBETAR
PA NavTor NauTtic AB
SOM SJOKORTSRATTARE,
DAR HON KORRIGERAR
BRITTISKA PAPPERSSJOKORT
OVER HELA VARLDENS

HAV, KUSTER OCH FLODER,
ETT TALAMODSKRAVANDE
SMAPILL, DARFOR
EXTRAKNACKER

SANDRA AVEN SOM
KORREKTURLASARE.
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Hur man hittar till nya lokalen

- Med sparvagn ar det lit

Reglerna for parkering pa gatan ar lite udda. Skylten visar ju tydligt att
det ar parkeringsforbud. Men tittar man noga sa ser man att det bara ar
forbjudet att parkera pa torsdagar. Mellan klockan 9 och 12. Och bara udda
veckor. Och bara halva aret. Det ar svart att parkera fel dar. Men det gar,
och ir dyrt, sa var forsiktiga. Aven langre bort pa Lillatorpsgatan finns det
parkeringsplatser som har lite ovanliga tillaggstavlor. Skulle detta inte racka,
da finns det fler stora parkeringsplatser lite langre bort. Fortsatter man upp
langs Alfreds Gardes vig, sa kommer man till Delsjokallan, och dar vid
koloniomradet finns en jatteparkering. Och Skatas gar ocksa bra, aven om

det kostar en del dr. Adressen ar: Lillatorpsgatan 10

TeXT OCH BILDER: INGEMAR HJORT 416 55 Goteborg
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Ar du intresserad av
styrelsearbete med
allt vad det innebér sa
hér gdrna av dig till
valberedningen sa att
vi far méjlighet att
intervjua dig.

Valberedningen
nér du genom:
Annika Lindstrém,
namhee.
lindstrom@gmail.com

Datum: onsdag 25 mars
Tid: kl 18.00
Plats: Lillatorpsgatan 10

Motioner ska ldmnas till styrelsen
senast den 25 januari.
Kallelse kommer att skickas via
e-post till de som ldmnat sin
e-postadress, till 6vriga skickas
kallelsen med vanligt brev.
Kallelse och dagordning kommer
dven att finnas pa foreningens
hemsida.

BingoLotto!

Varje sondag i TV4

Pris:50 kr/enkellott, oo kr/
dubbellott. Om du prenumererar pa
BingoLotto kan du vilja att stodja
Autism-och Aspergerforeningen
distrikt Goteborg.

Folkspels Allmanna Villkor For
Prenumeration Och Spel hittar du pa: Folkspel i Sverige AB och www.

bingolotto.se Kontakt Folkspel, telefon: 0771-440 440
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Kansliet

Pa kansliet arbetar Anne
Lonnermark (75 %) och Ulla
Adolfsson, foreningskonsulent (25%
fran 1/2) samt Veronica Styrenius,
administrator (50%).

Telefon: 073 -822 30 03

Om ingen svarar sa tala giarna in ett
meddelande och kom ihag att lamna
ert telefonnummer. Vi kontaktar er
sa snart vi har mojlighet.

Autism- och Aspergerforeningen
Distrikt Goteborg
Lillatorpsgatan 1o

416 55 Goteborg

E-post: goteborg@autism.se
Hemsida: www.autism.se/goteborg
Plusgiro: 66 97 58-5

Bankgiro: §339-3500

FoTto: PRIVAT

Foro: TuriD OoMm

Kanslict har stingt Guer jul och nydn Fér er som vill ha
o . . . information fran
fdn och med. 0 december till 6 januoni. féreningen via e-post,

Sista. Sppna dagen dn allted. 19 december maila er e-postadress till

och usta. Sppro. dagen a7 januai, goteborg@autism.se

Ni hittar oss ocksa pa facebook,
vi har en grupp och en gillasida som bada heter:
” Autism- och Aspergerforeningen distrikt Goteborg”
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Foreningens grupper och aktiviteter

Drop In Foraldragrupp, sma barn
Alla medlemmar ar valkomna att ta For foraldrar till sma barn.

en kopp kaffe, kika pa litteratur och

ta del av den information som finns 1

lokalerna. Foraldragrupp, 7-14 ar
For foraldrar till barn i
CaféAsp aldern 7-14 ar.

For medlemmar med Asperger/hfa
och anhoriga.
Foraldragrupp, vuxna

40 plus barn
Traffar for er som har Aspergers For foraldrar till barn aldre
syndrom/hfa och ir 40 ar eller aldre. in 14 ar.

Pa forenlngens hem51da
kaninijlasaimeryDarfinns
informationfom{datumylokal,
forandringariochfom!detiar:
fullsatt ellesiinstallt. Anmalan
krays|ej\pa drop/in-

"’5; Autism & Aspergerféreningen
© e Distrikt Géteborg

)le.416 55 GOTEBORG
._-E—post: goteborg@autism.se
www.autlsm.se/goteborg




