
 

Har du/ni ett barn med funktionsnedsättning? 

Behöver du/ni prata med någon om föräldraskapet eller 

er relation? 

 

Kanske är det något annat som upptar tankarna? Vi kan hjälpas åt 

att reda i det som känns oroligt, få en struktur och se vilka möjligheter 

det finns framåt.  

Jag heter Katarina Ternstrand och är 

samtalsterapeut/beteendevetare och har grundläggande 

psykoterapiutbildning. 

Som medlem i Autism Distrikt Göteborg, erbjuds samtal (60 min) 

till reducerat pris: 

395 kr för enskilt samtal, 595 kr för par. 

Jag arbetar under tystnadsplikt. 

Varmt välkommen att ta kontakt. 

 

 

073–667 85 52 

katarina@aktparterapi.se  Lillatorpsgatan 10, FUB-Huset 

mailto:kternstrand@outlook.com

