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Ordférande:

Ulla Adolfsson

Foralder till Alfred, 38 ar, som fick diagnosen autism for drygt 25 ar sedan. Alfred har en sallsynt
diagnos déar autism &r en del. Det ar tack vare Alfred jag ar medlem i Autism- och
Aspergerféreningen och engagerad i funktionsrattsrorelsen. Har bl a varit ledamot i distrikt
Goteborg och i Funktionsratt Goteborg.

Har arbetat pa forskola, bostad med sarskild service, daglig verksamhet och med folkbildning.
Sedan 2002 anstalld pa Autism- och Aspergerforeningen distrikt Goteborg.

Vice ordforande:

Pia Johansson

Filosofie magister i socialt arbete, skdtare i psykiatrisk vard, med personlig erfarenhet av aktuell
funktionsnedséattning. Har aven studerat bland annat biblioteks- & informationsvetenskap och
folkhalsopedagogik. Har arbetat inom flera grenar av vardsektorn samt med undervisning, med
mera. Engagerade sig i forbundet runt ar 2003; férst som samordnare av Empowerment-radet,
darefter som ledamot av forbundsstyrelsen. Valdes varen 2015 till vice ordférande. Sekreterare i
distriktsforeningen i Dalarna sedan ar 2006.

Andre vice ordférande:

Christer Nygren

Arbetar vid Malardalens hogskola sedan drygt 10 ar som larare. Har under tiden haft olika
uppdrag sdsom programsamordnare, avdelningschef och lararrepresentant i hdgskolans styrelse.
Dessforinnan arbetat i telekom-branschen med utbildning, projektledning och forséljning till
mobiloperatorer runt om i vérlden. Civilingenjorsexamen i Industriell Ekonomi fran Tekniska
Hogskolan i Linkdping. Aktiv i Autism- och Aspergerforbundet sedan 2007 bl.a. som ordférande
i distriktet VVastmanland under 7 ar och sedan ar 2011 ledamot i forbundsstyrelsen. Anhérig till
tva personer med diagnos inom autismspektrumomradet.

Ledamoter:

Magnus Agestav

Entreprendr och foretagare i Finans- och I1T-branschen. Juridisk kandidatexamen och LL.M. vid
Uppsala Universitet 1997. Pappa till tre barn med Autism/ Aspergers syndrom. Partipolitiskt
forflutet. Ordforande Véstmanlandsdistriktet mellan 2014-2015. | férbundsstyrelsen sedan 2015.
Ordforande i Funktionsratt VVastmanland sedan 2015.
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Maria Grimstahl

Har arbetat som socialsekreterare i 18 ar med utredningsarbete och insatser for ungdomar, men
arbetar numera med foreningsservice och foreningsbidrag. Fil kand i psykologi, fil kand i
sociologi. Mamma till en son med Aspergers syndrom. Sitter i férbundsstyrelsen sedan 2014.
Ingar sedan nagra ar tillbaka i distriktsstyrelsen i Jonkopings lan. Har gjort en granskning av
HVB-varden for ungdomar med autism och Aspergers syndrom.

Nina Lund S&rstrom

Arbetar pa den centrala Elevhalsoenheten i Mora kommun som specialpedagog. Arbetar dven
som utbildare for Uthildningscenter Autism pa deras veckoutbildning: Ett pedagogiskt arbetssatt
anpassat till barn och ungdomar med diagnos inom autismspektrum. Jag har férutom min
specialpedagog utbildning last 40 poang autism pa hogskoleniva. Har tidigare arbetat som
pedagog i grundsérskolan. Anhorig till en tjej med lindrig utvecklingsstorning och autism.
Medlem i férbundet sedan 90-talet och suppleant i forbundsstyrelsen sedan 2015.

Maria Sandberg

Forskollarare, specialpedagog, social innovator och social tolk. Anhorig till person med
Aspergers syndrom. Medlem sedan 1991 i forbundet. Aktivt med i Autism- och
Aspergerforeningen Vasterbottens styrelse 1996 och steg av 2017. Var med om att starta upp
forsta — hogstadieklassen 1997, gymnasieklassen 2000, gruppverksamheten for ungdomar 1998,
serviceboende 2003, riksomfattande Norrlagret 2012 — for dem som har Aspergers syndrom i
Umed. Ar 2010 tilldelades Arets pusselbit och blev ledamot i férbundsstyrelsen.

Annika Lindstrém

Annika ar foralder och har varit ordférande i Autism- och Aspergerforeningen Distrikt Géteborg
i 6 ar. Enligt styrelsen i distriktet har foreningen utvecklats tack vare Annikas enorma
engagemang och kompetens. Hon har framgangsrikt fort medlemmarnas talan i media och drivit
viktiga fragor gentemot politiker och tjansteman inom kommun och region pa ett tydligt och
respektfullt satt. Annika har ocksa stottat och hjalpt ett stort antal medlemmar som har vant sig
till foreningen for att fa rad och stod.

Annikas kompetens stracker sig éver flera omraden, men storst fokus har legat pa skolfragor.
Hon har ocksa personlig erfarenhet genom att vara foralder till en nu 16-arig son med autism.

| sitt arbete som verksamhetsledare for antidiskrimineringsbyran Goteborgs rattighetscenter mot
diskriminering har hon fétt en djup kompetens om rattighetsfragor som ocksa i hdg grad ar
vardefullt for vart forbund.

Suppleanter:

Johanna Berg

Johanna fick diagnosen Aspergers syndrom fran 6ppenvardspsykiatrin, vid 23 ars alder. Johanna
har daglig sysselséttning tva ggr i veckan, déar hon bl.a. demonterar och atervinner
elektronikprodukter.

Johanna beréttar:

—Jag har varit i styrelsen for forst Autism & Aspergerforeningens lokalférening Boden, och
sedan for distriktsforeningen Norrbotten, i ett antal ar. Det viktigaste for mig inom autism ar att
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hjalpa folk, att sa enkelt som majligt kunna fa ett bra liv. Hjalpmedel, tips, listor, osv. som hjalp
for att vardagen ska bli lattare och man ska fa battre livskvalité. Det innefattar i princip allt fran
hjalp att ta sig upp pa morgonen, till kontakt med myndigheter. Aven fragor som att byta ut
pusselbiten som logga for forbundet och att anpassa riksmaéten sa alla kan komma till tals, ar av
intresse.

Navid Ghannad

Navid ar foralder. Han startade ett assistansbolag for sin son nér inte assistansen fungerade och
senare startade han skola, LSS korttids och gruppboende av samma anledning.

Han startade ocksa Pusselbitens utbildningscenter och har haft ett nara samarbete med distriktet i
Skane kring utbildningar. Navid &r valbevandrad inom skolfragor, LSS fragor, &r rektorsutbildad
och ar doktor i entreprendrskap pa Hogskolan i Halmstad.

Elizabeth Narrowe

Elizabeth har ldnge varit aktiv inom Stockholmsforeningen, bl. a varit med i styrelsen. Ar
foralder till en 20-aring med autism. Hon &r ekonom och jobbar med internationellt bistand pa
SIDA, just nu med humanitéra katastrofer.

- For tillfallet jobbar jag med foéreningen som foraldrastodjare, dar foréldrar kan ringa mig for lite
stod och rad. Det har varit mycket roligt och jag brinner sarskilt just for att starka familjer. Jag ar
ocksa intresserad av fragor kring skola och arbetsmarknaden.
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