
 

 

 

Är du förälder och bor med ett vuxet barn med autism som 

saknar arbete eller studie- vill du delta i vår studie? 

Vi söker deltagare till ett avhandlingsprojekt som handlar om föräldrars livssituation, deras strategier 

och hur vardagslivet ser ut.  

Projektet be består av två delstudier. Den första studien är en intervjustudie som undersöker föräldrars 

livssituation och strategier. Den andra delstudien samt hur deras vardag ser ut, deras livskvalitet, 

tidsanvändning och ekonomiska situation. Ingen studie har tidigare undersökt föräldragruppen 

i Sverige och därför är föräldrarnas erfarenheter och kunskap särskilt viktiga.  

För att vara med i studien så behöver du: 

-Bo med ett barn som är över 18 år. 

-Barnet ska i nuläget sakna sysselsättning och ha någon form av autismdiagnos. 

Vi efterfrågar särskilt dig som definierar dig som pappa och inte är född i Sverige då era 

erfarenheter är underrepresenterade i forskning om föräldrar till vuxna barn med autism. 

Stämmer detta in på er? Vill du vara med i studien eller har frågor kontakta: 

 foraldrastudien@socarb.su.se. 

Sprid gärna till andra som kan vara intresserade! 

Vill du läsa mer? www.su.se/socarb/foraldrastudien 
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