autism

Dalarna

INBJUDAN TILL KLATTRING | MORA DEN 10 SEPTEMBER

Medlemmar halsas valkomna att prova pa topprepsklattring med
Mora klatterklubbs erfarna ledare.

Nar: Sondagen den 10/9 kl. 12-14. Deltagarna kommer att delas
upp i tva mindre grupper och fa klattra en timme per grupp.
Starttiden, kl 12 eller kl 13 fas vid anmalan. Uppdelning i tva grupper
ar for att undvika lang vantetid.

Plats: Gamla vattentornet pa Utmeland, Palmvagen 19, 792 36
Mora.

Foreningen betalar avgifterna for klattringen.

Begransat antal deltagare. Utrustning; sele och klatterskor, finns att
lana pa plats.

Viktiga regler i klattertornet:

Innan du klattrar upp pa nagon vagg sa

~' maste du ha pa dig en sele och sitta fast i ett rep

" med "sakraren”.

~ Det ska alltid genomforas en

L “"kamratkontroll” innan du far klattra.

Du far inte hanga i repen som hanger ned

fran taket. Det ar viktigt att lyssna pa sdkraren nér du

klattrar. Anmal deltagande senast den 7/9 via e-post. Uppge
namn, e-postadress, antal deltagare samt alder pa deltagande barn.
Lagsta alder ar 5-6 ar. Bilden visar Jonas

Alund som &r en av klatterledarna.
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