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PRESENTATION
MARIA LINDGREN SPECIALPEDAGOG OCH FORALDER

Larare sedan 2003-2014

- med vart sociala-och larandeuppdrag i 10 ar pa hogstadiet och en termin pa gymnasiet
for elever som utbildade sig till rormokare.

- i liten grupp for elever med ASD (Autism)
Specialpedagog sedan 2014-

-Lag-, mellan-, hogstadiet, gymnasiet och vuxenutbildning
Kommunala skolor/friskolor

Foralder till tre barn, 25, |7 och 14 ar gamla.
Forfattare till boken "HJALP-JAG DRUNKNAR!




HJALP-JAG DRUNKNAR!

Ett barn - en familj i kris.

Ett barn som bryts ned och till slut kraschar. Ett barns kramp - en familjs
kamp om rattigheter i skolan.

Bestall garna boken pa adlibris. com eller pa bokus.com
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SKOLANS UPPDRAG

Socialt och kunskapsmassigt

Grundlaggande varden Skolvasendet vilar pa demokratins grund. Skollagen
(2010:800) slar fast att utbildningen inom skolvasendet syftar till att elever ska
inhamta och utveckla kunskaper och varden. Den ska framja alla elevers
utveckling och larande samt en livslang lust att lara. Utbildningen ska formedla
och forankra respekt for de manskliga rattigheterna och de grundlaggande
demokratiska varderingar som det svenska samhallet vilar pa.Var och en som
verkar inom skolan ska ocksa framja aktning for varje manniskas egenvarde och
respekt for var gemensamma miljo.

Skolverket
https://www.skolverket.se/download/|8.192dfce9 | 6aff44f9af6a4/1560325 | 12335/F%C3%B6rslag?%201%C3%A4roplan%20grundskolan.pdf




Psykisk halsa

SKOLAN SKA SE TILL BARNETS BASTA

Skolan ska gestalta och formedla de varden och rattigheter som uttrycks i FN:s konvention om barnets
rattigheter (barnkonventionen). Utbildningen ska utga fran vad som bedoms vara barnets basta och
eleverna ska fa kinnedom om sina rattigheter.

Forstaelse och medmansklighet

Skolan ska framja forstaelse for andra manniskor och formaga till inlevelse. Omsorg om den enskildes
valbefinnande och utveckling ska pragla verksamheten. Utbildningen ska praglas av oppenhet och respekt
for manniskors olikheter. Ingen ska i skolan utsattas for diskriminering pa grund av kon, etnisk
tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell
laggning, alder eller funktionsnedsattning eller for annan krankande behandling.

S ko IVe rket https://www.skolverket.se/download/|8.192dfce9 | 6aff44f9af6a4/1560325 | 12335/F%C3%B6rslag’%201%C3%A4roplan%20grundskolan.pdf



SKOLPLIKT VS LAROPLIKT

En elev som inte klarar av
att ga till skolan pga ex.
utmattningssyndrom ska ga

till skolan.Vuxna kan
Vad sager Iagen om SI(OIPIiI(t? sjukskrivas, men inte barn.

Skolplikt innebar att barn maste ga i skolan och delta i den verksamhet som anordnas dar. For att inte
behova ga till skolan ska barnet ha ett giltigt skal, till exempel sjukdom eller ledighet som skolan beviljat. Ratt
till utbildning innebar att barn som omfattas av skolplikt har ratt till kostnadsfri utbildning.

Vilka omfattas av skollagen?

Skollagen reglerar vilka rattigheter och skyldigheter barn, elever och vardnadshavare har. | lagen star
ocksa vilka krav som stalls pa huvudmannen for verksamheten. Forordningar ar ytterligare bestammelser i
skolfragor fran regeringen.

Kalla https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/skolplikt-och-ratt-till-utbildning#h-Vadarskolpliktochvilkaelevergallerden



https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/skolplikt-och-ratt-till-utbildning#h-Vadarskolpliktochvilkaelevergallerden

ALLA KLARAR INTE SKOLAN




SARSKILT STOD-
DOKUMENTATIONSTRAPPAN

—

EXTRA ANPASSNING
| KLASSRUMMET

PEDAGOGISK UTREDNING
OM BEHOV AV SARSKILT
STOD

ATGARDSPROGRAM

UTVARDERING

KARTLAGGNING
REFLEKTION




BEGREPP- BEHOV

Behov

Skollagen: Skolan ska tillgodose barnets behov och stodja barnet i dennes
utveckling.

Vem bestammer behovet!? Foraldrar/skola?
Skola vs foraldrar och barnet i klam

Dyslexiutredning pa min dotter. Lararen nekade utredning eftersom hon inte
hade sett svarigheterna. Dottern hade flera overlevnadsstrategier for att inte
upptackas i skolan.

Lyssna pa foraldrarna (varfor skulle foraldrar hitta pa?), gor utredningar om det
finns en sadan oro och ge barnet insatser tidigt. Det varsta som kan handa ar att
skolan behover ta bort dem om de inte ger effekt. Det kan ocksa vara sa att det
ar andra typer av insatser som behovs. Gor mer av det som fungerar och inget
alls av det som inte fungerar.




BEGREPP-EXTRA ANPASSNINGAR

Extra anpassningar-lag 2014.
Inom undervisningens ram i klassrummet.

Ex. Behover en blackpenna med sudd for att oka motivationen att skriva bokstaver
och meningar.

Ex. Forberedelser dagen innan. Framforallt forberedelse infor friluftsdagar, idrott som
svarar pa fragorna NAR,VAR, HUR, MED VEM och VARFOR?

Ex. Schemalagda pauser under lektionstid. Manga barn i svarigheter kan bli hjarntrotta
och forlora for mycket energi under en skoldag.

Ex. Larare som ligger steget fore och kan lasa av signaler. Vad ar den andres behov?

Peter Fredriksson, generaldirektor Skolverket uttryckte i programmet Kalla Fakta dec.
2019; Skolans uppdrag ar att kompensera och vad an barnet behover sa ska skolan
anpassa for det (refererat).



BEGREPP-GENERELLA ANPASSNINGAR



BEGREPP-SARSKILT STOD

Sdrskilt stdd, ingnpande stodinsatser av stdrre omfattning och varaktighet
Specialpedagogisk insats

_! Elevassistent

_ Studiehandledning pa modersmalet

Beslut vid sarskilda skal (maste framga av utredningen om behov av sarskilt stéd)
[ Enskild undervisning

Sarskild undervisningsgrupp

Anpassad studiegang




HANDLINGSPLAN



BEGREPP-PEDAGOGISK UTREDNING

Kartlaggning+analys=pedagogisk utredning

Kartlaggning av organisation-, grupp- och individniva.

Kartlaggning i alla amnen vad eleven har for styrkor och svarigheter, kunskapsmassigt och socialt.

Kartlaggning av larmiljon, fysiska, psykosociala, grupp, matsal, idrott, slojd

Overgangar

Ur allt material som vi samlar pa oss och skriver ned framkommer oftast vad ett barn behover.

Var tolkning dokumentationen ar vad vi i skolan behover arbeta med for att barnets behov ska kunna kompenseras.

Vid dokumentation sasom pedagogisk utredning reflekterar den som skriver over barnets hela skoldag aven fritids.
Heldagslarande.

Helhetssyn, pa manniskan, pa eleven, pa miljon, pa hinder och hur skolan kan arbeta bort hindren.



BEGREPP- ATGARDSPROGRAM

Sarskilt stod, ingripande stddinsatser av storre omfattning och varaktighet
Specialpedagogisk insats

_ Elevassistent

C Studiehandledning pa modersmalet

Beslut vid sarskilda skal (maste framga av utredningen om behov av sérskilt stod)
& Enskild undervisning

Sérskild undervisningsgrupp

Anpassad studiegang




MAKTKAMP MELLAN SKOLA OCH
FORALDRAR

Blir du lonsam,
lille van?

Sjalvskadebeteend

e, vill du inte leva.

Synd, vi trodde pa
individualismen.



ANLEDNINGAR TILL ATT BARN
SKOLSKADAS



SKOLSKADAD ELEV

Lyssna inte pa barnet

Se inte barnet

Strunta i foraldrarna som beskriver barnets behov

Ring inte hem nar barnet har varit hemma i en manad

Skriv inte en pedagogisk utredning eller en handlingsplan

Utarbeta inte ett atgardsprogram och ignorera behov av sarskilt stod
Bjud inte in foraldrar pa mote for att hitta I16sningar

Se hinder och inte mojligheter

En rektor (kommunal) svarar mig som
foralder:

-Har har vi inga elever med autism, sa ett
mindre sammanhang behover inte vi....

- Willliam har ju autism och behover
stod.

- Vi kan inte se att William har behowv.
Han ar som alla andra.

Skyll pa foraldrarna- det ar ju deras fel. Nej, det ar barnets fel som inte kan anpassa sig

Frys ut barnet i skolan, prata illa om barnet

Soc.anmal familjen vid hog franvaro
NUVANDER DET VAL?

- Det bor finnas fler an min son med
autism. Har inte ni over 1000 elever?

- Jo,men vi gor allt i klassrummet.



MANNISKOSYN
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MOBBING




JU LANGRE MOBBINGEN PAGICK
DESTO FLER ANFALL
29 JULI 2016

MARIA LINDGREN

Medvetslos

Aktiviteten har okat. Sparsam - riklig aktivitet pa kort tid

Mobbing och epilepsi - ingen bra kombination

Upphovsratt: Maria Lindgren www.marialindgren.se




JAG VILL INTE LEVA LANGRE




ORSAKER

ADHD, 4-5 ar gammal

Epilepsidiagnos 2014, 10
ar gammal

Mobbing 2014-2016

Hemmasittare

Anpassad studiegang,
en timme per dag i ett
ars tid.

Autismdiagnos 2017

Intellektuell
funktionsnedsattning

(IF) 2020.

William ar idag 17 ar

Stod i det sociala

Skolan satte in samtal till
William- det forandrade inte
situationen.



Friskola, 400
elever, 5-8 elever
i liten grupp.
Ansvar: pedagog
och
specialpedagog

ORGANISATORISKT MED LITEN GRUPP

Skolan betalar for ett mindre sammanhang med skolpeng.

Tillaggsbelopp soker specialpedagog, men beviljas sallan, trots att elever som ar
skolskadade och suicidala och kommer fran BUP-akuten.

En pedagog pa 5-8 elever har undervisningen.

Specialpedagogen skriver dokumentationen, kontakt med vh, BUP, soc,
habiliteringen, Narvaroteamet. Handleder pedagog. EHT och i analyser av franvaro.

Vid franvaro av pedagog, ar specialpedagog i klassrummet. Alltid en plan B och C.

Lunch innan alla andra elever kommer in i var matsal.Vi hamtar mat till de som inte
klarar matsalsmiljon. Frukt finns alltid att tillga. Smorgas kan vi hamta.

| gruppen har vi som uppgift att eleverna ska kanna trygghet, ma bra och vilja
komma till skolan.Aldrig att vi beskyller foraldrar.

Om ett barn blir utatagerande ar det inte barnets fel.Vi vuxna har misslyckats, vilket
vi formedlar till eleven och vardnadshavare.Vi arbetar I6sningsfokuserat for att
barnet inte ska kanna skuld.Vi har ansvaret.Vi ar skyldiga barnen det.




HUR KAN MAN FA BARN ATT MA BRA |
SKOLAN

Tidig kontakt med vardnadshavare innan skolstart. Ett barn behover triffa
klasslararen innan skolan borjar. Visa runt.

Se till att skoltaxi, skolskjuts eller fardtjanst fungerar. Stopp i struktur okar hindren.

Lasa igenom diagnoser och forebygga ex. att eleven far ga in tidigare an andra i
klassrummet eller senare nar alla har satt sig. Pauser-alla barn behover pauser
(lugna och aterhamtande) men framfor allt elever med ex. autism.

Tidigt upptacka elever med ex autism som blir trotta av alla intryck, haglosa, svart
att reglera sin impuls och frustration, svart att koncentrera sig, vill inte ata i
matsalen.

Lyssna pa foraldrar och agera.Visa i handling att ni som skola vill barnets basta.

Lyssna pa barnets behov.




VART SAMHALLE BEHOVER HA

BARNPERSPEKTIVET




VAD KRAVS FOR ATT LYCKAS FA EN
ELEV ATT UTVECKLAS

Modet att vaga se

Foljsamhet, flexibilitet, se mojligheter, losningsfokuserad, ligga steget fore

Kliva fram nar ingen annan gor det

Gemensam vardegrund pa skolan samt diskussioner om manniskosyn, elevsyn och kunskapssyn.
En skolledning som stottar och som lyssnar gallande resurser (ekonomi)

En specialpedagog eller psykolog som handleder kring svara utmaningar

En lararkar och ett elevhalsoteam pa skolan dar det rader frihet, prestigeloshet, Iosningsfokus utifran fragan
VAD AR BAST FOR JUST DET HAR BARNET? HUR LOSER VI DILEMMAT?



UR.SE/FORALDRAR

-

URForlarar

~{orde dagar det ungerar som sémet med dem du dlskarmest |-

)




https://www.ur.se/foraldrar/nu-trivs-william-i-skolan/

FILM: NU TRIVS WILLIAM | SKOLAN

E et L e

Nu trivs William I skolan

MINIDOKUMENTAR

12 minuter

William har precis borjat sjuan och nu
trivs han i skolan. Han har tidigare
varit hemmasittare och bytt skola fyra
ganger. William har bland

annat adhd och nar allt inte fungerade
gav flera skolor upp — men det gjorde
inte hans familj. Se hur det gar for
William i en minidokumentar om hans
skolbyten.


https://www.ur.se/foraldrar/nu-trivs-william-i-skolan/

0, 2
CITAT WILLIAM LINDGREN gy

”’ldag mar jag battre. Att jag har epilepsi, ADHD och autism far jag leva med
resten av mitt liv. Att jag haft en svar skolgang far jag ocksa leva med, men idag
har jag larare och resursperson som forstar mig och mina behov. Jag har idag inte
betyg i alla amnen, men jag lever idag och gillar livet. Det ar det viktigaste for
mig”’

ANNELI MEGNER ARN

anneli. megnerarn@tva.se
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Tack till Autism - och ‘
Aspergerforeningen p | Onskar du en forelasning i din
Varmland ' S o kommun, skola eller for foraldrar?

Valkommen att boka.

specialpedagogskonsult@gmail.com

AUTISM & ASPERGER wmaralndgrense
FORENINGEN




NU DAGS FOR FRAGOR VIA CHAT


https://www.menti.com/obnwqovcr4
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