AUTISM &

ASPERGER
FORBUNDET

Utbildningsdepartementet
YTTRANDE

2022-10-19
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Autism- och Aspergerforbundet 6éverlamnar harmed sitt yttrande over rubricerade
betankande. Vi arbetar for att skapa battre levnadsvillkor for personer med autism. Var
vision ar ett samhalle dar alla kan delta, dar personer med autism mots med respekt och har
bra livskvalitet genom hela livet. Forbundet representerar cirka 18 500 medlemmar och
bland dessa finns personer med egen funktionsnedsattning, narstaende och personer som ar
professionellt verksamma inom omradet.

Sammanfattning

Autism- och Aspergerforbundet valkomnar forslagen i promemorian eftersom vi ser att
forslagen kan bidra till att hitta flexibla I6sningar som passar individen. Vi vill dock trycka pa
behovet av mer forskning om hur vanligt det ar med Overlappning av sarbegavning och
andra diagnoser sasom autism, om det forekommer sammanblandning av dessa, hur det kan
yttra sig i skolsammanhang samt hur dessa elever pa basta satt kan fangas upp och stodjas.
Det ar ocksa avgorande att ha forstaelse for att aven sarbegavade elever kan ha behov av
anpassningar och sarskilt stod. Det ar positivt att Skolverket foreslas fa i uppdrag att rikta
stodinsatser i form av kompetensutveckling till larare och elevhalsa. Mot bakgrund av
ovanstaende foreslar vi att uppdraget ska genomféras i dialog med Specialpedagogiska
skolmyndigheten.

Synpunkter

Autism- och Aspergerforbundet valkomnar forslagen i promemorian da vi vill se en skola dar
det finns plats for alla elever oavsett deras olikheter. Enligt skollagen ska alla elever ges stod
och stimulans sa att de utvecklas sa langt som maojligt, vi ser att forslagen kan bidra till att
hitta flexibla I6sningar som passar individen. Vi vill dock trycka pa behovet av mer forskning
om hur sarbegavning 6verlappar med autism och hur det kan yttra sig i skolsammanhang,
samt vikten av att dven kunskap om den kombinationen nar ut till berérda yrkesgrupper i
skolan.

Autism ar ett spektrum och det finns stora skillnader mellan individer. Autism forekommer
pa alla nivaer av intellektuell funktion och sprakférmaga. Det ar vanligt med en ojamn



kognitiv profil och funktionsnivan, det vill sdga att vissa formagor kan vara extremt starka
samtidigt som andra formagor brister.

Att avvika pa flera omraden samtidigt, sdsom att ha bade en sarbegavning och autism kan
innebdr extra utmaningar i skolmiljon. Vi vet att kombinationen ibland lyfts av foraldrar eller
vuxna med egen diagnos men det skulle behévas mer forskning om hur vanligt
forekommande det ar med 6verlappning mellan sarbegavning och andra diagnoser sasom
autism, om det forekommer sammanblandning av dessa, hur det kan yttra sig i
skolsammanhang samt hur dessa elever pa basta satt kan fangas upp och stddjas.

Enligt promemorian finns inte nagon enhetlig definition av gruppen sarskilt begavade elever,
ofta finns de bland de mer generellt hogpresterande eleverna — men en del sarskilt begavade
elever har hog franvaro fran skolan. Vi vill har lyfta att det ar viktigt med en medvetenhet
om att elever med autism ofta har svart att visa sin formaga i skolan pa grund av skolans
brist pa anpassningar och stod, en autismvanlig 1armiljo kan vara nédvandig de ska kunna
utvecklas till sin fulla potential. Lds mer om dagens skolsituation for elever med autism
langre ner i detta yttrande.

Det ar ocksa nodvandigt att ha forstaelse for att dven sarbegavade elever med autism som
skulle kunna vara aktuella for att ldsa i snabbare takt och hogre niva samtidigt kan ha behov
av anpassningar och sarskilt stod. Ibland ar det tydligt att vissa saker ar svara for eleven, men
inte alltid, ofta kan lararen behdva kompetens om autism for att se och forsta stodbehoven.
Elever inom autismspektrumet kan exempelvis behdva stod i sociala situationer sasom vid
raster och vid grupparbeten. Det ar positivt att Skolverket foreslas fa i uppdrag att rikta
stodinsatser i form av kompetensutveckling till Idrare och elevhilsa. Mot bakgrund av
ovanstaende foreslar vi att uppdraget ska genomfoéras i dialog med Specialpedagogiska
skolmyndigheten da elevgruppen inte &r homogen och behov av anpassningar och stod dven
kan behovas for vissa av dessa elever.

Det ar ocksa viktigt att beslut om eventuell snabbare takt och hégre niva gors utifran att det
ar elevens egen 6nskan och i samrad med vardnadshavare. Beslutet maste foregds av en
utredning dar elevhalsans olika professioner deltar och dar “snabbare takt och hogre niva
"ar ett av flera olika alternativ som 6vervags. En barnkonsekvensanalys utifran hur elevens
psykiska halsa och sociala situation paverkas bor ocksa goras i varje enskilt fall.

Genomfors foreslagna forandringar bor de noggrant foljas och utvarderas ur flera aspekter,
inte bara utifran kunskapsmal och uppnadda resultat utan ocksa utifran psykisk halsa och
social situation for berdorda elever.

Skolsituationen for elever med autism — Skolenkaten 2022

Autism- och Aspergerforbundets har under manga ar tagit fram egen statistik pa
skolomradet eftersom nationell statistik saknas. Resultatet fran skolenkaten 2022 visar att
endast 37 procent av eleverna med autism nar kunskapsmalen i svenska, engelska och
matematik, vilket ar samma nedslaende resultat som ar 2020. Det kan jamféras med att 44
procent nadde malen i bade 2018 ars och 2016 ars skolenkater.



Fordldrarna i 2022 ars skolenkat uppger att 89 procent av eleverna far extra anpassningar
eller stod i skolan. Men 60 procent anser att deras barn inte far tillrdckligt stod i skolan. Av
dessa far atta procent inte nagot stod alls, fast de behover det. Hela 72 procent uppger att
barn pa mellanstadiet inte far tillrackligt stod. Flickor som grupper sticker ut och far
anpassningar i lagre grad.

Elever med autism behover ofta stod under hela skoldagen. Pa fragan vilket stod barnet
behover uppger 67 procent att det behdver stdd i sociala situationer och 41 procent behdver
stod under hela dagen, tex dven pa fritids. Men hela 21 procent uppger att stdd inte alls ges
utanfor klassrumssituationen fast barnet behover det.

For att kunna séatta in ratt stod ska skolan kartlagga barnets behov och matcha dem med ratt
insatser. Aven hir brister det. | var enkét svarar 85 procent att skolan har kartlagt barnets
behov, men bara 44 procent anser att skolan kartlagt behoven i tillracklig grad och 13
procent att skolan inte gjort nagon kartlaggning alls.

Skolan ar dven skyldig att skapa ett atgardsprogram for alla elever med behov av sarskilt
stdd. Det ar darfor anmarkningsvart att enbart 70 procent av fordldrarna uppger att ett
sadant finns. 40 procent av dessa svarar dessutom att det stdd som finns dokumenterat i
atgardsprogrammet inte fungerar tillrackligt bra.

Aven franvaro av andra orsaker dn sjukdom och giltig franvaro har dkat. 21 procent av
eleverna med autism ar franvarande 40 dagar eller langre under ett Idsar. 2020 var det 18
procent. Det kan dven jamforas med 14 procent 2018 och 12 procent 2016. Det har alltsa
skett en fordubbling de senaste sex aren. Hela 30 procent av flickorna &r franvarande 40
dagar eller mer. Av de som haft mer an 20 franvarodagar sa har 56 procent haft en
sammanhangande franvaro av minst fyra veckor. Vad géller den sammanhéngande
franvaron sa ligger konen jamnt. Orsakerna till franvaron som lyfts i skolenkaten ar
bristande stéd under skoldagen, brister i anpassning av skolmiljon och att skolpersonalen har
for 1ag kunskap om autism.

Skolenkaten bygger pa svar fran medlemmar som har barn i forskola, grund- och sérskola
samt gymnasiet och gymnasiesarskola.

Ta del av Skolenkdten 2022 i sin helhet: https://www.autism.se/skolenkater
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