AUTISM &

ASPERGER
FORENINGEN

JONKOPINGS LAN

Verksamhetsberattelse for 2021

Autism- och Aspergerforeningen Jonkdpings 1an ar en av 24 distriktsféreningar inom Autism-
och Aspergerforbundet.

Malsattning
Foreningen arbetar for att skapa basta mojliga villkor for barn, ungdomar och vuxna med
autism och deras narstaende genom att bland annat:

— Sprida kdnnedom om och ¢ka forstaelsen for de svarigheter som
funktionsnedséttningen medfor.

— Foretrada personer med autism och deras narstaendes intressen i samhéllet.

— Samarbeta med myndigheter och sammanslutningar for att bereda den vard,
utbildning, sysselsattning och det boende som pa béasta sétt ar anpassat till den
enskilda individens behov och forutsattningar.

— Verka for uppréattande av och stod for erforderliga verksamheter och boendeformer.

—  Verka for basta méjliga forhallanden for barn, ungdomar och vuxna, sa att de kan leva
ett bra liv.

— Framja samarbetet med andra funktionsrattsorganisationer.

— Verka for att kontakt skapas mellan narstaende och personal.

— 1 6vrigt verka for att forbundets andamal stods och fullfoljs.

En viktig del i féreningens arbete ar att sprida kunskap om autism i olika sammanhang. 2021
var ett ar som praglades av pandemin, bland annat var Studieférbundet Vuxenskolans
foreldsningsserie “Ménniska i fokus”, som foreningen dr medarrangor i, instélld. Styrelsen &r
glada att vi trots pandemin lyckades anordna tva medlemsaktiviteter, en i september och en i
december.

Styrelse

Fran och med arsmétet 2021 har styrelsen utgjorts av:
Rickard Glittrén — ordférande

Maria Grimstal — vice ordférande

Inge Rigar — sekreterare

Kassor — tjansten kops in av Funktionsratt Jonkopings lan
Christer Ackeby — ledamot

Beata Vilkhed — ledamot

Pernilla Sturesson — ledamot

Berit Lyth — suppleant



Asa Lundberg — suppleant
Jorgen Domby — suppleant
Lotta Bergkvist — suppleant (har avgatt under aret)

Revisor: Magnus Backstig, CRV Redovisning
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Valberedning: Vakant

Styrelsen har under verksamhetsaret hallit elva protokollforda sammantraden. Arbetsutskott
dar delar av styrelsen har sasmmantrétt har anordnats i samband med planering av
medlemsaktiviteterna.

Medlemmar
Foreningen hade vid 2021 ars utgang 500 medlemmar, vilket ar nagot farre &n aret innan da
medlemanatalet var 518.

Intressepolitisk verksamhet

Skolfragor

Skolombud har under verksamhetsaret varit Jorgen Domby. Styrelsen ser ett stort behov av att
fortsatta arbeta for att paverka skolsituationen for elever med autism i lanet.

LSS-fragor
LSS-ombud har under verksamhetsaret varit Berit Lyth.
Styrelsen ser ett stort behov av att fortsétta bevaka LSS-omradet.

Skrivelser
Inga sarskilda egna skrivelser har forfattats under 2021. Foreningen har tillsammans med
Autism- och Aspergerforbundet fatt tva insandare publicerad i lokalpressen under aret.

Medverkan och samverkan

Foreningen har deltagit vid Funktionsratt Sveriges arsmote.

Foreningen har en representant i Lansradet for funktionsnedsattningar.

Foreningen har en representant i tillganglighetsradet i Vaggeryds kommun.

Foreningen har deltagit i samverkanstraff mellan férbundet och Studieférbundet
Vuxenskolan.

Foreningen har deltagit i socialpsykiatrins brukarrad i regionen.

Foreningen har deltagit i larande natverk med funktionshinderrérelsen inom omstéllningen till
en nara vard vid flera tillfallen under 2021.

Foreningen har deltagit i samrad mellan funktionshinderorganisationer, regionen och
Jonkdpings kommun.

Foreningen har deltagit i dialogmote med regionpolitiker.

Foreningen har en representant i styrgruppen for 1T-sparet, en utbildning i Eksjo.
Foreningen har deltagit i mote om “néra vard” anordnat av Funktionsrétt Jonkopings ldn.

Sociala medier
Foreningen har en hemsida och en facebooksida. Styrelsen har marknadsfort bade egna och
andras aktiviteter pa hemsidan och facebook.



Representation/kompetensutveckling

Foreningen har varit representerad vid forbundets riksmoéte samt vid

forbundsradet. Bade riksmaétet och forbundsradet genomfordes digitalt via zoom.
Forbundsradet var uppdelat i fyra digitala kvallstraffar med olika &mnen.

Foreningen har varit med i utbildning i férbundets nya hemsida for féreningsadministratorer.
Foreningen har varit med i utbildning for kassorer anordnad av forbundet.

Foreningen har varit med i informationstraff om projekt mellan distriktsforeningen Skane och RFSU
Malmg.

Stod till medlemmar

Medlemmar har under aret hort av sig bade till féreningens e-post och till foreningstelefonen i
olika fragor. Ibland handlar det om skolfragor eller fragor kopplade till LSS, da vara skol-
respektive LSS-ombud stottar upp. Ofta handlar det om att fa prata med nagon som har
kunskap och egen erfarenhet och dar kan vi som ingar i styrelsen stélla upp och vara en
samtalspart. Manga ganger kommer fragor om vart man ska vanda sig for att fa stod och det
kan vi hjélpa till med i styrelsen. Den samlade kompetensen och erfarenheten &r god i
styrelsen.

Medlemsaktiviteter

Fritid

Da arsmotet pa grund av pandemin fick hallas digitalt kunde inte den, numera
traditionsenliga, familjeaktiviteten pa Uptech i samband med arsmotet genomforas.

Gladjande nog lattade restriktionerna nagot under hosten, vilket méjliggjorde en
medlemsaktivitet pa High Chaparall en stralande solig eftersommardag i september. Férutom
intrade bjods medlemmarna dven pa matbiljetter och fikabiljetter. Pa grund av pandemin
valde styrelsen att inte boka buss utan medlemmar fick ta sig till High Chaparall pa egen
hand. Dagen var uppskattad och cirka 130 medlemmar deltog.

I december anordnades “julbio” dir medlemmar fick se Karl-Bertil Jonssons julafton och
aven bjods pa popcorn och dricka. Aktiviteten anordnades i Varnamo med 16 medlemmar och
i Jonkoping med 65 medlemmar. Aven denna aktivitet var uppskattad.

Styrelsen har vid fyra tillfallen per ar gjort brevutskick till medlemmarna med aktuell
information och inbjudan till medlemsaktiviteterna.

Autism- och Aspergerforbundet har anordnat digitala medlemsaktiviteter, till exempel digitalt
studiebesok pa Naturhistoriska riksmuseet, som foreningen har marknadsfort till
medlemmarna.

Forelasningar

Foreldsningsserien "Mainniska i fokus™ har tyvirr inte kunnat genomféras pa grund av
pandemin.

Styrelsen tackar for fortroendet och for det gangna aret!



Verksamhetsaret 2021

Januari
Styrelseméote med inbjudna gaster fran Studieforbundet Vuxenskolan

Februari

Styrelsemote

Deltagande i mote om “nédra vard”

Deltagande i forbundets utbildning for kassorer

Mars
Arsméte och konstituerande styrelseméte

April

Styrelseméote med inbjuden gast Rasmus som presenterade verksamheten Spektra pa Straga
Medverkan i forbundets digitala arsmote

Deltagande i informationstraff om projekt mellan distriktsforeningen Skane och RFSU Malmo

Maj

Styrelsemote

Foreningens ordforande deltar i Funktionsratt Jonkopings arsmote
Deltagande i styrgrupp i IT-sparet

Deltagande i dialogmote med regionens politiker

Deltagande i utbildning i férbundets nya hemsida

Juni
Styrelsemote

Juli

Augusti
Styrelsemote
Deltagande i Lansradet for funktionsnedsattning

September

Styrelsemote

Medlemsaktivitet pa High Chaparall

Deltagande i forbundsrad vid tva tillfallen

Deltagande i samrad mellan funktionshinderorganisationer, regionen och Jonkdpings kommun

Oktober

Styrelsemote

Deltagande i psykiatriska kliniken i Jonkdpings verksamhetsrad
Deltagande i forbundsrad vid tva tillfallen

November
Styrelsemote
Deltagande i traff anordnad av férbundet och Studieférbundet Vuxenskolan

December
Styrelsemote
Medlemsaktivitet julbio



