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FORENINGSNYTT
Nr 2, maj 2023 ¥4

Autism Dalarna erbjuder roliga aktiviteter under sommaren och
hosten. Vi hoppas att manga av er ska finna nagot som passar att
vara med pa. Styrelsen dnskar alla medlemmar och
intresseanmaélda en sommar med avkoppling och hérliga stunder.
Du kanske har idéer om vad féreningen bor gora, eller vill vara med
och arrangera nagot? Hor da av dig! Nya aktiviteter och
programpunkter kan tillkomma efter att Féreningsnytt har skickats
ut. Det finns darfor anledning att regelbundet bes6ka hemsidans
kalendarium for att vara uppdaterad.

Om du har en e-postadress, men inte har registrerat den, gor
det nu. Det underlattar var kontakt och du erhaller aven ett
digitalt manadsbrev under terminerna.

Mejla dalarna@autism.se

Kommande aktiviteter

Anmal alltid i forsta hand via e-post dalarna@autism.se i andra hand via
mobil 076 — 119 90 57. Programinslag presenteras med reservation
for forandringar med kort varsel pa grund av sjukdom eller andra
oférutsedda handelser. Varmt valkommen till féreningens
arrangemang!

17/6 Fisketraff i Aspeboda

6-9/7 Lager pa Idre fjall

27/8 Bad varmvattenbassang, Sater
10/9 Klattring i Mora

1/10 Bad varmvattenbassang, Sater

5/11 Bad varmvattenbassang, Sater


mailto:dalarna@autism.se
mailto:dalarna@autism.se

18/11 Bad pa Aqua Nova, Borlange
10/12 Bad varmvattenbassang, Sater
xx/xx Speltraffar

xx/xx Besok pa Leos lekland, Borlénge
xx/xx Bad i Alvdalen

Alla datum ar, som framgar, inte spikade. Besotk darfor
hemsidans kalendarium som uppdateras sa fort dag ar
bestamd. Fler aktiviteter kan ocksa tillkomma efterhand. S3a,
aterigen, besok hemsidan regelbundet.

Foreningen erhaller verksamhetsbidrag fran Region Dalarna.
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FISKETRAFF | ASPEBODA DEN 17 JUNI

Mellan Falun och Borlange finns sjon
Smaillingarna. Dar halls fisketraffen. Fiske -
regnbage, grillplats och bord med tak finns,
foreningen star for fiskeavgift fér medlemmar och
kol/ved till grillning. Féranmalan obligatorisk.

Las mer &r

SOMMARLAGER | IDRE 6-9 JULI

Kom med pa Autism Dalarnas populara
familjelager i Idre. Foreningen har bokat 20
lagenheter med sjalvhushall. Anméalan 6éppnar
den 19 maj kl 10 och ar bindande. Sista
anmalningsdag ar den 7 juni. Bokning sker i den
ordning anmalningarna kommer in, alltsa "forst till



https://www.autism.se/dalarna/kalender-dalarna/fiska-i-smaillingarna-1/

kvarn” galler. Det kostar 2500 kr per lagenhet for tre natter. Alla
deltagare over 3 ar ska vara medlemmar.

Anmalan skickas via e-post.

Las mer

BAD | VARMVATTENBASSANG | SATER

Foljande sondagar kl. 14 — 16: 27/8, 1/10, 5/11,
10/12

ar bassangen med varmvatten bokad for
foreningsmedlemmar.

OBS! Bassangen rymmer tio personer.

Anmal senast den 25/8, 29/9, 3/11, 8/12, uppge namn pa samtliga.
Alla badande 6ver 3 ar ska vara medlemmar. Féreningen betalar
hyran, darmed betalar de badande ingen avgift. Forst till kvarn.
Foranmalan obligatorisk.

Adress: Jonshyttevagen 5, Sater (sjukhusomradet, ingang vid
Folktandvarden, och en trappa ner).

LAs mer %

KLATTRING | MORA DEN 10 SEPTEMBER

Valkomna att prova pa topprepsklattring med Mora
klatterklubbs erfarna ledare.

Nar: Sondagen den 10/9 kl. 12-14. Deltagarna
kommer att delas upp i tva mindre grupper och fa
klattra en timme per grupp. Starttiden, kl 12 eller ki
13 fas vid anmalan. Uppdelning i tva grupper ar for
att undvika lang véantetid.



https://www.autism.se/dalarna/kalender-dalarna/sommarlager-i-idre-1/
https://www.autism.se/media/0epfyx3f/bad-skonvik-ht-2023.pdf

Plats: Gamla vattentornet pa Utmeland, Palmvagen 19, 792 36
Mora.

Foreningen betalar avgifterna for klattringen. Begransat antal
deltagare, lagsta alder 5 - 6 ar. Utrustning; lediga klader. Sele och
klatterskor, finns att lana pa plats.

Las mer

¥4
Sl BAD PA AQUA NOVA | BORLANGE DEN 18/11

Ta med hela familjen/gruppboendet och kom och ha
kul! Aqua Nova i Borlange ar abonnerat den 18
november kl.18:00-21:00. Foreningen star for hyran.
Intrade tillkommer med 45 kronor per person och betalas med
kontokort i kassan. Medféljande mormor/kusin/kompis som inte ar
medlem betalar ordinarie avgift; vuxen 140 kronor, barn 3—17 ar 100
kronor, betalas till féreningens representant, med Swish eller
kontant. Det gar att anmala sig som medlem pa plats. Ledsagare
gar gratis.

Omkladningsskapen lases med hanglas, finns att kdpa om man inte
sjalv har. OBS! For er som vill undvika kbande samt trangsel i
omkladningsrum gar det bra att komma till 18:15 (kl. 18.30 stanger
entrékassan). Det finns majlighet att ata egen matsack.

For mer information se www.maserhallen.se/aventyrsbad/aqua-
nova/ Det finns begransad mojlighet till avskilt omkladningsrum for
de som har ledsagare/assistent av motsatt kon, tag i sa fall kontakt
med Aqua Nova 0243-745 51. Anmal deltagande senast den
16/11. Féranmalan obligatorisk. Uppge vid anmalan, antal
medlemmar, antal medféljande samt namn pa huvudmedlem. OBS!
P-skiva behovs! BesOksadress Aqua Nova: Masergatan 22,
Borlange.

Las mer «@A.—
o 4


https://www.autism.se/dalarna/kalender-dalarna/klattra-i-mora/
https://www.autism.se/dalarna/kalender-dalarna/bad-aqua-nova-ht-2023/

SPELTRAFFAR UNDER HOSTTERMINEN

Ar du intresserad av att spela spel, digitala A
eller traditionella som bradspel och kort? i ]
Lordagen den x/xx och xx/xx klockan 11:00

15:00 anordnar Autism Dalarna en traff for dig

som &r intresserad av spel. Du beho6ver inte vara medlem i
foreningen.

Vi traffas i xxxxxxxxxx. Det kommer att finnas mojlighet for
medféljande/féralder att stanna kvar. Som deltagare behéver man
heller inte vara kvar hela tiden.

Anmalan sker senast xx/xx och xx/xx. Pa hemsidan
www.autism.se/dalarna uppdaterar vi information om speltraffarna.

Nar: xxxx och xxx kl. 11.00 — 15.00
Var: XXXXXXXX XXX XXXXXXXX

Anmalan senast den xx/xx respektive den x/xx. Fragor om
speltraffar besvaras av Eva Hellman 073-652 68 90, Zara Sillén
070-465 79 84 eller Maria Ljungberg 070-216 33 91.

Las mer
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http://www.autism.se/dalarna

m BAD I ALVDALEN XX/XX
g

Alvdalens simhall ar hyrd for
foreningens rakning. Har finns 50-
meters bassang, bubbelpool, bastu och
en 60 meter lang vattenrutschkana.
Foranmalan obligatorisk.

Kostnad Bild fran visitdalarna.se
Tidpunkt
Plats: Ribbholmsvagen 27, 796 31 Alvdalen

BESOK PA LEOS LEKLAND | BORLANGE »Fq

Under tva timmar péa kvallen den xx/xx besoker vi Leos

Lekland pa Cirkelvagen 1 i Borlange. Foreningen betalar en del av
avgiften. Det blir darfor foljande avgifter som deltagare ska betala:
Alla deltagare &ldre an 3 ar som ar med till medlemspris ska vara
medlemmar.

Kostnad
Tidpunkt
Plats




MATLAGARE SOKES

Blivande matlagare?

Autism Dalarna stker deltagare till traffar dar enklare matlagning ar
temat. Som kurs eller studiecirkel skapas upplagg och innehall efter
deltagarnas intresse och behov.

Ar digitala traffar med endast ndgon enstaka traff IRL ett alternativ
for dig? Hor av dig med ditt intresse och dina 6nskemal till
dalarna@autism.se

¥4
NASTA FORENINGSNYTT KOMMER | januari/februari.

Digitala informationsbrev skickas en gang per manad under terminstid
till dem som uppgivit en e-postadress.



Adresslista fértroendevalda och évriga uppdrag

Namn Kontaktuppgifter Uppdrag

Maria 070-216 33 91 Kontaktombud Borlange

Ljungberg hm.ljungberg62@gmail.com Brukarrad BUP

ordférande Samverkan lanshabilitering
Ledamot i Stiftelsen Autism

Zara Sillén zsillen@hotmail.com Brukarrad BUP, Speltraffar

vice ordférande

Pia Johansson

070-315 09 65

Inbjudningar, anmélningar, telefon,

sekreterare 076-119 90 57 e-post, hemsida, Facebook
piasjohansson@gmail.com

Jan Hoglund 070-2807979 Fisketraffar

kassor jan_hoglund@telia.com

Pia Lennstrom

070-67295 46

Kontaktombud Borlange

ledamot p.lennstrom@telia.com Lager, Aqua Nova

Linda Kvaldy- 076-769 06 66 Kontaktombud Gagnef
Johansson linda.kvaloy@gmail.com LSS-ombud

ledamot

Tina Forsberg 073 -789 14 24

ledamot forsbergmartina@hotmail.com

Turid Fredriksson | Turfre78@gmail.com Lager, AquaNova, autismombud
suppleant

Eva Hellman hellman.eva@gmail.com Speltréffar, forrad/material,
suppleant Instagram

Rikard Bergendahl
suppleant

rikard.bergendahl@gmail.com

Kontaktombud Falun

Anna-Lena Arnell
suppleant

070-27976 15

Veronica
Johansson
suppleant

vjohansson@hotmail.com

Bad Sater

Catarina Lund
Sarstrom
suppleant

catarina.lund@uth.mora.se

Skolombud

Bobo Eriksson
valberedning

0225-151 77
ulf.bobo@telia.com

Karin Thoring
valberedning

070-433 64 39

karin.thoring@tele2.se

o
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Dalarna

Autism Dalarna
hemsida: www.autism.se/dalarna
epost: dalarna@autism.se
mobil: 076 - 119 90 57

Foreningen finns ocksa pa Facebook
bade med en 6ppen sida och en sluten grupp,
samt pa Instagram.

Besdk hemsidan regelbundet for uppdateringar!
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