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Bakgrund & Genomforande

BAKGRUND

Undersokningen har genomfoérts av Novus pa
uppdrag av Autism- och
Aspergerférbundet/Min Stora Dag. Syftet med
undersokningen ar att gora en kort
undersokning om hur fritiden ser ut for barn
med autism.

MALGRUPP

Malgruppen for undersokningen ar féraldrar
till barn med nagon autismspektrumdiagnos i

alder 4-18 ar.
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GENOMFORANDE

Undersokningen genomfoérdes som
webbenkat och skickades ut av Novus till
Autism- och Aspergerférbundets medlemmar.

Autism- och Aspergerforbundet tillhandaholl
urvalet till undersokningen som bestod av
cirka 11 141 medlemmar av dessa har 1520
personer valt att besvara undersokningen i
dess fullo.

RESULTAT

Formularet bestar av 4 fragor, vilka levereras i
en diagramrapport. Oppna svar redovisas
genom kategorisering samt ett urval av citat.
Samtliga 6ppna svar levereras dven i en Excel-
fil.
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Resultat
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Kort
sammanfattning

= Ndratva av tre foraldrar (65%) svarar att deras barn inte har mgjlighet att delta i
fritidsaktivitet s som de dnskar.

= Foraldrars narvaro och majlighet att ingripa vid behov, kunniga ledare och
anpassad verksamhet ar nagra vanligt forekommande svar pa vad som gor det
moijligt for deras barn att delta i fritidsaktiviteter.

= Aktiviteter som ar anpassade och inte kraver lika mycket féraldraengagemang,
kunnig och utbildad personal samt mer stod ar nagra vanliga svar pa vad som hade
kunnat gora det mojligt for deras barn att delta i fritidsaktiviteter. Uppenbart
svarare for foraldrar som bor langt ifran aktiviteterna eller tex i glesbygd.
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Nara tva av tre foraldrar
svarar att deras barn inte har
mojlighet att delta i
fritidsaktivitet sa som de
onskar

FRAGA: Har ditt barn méjlighet att delta i fritidsverksamheter
(organiserad idrott, kultur, hobby etc) sa som ni dnskar?

. o
Ja

38 %

- -
Nej m 2021

62 % 2019

BAS: Total (n=1520)

a1 IOVUS

© Novus 2021. All rights reserved. WWWw.novus.se



Andel som svarat att deras barn har mojlighet till att delta

FRAGA: Har ditt barn mojlighet att delta i fritidsverksamheter (organiserad idrott, kultur, hobby etc) sa som ni dnskar? — Andel som svarar ja i region och ort

Region ot

Stockholm _ 35% O
40 % _p

Storstader
0,
Mellansverige _ 3358/2/ 279
(0]
Smaland och Garna _ 42 %
36 % o

Storre stader

0,
Sydsverige _ 39 % 40%

36 %

0,
Vastsverige _ 35 %

36 % m 2021 - 38 % 2021

Ovriga landet
0,
Norrland - 23 %

33 9% 2019 36% 2019

BAS: Total (n=1520) BAS: Total (n=1520)
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Foraldrars narvaro och .... 5

Foralders narvaro under
engagerade ledare aktivitet
mojliggor deltagande i
fritidsaktiviteter

FRAGA: Vad ar det som gor det mojligt? — Att
ditt barn har mojlighet att delta i
fritidsverksamheter sa som ni 6nskar?

Barnets egen vilja att
delta

BAS: Barnet har mojlighet att delta i fritidsaktivitet (n=532) Se'samtliga oppna svar i bifogad excelfil
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NPF-anpassade
aktiviteter, mindre
grupper och kunniga
ledare skulle kunna
bidra till att barn kan
delta i fritidsaktiviteter
i den man de onskar

e
FRAGA: Vad skulle kunna gora det mojligt? —

Att ditt Har ditt barn mojlighet att delta i
fritidsverksamheter sa som ni énskar?

BAS: Barnet har inte mojlighet att delta i fritidsaktivitet (n=986)
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NPF-anpassade
aktiviteter/mindre

grupper

Mer stod

-ork hos bade foraldrar och barn

Se samtliga ppna svar i bifogad excelfil
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Bakgrundsfragor
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Ort, region och lan

Ort Region Lan
Stockholms l&n [EE— 27 %

Stockholm - 27 % Via gétasli[\ds :én = %;;A"

) ane lan A
Storstader 41 % Ostergotlands lan M 6 %
Uppsalalan W 4 %
Mellansverige - 28 % Orebrolian W 4 %
Véastmanlandslan W 4 %
Dalarnasldan W 4 %
Smaland och 6arna I 6% ETTes B | 5
Jonkopingslan B 3 %
Storre stader 26 % Hallands lan B 2 %
Vasterbottens lan I 2 %
Sydsverige . 14 % Gavleborgs lan 1 2 %
Vasternorrlands lan I 2 %
Sédermanlands lan I 2 %
« " a Jamtlands lan 1 2 %
Vistsverige . 17 % Kalmar in 1 2 %
. Blekinge lan | 2 %
Ovriga landet 33% Norrbottens lin | 2 %
Norrland I 8% Kronobergs lan | 1 %
Gotlandslan | 1 %
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Regioner
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Norrland

Mellansverige

Stockholm

Vastsverige

f

Smaland och darna
Sydsverige
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Vi pa Novus alskar fragor

Senior Research Executive
Siobhan Hogan

Mobil: 0702175230 Data analyst
Mail: siobhan.hogan@novus.se Riikka Haukka
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