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som ir grejen, vi ar alla olika personer, vi har inte bara
olika forutsattningar vad giller oss sjalva och var person-
lighet, vi har ocksa olika familjekonstellationer och olika
yttre forutsdttningar som ytterligare forstarker vikten av
individuellt anpassade insatser.

Hur kan man d4 praktiskt genomfora dessa anpassade
insatserna? Grunden mdste dndd vara en grundlig och
korrekt genomford utredning kring just forutsittning-
arna for att nd de behoven som vi alla delar. For att
genomfora en sddan utredning kravs kunskap och for-
stielse hos handlaggaren. Det kravs ocksa ett stort matt
av respekt for personerna de moter, alla har ju som sagt
samma ritt att fa sina behov tillgodosedda, och de har
kanske helt olika forutsittningar for att nd dem.

Vad ar sarskilda behov?

For att urskilja vem som behover vilket stod fran olika
delar av vart samhalle anvinds ofta termen ”sarskilda
behov”. Vad ar da sarskilda behov? Har vi inte alla
samma behov, utover de grundliggande behoven som att
sova, dta, aktivera oss och tid for dterhamtning, s har vi
val alla ocksd behov av att bli sedda, motas av forstdelse
och respekt, kdnna oss trygga, fa kirlek och kunna ge
karlek, kunna forstd och gora oss forstadda och kianna
gemenskap och tillhorighet dar vi ar?

Det later kanske tjatigt, men idag pratar man girna om
antingen personerna med funktionsnedsittning eller
personerna omkring dem. Varfor gor man skillnad pd
0ss, vi har ju samma behov bara olika forutsdttningar. En
bra insats kan t ex hjdlpa en hel familj att nd sina behov
av aktivitet och/eller dterhimtning, men om man inte har
utrett hela familjens forutsattningar dr det litt att man
missar hela malet.

Jag hoppas vi kan hjilpas a4t med att fokusera pa vad
vi har gemensamt i stillet for vad vi har for olikheter,
sd tror jag det blir enklare att respektera och tycka om
varandra ndr vi mots.

Borde man inte egentligen prata om vad som kan goras
for att alla skall fa de behoven tillgodosedda? Vi har
alla olika forutsittningar, men ovanstdende behov dr vil
andad en mansklig rattighet som inte gor ndgon urskilj-

ning beroende pa vilka férutsittningar vi har? Jag 6nskar er alla en skon sommar!

Om man ser det ur den synvinkeln istillet, att vi som

manniskor har samma rattigheter men har olika forut- Géteborg den 11 juni 2012
sattningar for att nd dem, sd blir det tydligt att det kravs
individuellt anpassade insatser eftersom vi som personer -,
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Forelasningar i samverkan med: Wiuistirundet
Till hosten kommer bl a nedanstdende foresldsning att hallas. B—FéRENlNGSBREV

Hall utkik pda www.autism.se/goteborg for mer information. PORTO BETALT
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For anmilan till forelasningen kontakta kansliet.
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Autism och Aspergers syndrom
i ett livsperspektiv

Med Margareta Kirnevik Mabrink, special-
larare, handledare och samtalsterapeut som
har mangarig erfarenbet av arbete med barn,
ungdomar och vuxna med neuropsykiatriska
funktionsnedsdttningar, handledning till

personal samt stodsamtal till fordldrar och
personer med funktionsnedsdtiningar.

Oppet Hus Traffgrupp

Triffar for alla varje manad. For alla med Asperger/bfa

Tid: Tisdagar kl. 17 - 20 Tid: Lordagar kl. 13 - 17
Under senare ar har kunskapen och uppmarksamheten 6kat nar

det galler Autism och Aspergers syndrom. Och mycket dterstar.
Vad behover vi veta? Hur kan vi forstd och beméta personer

som tidnker och handlar p4 ett annorlunda satt? Datum: 7/8, 4/9, 2/10, 23/10 Datum: 28/7, 25/8, 8/9,
22/9, 6/10, 20/10

Plats: Foreningens lokaler pA  Plats: Foreningens lokaler pd
Lindhultsgatan 23 Lindhultsgatan 23

Ur innehallet: Att kdnna igen. Ett annorlunda sitt att forsta.

Hur kan vi ge stod?
T

For mer information ga in pd www.autism.se/goteborg. 40 pIUS

Dar finns alltid aktuell information om platser, tider och Triffar for dig som har Aspergers syndrom/hfa
datum. Ddr finns ocksd information om de grupper som och dr 40 dr eller dldre.

finns som vinder sig till fordldrar och anhériga.
Eller kontakta kansliet pa telefon 073-822 30 03.
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Tid: klockan 17.00-20.00, Plats: Foreningens lokaler pa
Lindhultsgatan 23

Annika Lindstrém, ordférande For datum och anmilan kontakta foreningen.
Margareta Kéarnevik Mabrink, vice ordférande
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