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Om effektrapporten

Effektrapporten ar en del av Giva Sveriges kvalitetskod och syftar till att visa vilken nytta vi gér som
forbund. For att vi i stérre utstrackning ska kunna jamfora vara resultat med andra organisationer
redovisar vi effektrapporten kalenderarsvis, eftersom det da foljer vart verksamhetsar. Vi redovisar
enligt riktlinjerna pa grundlaggande niva.

Autism- och Aspergerforbundet sprider kunskap om autism, paverkar beslutsfattare och skapar
motesplatser och det ar vad effektrapporten kommer att fokusera pa for kalenderaret 2021. Vi
kommer att lyfta den verksamhet som férbundet driver nationellt och internationellt. Vi kommer inte
att redogora for vara distriktsforeningars verksamhet.

Om Autism- och Aspergerférbundet

Autism- och Aspergerforbundet ar en ideell férening bestdende av cirka 18 500 medlemmar och 24
distriktsforeningar. Vara medlemmar ar personer med autism, narstdende och personer som ar
professionellt verksamma inom omradet. Forbundets distriktsforeningar har en geografisk tackning
over hela Sverige. Tillsammans arbetar vi for att skapa battre levnadsvillkor fér personer med autism.
Det gor vi framst genom att sprida kunskap om autism, paverka beslutsfattare och skapa métesplatser.

Forbundets styrelse utses av riksmotet och bestar av 12 personer med en bred kompetensprofil vars
uppdrag ar att bereda strategiska och ekonomiska fragor. Férbundets kansli bestod i slutet av ar 2021
av 12 medarbetare som uppgick till 9,8 heltidstjanster.

De ekonomiska forutsattningarna ar en central resurs for forbundet. Forbundets verksamhetsintakter
uppgick ar 2021 till 16,6 mkr jamfort med 15,6 mkr 2020.

Forbundet har ocksa en viktig resurs i vara lokala ombud: LSS-ombud, skolombud och autismombud.
LSS- och skolombuden verkar i sina distriktsforeningar for att paverka lokala beslutsfattare for att
skapa battre levnadsvillkor for personer med autism. Forbundet arrangerar regelbundet traffar for
ombuden for att bidra till kunskapspafylining och erfarenhetsutbyte. Autismombuden bidrar till att
starka arbetet med fragor om vuxenliv samt oka tillgéngligheten inom férbundet.

Vara medlemmar dr en mycket viktig resurs. Tack vare vara medlemskontakter far vi veta vilka fragor
som dr aktuella just nu och vad vi bor prioritera for att gora storst skillnad for vara medlemmar.

Utover kompetensen som finns inom organisationen samverkar vi aven med externa parter och andra
organisationer inom funktionsrattsrorelsen. Vi har under ar 2021 fortsatt anlita kommunikationsbyran
Westander som bidragit i arbetet med att starka var rost i samhéllsdebatten. Utéver det samverkar vi
dven med andra organisationer i olika projekt.

Sa har arbetar vi

Autism- och Aspergerforbundet finns for att skapa battre levnadsvillkor for alla med autism. For att
uppna var vision "ett samhalle dar alla kan delta, dar personer med autism mots med respekt och har
bra livskvalitet genom hela livet” skapar vi aktiviteter inom tre omraden: sprida kunskap, paverka
beslutsfattare och skapa motesplatser.



Vi sprider kunskap genom var tidning Tidningen Autism, var webbutbildning e-autism, foreldsningar
och konferenser, informationsmaterial, sociala medier och var hemsida samt genom samverkan i olika
projekt. Forbundets paverkansarbete bidrar dven till kunskapsspridningen.

Forbundet arbetar pa flera olika satt for att paverka beslutsfattare: vi undersoker levnadsvillkoren for
vara medlemmar genom medlemsenkater, vi skriver remissvar pa statliga utredningar och sitter i
referensgrupper for att paverka lagstiftningen. Vi skriver debattartiklar for att uppmaéarksamma
allmanhet och beslutsfattare om forbundets fragor. Vi skickar skrivelser och har méten och samrad
med relevanta myndigheter, politiker och andra beslutsfattare for att uppmarksamma dem pa vara
medlemmars levnadsvillkor och for att i storre utstrackning efterfragas som experter. Vi samverkar
aven med kommunikationsbyran Westander for att fa battre effekt i férbundets paverkansarbete.
Under ar 2021 har vara prioriterade omraden varit LSS, skola och hélso- och sjukvard och dven vissa
fragor inom socialférsakring och arbetsmarknad.

Vi skapar motesplatser i sociala medier, genom samarbetet med Studieférbundet Vuxenskolan och
genom verksamheten i vara 24 distriktsféreningar. Aven férbundet skapar métesplatser i form av
sommarlager, digitala aktiviteter och genom vissa projektaktiviteter.

Var vision och verksamhetsplattform

Autism- och Aspergerforbundets vision- och verksamhetsplattform fungerar som kompass fér de
fragor vi prioriterar och arbetar med inom férbundet:

o Vad vivill: Var vision ar ett samhélle dar alla kan delta, dar personer med autism mots med
respekt och har bra livskvalitet genom hela livet.

o Varfor vi finns: Vi arbetar for att skapa battre levnadsvillkor for alla med autism.

o Vad vigor: Det gor vi genom att sprida kunskap om autism, paverka beslutsfattare och skapa
motesplatser.

Var framsta malgrupp ar personer med autism och deras narstdende. Andra viktiga malgrupper ar
politiker och beslutsfattare, personal inom skola, vard, omsorg och andra verksamheter som moter
personer med autism.

Vara effekt- och resultatmal

Forbundet har paborjat arbetet med en tydlig forandringsteori och matplan. Syftet ar att matplanen
ska vara ett hjalpmedel for att styra och utveckla organisationen pa ett resurseffektivt och
dndamalsenligt satt. Implementeringen pabdrjades under 2021 och fortsatter under 2022. Det ar ett
langsiktigt arbete for att effektuppfoljningen ska bli hallbar och ett faktiskt hjdlpmedel i verksamheten.
Nedan presenterar vi vart effektmal samt vara resultatmal utifran vara tre verksamhetsben: paverka
beslutsfattare, sprida kunskap och skapa motesplatser. Resultatmalen ar uppdelade pa kort sikt (ca 1-2
ar) och lang sikt (ca +5 ar). Tidsangivelsen ar en uppskattning av hur lang dit vi tdnker att det kan ta att
na malet, det kan i vissa sammanhang ta kortare tid och i andra fall langre tid. Vi kommer utvardera
arbetet [6pande for att se om tidsangivelserna behéver fordndras.



Effektmal: Battre levnadsvillkor fér personer med autism och deras anhériga.

Paverka beslutsfattare:

Resultatmal pa kort sikt:

e Skapa opinion.
e Blitillfragade som expert i hdgre dagordning.
e Vara en stark rost i samhallsdebatten.

Resultatmal pa Iang sikt:

e Lagforslag/lagstiftning/beslut ska gynna personer med autism och deras anhoriga.
e Stdrka personer med autism och deras anhorigas delaktighet i samhallet.
e Okad kunskap om autism i samhillet.

Sprida kunskap
Resultatmal pa kort sikt:

e Vara medlemmar far kunskap om autism, sin situation, rattigheter och skyldigheter.
e Forbundets kunskap efterfragas.
e \Visprider relevant information for vara medlemmar och foljare och skapar igenkanning.

Resultatmal pa lang sikt:

e (Okad kunskap om autism i samhéllet.
e Vara medlemmar har stod och verktyg for att hantera sin situation.

Skapa moétesplatser

Resultatmal pa kort sikt:

e Forbundet skapar goda forutsattningar for engagemang.
e Forbundet ar en relevant organisation.
e Forbundet skapar meningsfulla motesplatser for vara medlemmar.

Resultatmal pa Iang sikt:

e Forbundet har vdlmaende distriktsstyrelser.
e Forbundet ar en plats for gemenskap och samhdrighet.
e (Okad lojalitet bland befintliga medlemmar.



Det har har vi astadkommit under ar 2021
Nedan presenterar vi vad vi gjort under ar 2021 utifran fyra omraden: sprida kunskap, paverka
beslutsfattare, skapa motesplatser samt digitala medier och mediamedverkan.

Vi har spridit kunskap

Autism- och Aspergerforbundet arbetar for att ka kunskapen om autism i samhallet. Vi tror att
en forutsattning for goda levnadsvillkor for personer med autism ar att kunskap om autism okar i
hela samhallet. Har kan du lasa om vad forbundet har gjort for att 6ka kunskapenom autism
under ar 2021.

TIDNINGEN AUTISM

Tidningen Autism ar Autism- och Aspergerforbundets medlemstidning med en upplaga pa
mellan 11 000 och 12 000 per nummer. Tidningen kommer ut med fyra nummer per ar: i mars,
juni, september och december. Under 2021 har tidningen bland annat haft artiklar om
tvangssyndrom, utmanande beteenden, skolidrott, arbete och tydliggérande pedagogik. En stor
del av tidningens innehall bygger pa insanda bidrag och forslag fran medlemmar. Tidningen
ingdr i medlemskapeti Autism- och Aspergerférbundet men finns ocksa att prenumerera pa for
350 kronor per ar.

WEBBUTBILDNING E-AUTISM

Den kostnadsfria webbkursen e-autism ar en introduktionom autism for till exempel ny personal
som moter autism i sitt arbete. Under 2021 har kursen haft 14 000 nya deltagare. Sedan
webbkursen lanserades 2016 har e-autism nu sammanlagt haft éver 70 000 deltagare.

WEBBUTIK

Forsaljning av bocker och informationsmaterial har skett via webbutiken pa forbundets webbplats. |
december 2021 uppdaterades webbutiken tekniskt och fick en anvandarvanligare utformning.

DIGITAL RIKSKONFERENS

Autism- och Aspergerférbundet holl i november en digital rikskonferens som samlade cirka 700
deltagare. Tema for konferensen var autism och arbete. Konferensen hade sex foreldsningar med
olika perspektiv kopplade till temat samtett avslutande panelsamtal.

RAPPORT: FORLORADE AR

I mars 2021 lanserade Autism- och Aspergerférbundet rapporten Forlorade ar. Rapporten ar
skriven av journalisterna Jenny Widell och Eva Klint Langland som pa forbundets uppdrag granskat
livsvillkoren for ungdomar och unga vuxna med autism utan intellektuell funktionsnedsattning.
Rapporten publicerades som digital fil att ladda ned fran férbundets webbsida och som tryckt bok.
Till rapporten presenterades dven sju filmer som finns pa forbundets webbplats. Lanseringen
skedde med ett seminarium som livesdandes pa Youtube. Medverkade gjorde Jenny Widell, Gunilla
Sundblad, Jenny Undin och Jonna Bornemark. Jan Gradvall var moderator for seminariet. Under
2021 har rapporten anvants som underlag i forbundets paverkansarbete. Den tryckta rapporten
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skickades ut till politiker pa riksniva och till nyckelpersoner och ansvariga vid myndigheter.

INFORMATIONSMATERIAL

Under aret har foljande informationsmaterial tagits fram:

Boken Vad innebar autism? Lanserades till sommaren 2021 och ar en ny utgava av forbundets
tidigare bok Vad innebar funktionshindret? Boken har fatt ny layout, en ny spraklig redigering for
att stdamma med fordndrad terminologi och nagra helt nya korta texter. All text och alla exempel i
boken &r, precis som i den tidigare utgavan, skrivna av vuxna med egen autismspektrumdiagnos.

Interaktiv webbsida: Autismguiden. Autismguiden ar en ny interaktiv webbsida som nas via
Autism- och Aspergerforbundets webbplats. Autismguiden lanserades i december 2021 och bygger
delvis pa och ar ett komplement till boken Vad innebéar autism? Alla exempel och tips i guiden ér,
precis som i boken, skrivna av vuxna med egen diagnos inom autismspektrumet.

Film om autism och sinnesintryck. Over- och underkanslighet for sinnesintryck ar vanligt vid autism
och kan leda till oro, stress och forlust av energi. | en nyproducerad sex minuter lang film som
lanserades under hosten 2021 beskriver Anna PG, som har autism och adhd, hur sinnesintryck
paverkar henne och hon ger tips pa hur hon hanterar det. Filmen finns att se via férbundets webbsida
och pa forbundets kanaler pa Youtube och Vimeo. | ssmband med inspelningen producerades ocksa
fem filmer pa cirka 1 minut vardera dar Anna PG laser nagra av sina dikter om livet med autism.

Nytt samarbete med Utbudet.

Sedan maj 2021 samarbetar férbundet med utbudet.se som riktar sig till alla som arbetar inom skolan.
Pa utbudet.se kan skolpersonal bestalla foretags, organisationers och myndigheters
informationsmaterial kostnadsfritt for att anvanda i sin undervisning. Under 2021 bestalldes 10 494
exemplar av forbundets material ”Autism - vad ar det?” och “Det har ar Autism- och
Aspergerforbundet”. De flesta bestallningarna gors av larare (74,5 procent) men aven
fritidspedagoger, bibliotekarier, rektorer och elevhalsan bestaller material.

EXTERNA FORELASNINGAR

Autismspecifik kompetens

e Forbundets dotterbolag Utbildningscenter Autism har under 2021 pa uppdrag av férbundet
genomfort kostnadsfria digitala forelasningar for foraldrar samt mor- och farféraldrar.
Foreldsningarna har syftat till att 0ka kunskapen om autism, ge verktyg och mojlighetatt byta
erfarenheter med andra. Under aret har 16 digitala halvdagsforelasningar arrangerats med
totalt 998 anmalda deltagare.

Kanslipersonalen har forelast, hallit féredrag och deltagit i panelsamtal enligt féljande:

» Om autism for personal pa gruppbostader och inomdaglig verksamhet. Sammanlagt
cirka 100 deltagare.

« Om sjalvstandighet och nedsatt beslutsformaga for personliga assistenter. Cirka 30
deltagare.

« Om autism och daglig verksamhet for gardsinnehavare i natverket Gron Arena. Cirka 40
deltagare.

« Om autism, anpassningar och kommunikation for medarbetare i projektet Samstart.
Cirka 40 deltagare.

« Om autism, anpassningar och kommunikation férmedarbetare i Goteborgs stad. Cirka
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40 deltagare.

« Om rapporten Forlorade ar for medarbetare fran arbetsférmedling, forsakringskassan
och kommuneri Ostergétland. Cirka 80 deltagare.

« Om boende pa (o)lika villkor for medlemmari Funktionsratt Sverige. 40 deltagare.

« Om Autism- och Aspergerforbundets skolenkat 2020 for specialpedagoger, larare och
annan skolpersonal. Digital sandning.

« Panelsamtal om autism pa Habiliteringens kvalitetskonferens 2021. Cirka 700 deltagare.

 Panelsamtal om livet i gruppbostad pa Manskliga rattighetsdagarna i Uppsala. Digital
sandning dar antal deltagare saknas, 1 400 personer har tittat pawebbinariet i efterhand.

« Panelsamtal om Socialstyrelsens kartlaggning av kompetens i bostad enligt LSS. Cirka 300

deltagare.

Skola

» Resultatet fran skolenkaten har redovisats av vice ordférande Christer Nygren vid NPF

skoldagar, KINDs konferens.

« Foreldsning om rapporten “Respekt for rattigheter” med utbildning som vi tagit fram
tillsammans med Funktionsratt Sverige och deras medlemsorganisationer. 60 deltagare
under liveforelasningen och i efterhand harféreldsningen haft cirka 260 visningar.

« Om skolenkdten samt stod och rattigheter i skolanfor distrikt Stockholm och FUB

Stockholm. Cirka 50 deltagare.

« Paneldebatt pa konferensen Forum Jamstalldhet pa temat ”Jamstallt stod till barn med
NPF-diagnoser”. Malgruppen var larare och annan skolpersonal och det var cirka 60

deltagare.

PROJEKT

Ar 2021 drev forbundet tva projekt, det ena tillsammansmed Min Stora Dag och det andra med
MyRight och AutismCare Nepal Society. Utover det samverkade forbundet i 17 projekt.

Teman: Ar 2021: Ar 2020:
Arbetsmarknad 2 projekt 2 projekt
Halsa och sjukvard 3 projekt 3 projekt
Internationellt 1 projekt 1 projekt
Kognitiv tillgdnglighet 6 projekt 5 projekt
Kultur och fritid 1 projekt 1 projekt
Ovrigt 6 projekt 7 projekt
Totalt 19 projekt 19 projekt
Hela Spektrat

Forbundet driver projektet Hela Spektrat tillsammans med Min Stora Dag tack vare medel fran
Svenska postkodlotteriet. Syftet med projektet ar att motverka utanférskap genom att skapa
fritidsaktiviteter anpassade for barn med autism. Projektet startade hosten 2019 och pagar till hosten
2023. Pa grund av coronapandemin spelade arets seminariumin pa Cirkus utan publik och visades
den 16 mars som webbinarium. | programmet deltog Greta Thunberg, Funkismorsorna, Sven Bdlte,
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Alexander Skytte och Ldra med djur som alla delade med sig av personliga erfarenheter, reflektioner
och viktiga medskick pa temat meningsfull och tillganglig fritid for barn med autism. Moderator var
Jan Gradvall. Webbinariet hade totalt 3 600 visningar, varav 1 490 unika visningar. 315 sag hela
seminariet. Seminariet med kort “teaser” fick stor spridning pa sociala medier, pa forbundets
Facebooksida visades den for 67 000 personer. Hela Spektrats foreldsare och seminarium fick dven
medial uppmarksamhet under mars manad. Bland annat i Malou efter 10, SVT:s Morgonstudio,
Nyhetsmorgon i TV4 och P4 Extra. Seminariet visades dven i sin helhet den 24 maj i
Kunskapskanalen.

| maj arrangerade projektet en digital aktivitet pa tema tag i samarbete med SJ. Aktiviteten hade
plats for tolv barn.Arrangemanget fick stor spridning pa sociala medier, pa var Facebooksida naddes
62 000 personer. 51 barn ansokte om att delta. Filmen som togs fram for aktiviteten spreds i
efterhand pa sociala medier och nadde 13 000 personerpa forbundets Facebooksida.

24-26 september arrangerades en lagerhelg pa Marholmen utanfor Stockholm. Lagret hade plats for
tio medverkande familjer. 102 ansdkningar kom in. Aktiviteterna som erbjéds var bland annat:
grillkvall, Lara med djur, daventyrsgolf och foraldrakvall med Lisa Idering. Bade plats, aktiviteter och
maltider hade forberetts noggrant for att passa malgruppen. Under helgen medverkade fem
volontarer som alla hade erfarenhet av autism eller adhd privat eller professionellt. Innan
lagerhelgen fick volontdrerna en digital foreldsning via Utbildningscenter Autism.

Citat fran utvarderingen: “Detta behévs! Sa fint att trdffa sG mdnga fantastiska barn!Att veta att
man inte ér ensam om detta.”

“Kénslan av att var familj ér som andra familjer. Gemen-skapen och férstaelsen fran alla!
Upplevelsen att bli sedd av volontdrerna, som spontant kunde avleda uppmdrksamheten i en
situation ddr det var pd vig mot utbrott. Helt sjdlvklart och Iagaffektivt sa vi férdldrar och syskon
kunde fortsdtta i stunden.”

Nepal — Tidiga insatser till barn med autism och stéd tillorganisationsuppbyggnad

Projektet genomfors tillsammans med férbundets partnerorganisation AutismCare Nepal Society
(ACNS) och MyRight. Projektets dvergripande mal ar att forbattra mojligheterna till utbildningoch
social trygghet for personer med autism i Nepal. Projektet har som delmal attstarka ACNS som
organisation, ge lakare 6kad kunskapom bland annat tidig diagnostik, att 6ka den
specialpedagogiska kompetensen hos larare samt att paverka myndigheterna i Nepal nar det galler
att forbattra forhallandena for personer med autism i landet. Som ett led i att fora ut kunskap om
autism over hela landet haller ACNS |6pande pa att starta verksamheter i flera provinser i Nepal.
Under ar2021 har ACNS fortsatt tvingats stdlla om en hel del av sin verksamhet pa grund av
coronapandemin. En del av verksamheten har genomforts med hjadlp av digitala 16sningar.

Arets planerade uppféljningsresa liksom ett besok fran ACNS i Sverige har stallts in pa grund av
pandemin. Vi har i stéllet bland annat kunnat erbjuda representanter for ACNS en digital
foreldsning med den belgiske autismexperten Peter Vermeulen om hantering av stress vid autism.
Vidare har den tidigare ordféranden i forbundet, Eva Nordin-Olson, hallit en digital workshop om
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kommunikation och beteendeproblem vid autism for fordldrar och andra intresserade inom ACNS.
Projektet pagar till och med ar 2022. Férbundet kommer under 2022 att ansdka medel till
ytterligare en projektperiod 2023-2027.

Se forteckning 6ver resterande projekt i bilaga 1.

Vi har paverkat beslutsfattare

Autism- och Aspergerforbundets malsattning ar att skapa battre levnadsvillkor for personer med
autism och deras anhoriga. For att lyckas med det behover vi paverka beslutsfattare. Vi stravar efter
att vara en relevant aktor och en stark rost i samhéllsdebatten och att vara forslag ska forverkligas i
exempelvis lagforslag och beslut hos myndigheter. Det kan ta flera ar, cirka 3-5 ar, men ibland langre
tid for att se effekt av vart paverkansarbete.

Att paverka beslutsfattare ar ett arbete som sker pa flera nivaer och de olika omradena vi
presenterar nedan gar ofta in i varandra, det betyder att en sakfraga séllan ar isolerad. Om vi
exempelvis deltar i ett samrdd om tvangsvard for barn ar det i sa mmanhanget naturligt att ocksa
lyfta upp andra stodinsatser och exempelvis skolans stod for den enskilda. Vi arbetar for langsiktiga
resultat och i det har avsnittet far du lasa mer om vilka omraden vi framforallt arbetat med under ar
2021. | bilaga 2 kan du se vilka samrad vi deltar i och i bilaga 3 en 6versikt av forbundets
intressepolitiska aktiviteter under aret.

Autism- och Aspergerférbundet har under ar 2021.:

Lamnat antal remissvar: 14 (9 remissvar 2020)

Skickat antal skrivelser: 12 (6 skrivelser 2020)

Fatt antal debattartiklar publicerade: 7 (15 debattartiklar 2020)

| bilaga 2 finns en forteckning 6ver vilka samrad vi deltagit i och i bilaga 3 en 6versikt av forbundets
paverkansinsatser under aret.

Arbetsmarknad
Autism- och Aspergerforbundet arbetar for allas ratt till arbete och social trygghet och att personer
med autism ska fa det stdd som behdvs pa arbetsmarknaden.

Corona

Aven &r 2021 har i stor utstrackning paverkats av coronapandemin. Férbundet har fortsatt arbeta for
att myndigheteroch beslutsfattare ska anpassa beslut och information utifran vara medlemmars
behov. Vi har i flera sammanhang lyft att stodet till personer med autism kraftigt férsamrats under
pandemin. Vi har dven medverkat vid Coronakommissionens hearing om patienters och brukares
upplevelser av varden och omsorgen under pandemin. Las mer om forbundets paverkansarbete i
bilaga 3.

Halsa och sjukvard

Autism- och Aspergerforbundet arbetar for att kompetens om autism behover starkas bade inom
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primdrvarden, psykiatrin och habiliteringen samt att varden behdver bli mer lattillganglig. Under aret
har forbundet bland annat jobbat med tillganglighetsfragan genom att sitta i referensgruppenfor
tillganglighetsdelegationen samt uppmarksammat hur bristande stodinsatser bidrar till 6kad psykisk
ohélsa. Vi har ocksa skrivit fleraremissvar. Las mer om férbundets paverkansarbete i bilaga 3.

LSS — lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade

Autism- och Aspergerforbundet arbetar bland annat for att LSS intentioner ska efterlevas, att alla som
har behov av att bo i en bostad med séarskild service ska fa det och att kompetens om autism ska
finnas pa alla LSS-bostader. Under ar 2021 har férbundet framférallt arbetat med frdgan om
merkostnader for personer som bor i en LSS-bostad. Manga personer som bor i en LSS-bostad har ofta
kostnader som andra personer inte har i kombination med knappa ekonomiska resurser. Forbundet
har darfor bidragit med medlemmarnas perspektiv genom sin roll i den expertgrupp som pagatt under
2021 i utredningen Boende pa (o)lika villkor. Lds mer om férbundets paverkansarbete i bilaga 3.

Kompetens inom LSS-bostad

Under 2021 fortsatte de samtal med Sveriges Kommuner och Regioner, SKR, och Socialstyrelsen om
behovet av 6kad kompetens i bostad enligt LSS som inleddes 2020. Arbetsgruppsmoten dar dven
Riksforbundet FUB var med ledde fram till ett digitalt samarbetsrum for kommuner dér tips om
kompetenshojande insatser kan delas. Autism- och Aspergerférbundet har under aret dven haft dialog
med Inspektionen for vard och omsorg, IVO, om deras tillsyn av bostad enligt LSS. Autism- och
Aspergerforbundet medverkade i panel vid den webbsanda lanseringen av Socialstyrelsens
kartlaggning av kompetens hos personal i bostad enligt LSS och gav, tillsammans med Riksférbundet
FUB och Svenska Downfdreningen, i en skrivelse till socialministern stod for de forslag till
kompetenshdjande insatser Socialstyrelsen hade i kartldggningen.

| ett ndrliggande omrade publicerades under aret Svenska Institutet for Standarder standard ”SS
877001:2021 Kvalitetssdkring inom LSS — bostad med sarskild service for vuxna” dar Autism- och
Aspergerforbundet deltagit i arbetet sedan start 2016. Lds mer om férbundets paverkansarbete i
bilaga 3.

Skola och utbildning
Autism- och Aspergerforbundet arbetar for en skola dar stdd och anpassningar ges utifran barns och

elevers individuella forutsattningar och behov. Skol- och larmiljon maste vara tillganglig och
autismvanlig for att barn och elever ska kunna vara delaktiga i skolan och klara av sin skolgang. | borjan
av 2021 slapptes forbundets rapport Forlorade ar som bland annat visar hur stodet i skolan brister for
manga elever som har autism, vilket far till konsekvens att hélften inte klarar malen i skolan och att
manga stannar hemma i langa perioder. Att klaga, vadja, tjata, anmaéla och éverklaga har blivit en del
av vardagen for manga foraldrar. Filmerna fran Forlorade ar har fatt stor spridning pa sociala medier
och anvands i vart paverkansarbete for att synliggéra problematiken. Att systemet med tilldggsbelopp
behover fordandras i grunden har lyfts av férbundet bade i Férlorade ar, i en debattartikel och i
diskussioner med beslutsfattare bland annat i utbildningsutskottet och med kommunpolitiker. Se sida
6.
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Vi har pa olika satt lyft fram att principen om universell utformning ska galla vid ny-och ombyggnation
av skolor. Vi har fortsatt att patala behovet av att nationell statistik dver elever med
funktionsnedsattning tas fram samt nationell statistik for franvaro. Detta for att kunna f6lja hur stod
och insatser fungerar, atgarda brister och skapa handlingsplan. | december genomférde vi en
paverkansaktivitet riktad mot skolpolitiker i tre steg: vi gick ut med en debattartikel som publicerades
bade i nationell media samt lokal media (totalt blev rackvidden 1 290 594 |asare). Vi sdnde ett
informationspaket till alla distrikt som underlag for att uppvakta lokala skolpolitiker samt erbjod
distriktsrepresentanter att lyssna pa forelasning om lokalt paverkansarbete. Lds mer om férbundets
paverkansarbete i bilaga 3.

Socialforsakring

Autism- och Aspergerférbundet arbetar for att samhallets stodsystem, exempelvis
aktivitetsersattning och omvardnadsbidrag, ska fungera. Under aret har forbundet framforallt
uppmarksammat beslutsfattare pa bristernasom kom av vardbidragsreformen. Det har vi gjort bland
annat genom en skrivelse till Socialdepartementet med en uppmaning att se till att foraldrar till barn
med funktionsnedsattning far ersattning for det merarbete de utfor. Detta med anledning av
Inspektionen for socialforsakringen, ISF, forstudie som bland annat visat att det kan bli svarare att
komma upp till de hogre ersadttningsnivaerna inom omvardnadsbidraget, jamfort med
forutsattningarna inom det tidigare vardbidraget. Las mer om forbundets paverkansarbete i bilaga 3.

MEDLEMSENKATER

Forbundets medlemsenkater ar ett viktigt verktyg i vart arbete med att skapa opinion och paverka
beslutsfattare. Dels utifran det faktum att det saknas statistik pa funktionshinderomradet och dels for
att vi genom medlemsenkaterna far veta hur vara medlemmar upplever bland annat stodet fran
samhallet och sin levnadssituation. Genom enkaterna far forbundet en aktuell och samlad bild av hur
vara medlemmar upplever bland annat stodet fran samhallet och sin levnadssituation.

I november 2020 genomfordes en enkat om stodinsatser vilken legat till grund for vart
paverkansarbete under 2021. Enkéaten tydliggjorde hur forbundets medlemmar upplevde LSS-
insatser, boendestdd och habiliterande stdd. Vi fragade ocksa hur medlemmarna upplevde att LSS-
insatserna paverkats av coronapandemin. Enkaten besvarades av 2 297 medlemmar och resultatet
jamfordes med motsvarande enkat fran 2017. Under perioden har den andel som &r ndjda med
utforandet av LSS-insatser 6kat, vilket ar positivt. | flera delar, saval generella fragestallningar som
for specifika LSS-insatser, finns dock fortsatta problem. Enkdtsvaren visar ocksa att manga av
forbundets medlemmar fortsatt lever under mycket knappa ekonomiska forhallanden.
Avslutningsvis ar det tydligt att coronapandemin har haft en vasentligt negativ paverkan, sarskilt
inom omradet for daglig verksamhet.

Under november 2021 genomférdes en medlemsenkdt om omvardnadsbidrag. Vi har genom
enkaten undersokt hur vara medlemmar paverkats av dvergangen fran vardbidrag till
omvardnadsbidrag. Totalt svarade 9 966 medlemmar pa enkaten. Resultatet frdn enkaten kommer
att anvandas i paverkansarbetet under 2022.
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Ett resultat av vara enkater ar att vi skapar underlag som fungerar som stod i avgérande beslutsforum.
Bland annat riksdagsledamoter hanvisar till vara resultat i sina motioner och det férekommer aven att
vara enkater hanvisas till i debattartiklar fran saval politiker som andra organisationer.

NAGRA RESULTAT UTIFRAN FORBUNDETS PAVERKANSARBETE
Har presenteras nagra viktiga resultat under ar 2021 som forbundets paverkansarbete har bidragit till.

Omvardnadsbidraget

Aven hir har vi arbetat intensivt under dret med fragan och péatalat att Forsakringskassan har en
otydlighet och variationi hur de forhaller sig till foraldraansvaret och jamforelser mellan barn i
motsvarande alder. Detta ar nagot som adven ISF (Inspektionen for socialforsakring) papekat i sin
rapport. Mot denna bakgrund kommer Forsakringskassan att titta ndrmare pa hur de framoéver kan
forbattra stodet till den handlaggande verksamheten.

Kompetenslyft LSS-boenden

Forbundet har under manga ar arbetat med kompetensfragan inom LSS-verksamheter. Att
Socialstyrelsen nu ser over foreskrifterna for barn och vuxna i LSS-bostader, att Socialstyrelsen utreder
ett nationellt kompetenscentrum samt att Socialstyrelsen fatt i uppdrag att ta fram ett kunskapsstod
om daglig verksamhet dar man dven kommer att ha kompetensfragan i fokus; ar uppdrag som ligger
helt i linje med forbundets ambitioner och paverkansarbete.

Skola och utbildning
Forbundet har sedan manga ar arbetat for en béttre skola for barn och unga med autism. Under aret

har regeringen gett flera uppdrag helt i linje med forbundets stravan. Sarskilt positivt ser férbundet pa
regeringsuppdrag till samtliga fyra skolmyndigheter 2021-2025 med fokus pa dkad kvalitet och
likvardighet. Skolverket och Specialpedagogiska skolmyndigheten samlokaliseras i tio regioner och
gemensamt genomfors kvalitetsdialoger med alla skolhuvudman.Efter att vi bland annat tillsammans
med Riksforbundet Attention lange drivit pa att det behdvs statistik om elever med
funktionsnedsattningar for att fa till férandring ar nu antligen fragan pa agendan. Skolmyndigheterna
har pagaende dialog med utbildningsdepartementet. Under 2021 har Skolverket tillsammans med
Specialpedagogiska skolmyndigheten tagit fram ett stodmaterial om tilldggsbeloppetsom riktar sig till
kommunala och fristdende huvudman. Aven om det ej ar tillrdckligt ar det ett steg i rétt riktning for
6kad likvardighet.

Vi har skapat métesplatser

Autism- och Aspergerforbundet arbetar for att skapa motesplatser for erfarenhetsutbyte och
gemenskap och genom det skapa goda forutsattningar for engagemang. Nedan kan du ldsa mer om
vad vi gjort under ar 2021.

RIKS- OCH REPRESENTATSKAPSMOTE

Riksmotet ar Autism- och Aspergerforbundets hogst beslutande organ. Med anledning av den
fortsatta coronapandemin holl férbundet sitt riksmote digitalt via zoom den 24 april 2021.
Riksmotet faststallde styrelsens forslag till verksamhetsberattelse, arsredovisning och reviderad
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budget. Aven representantskapet hélls digitalt via zoom och delades upp pé tva tillféllen. Vid varje
tillfalle gavs mojlighet for distrikten att skicka tva representanter var.

Del 1 erbjod foreldsningar och gruppdiskussionerkring bland annat foreningsutveckling och
externa samarbeten. 48 deltagare.

Del 2 erbjod foreldsning och gruppdiskussionerom bland annat kompetens inom LSS-

boenden. 46 deltagare.

FORBUNDSRAD
En gang per ar anordnas forbundsradet. Syftet ar att samla alla distriktsordféranden, eller annan
representant for styrelsen, for att tillsammans med forbundsstyrelsen och forbundskansliet
diskutera verksamhetens inriktning och utbyta erfarenheter. Det ar inte ett beslutande organ utan
radgivande och dialogbaserat. Under férbundsradet ges ocksa information och majlighet till
kunskapspafylining. Med anledning av den fortsatta coronapandemin arrangerades forbundsradet
digitalt via zoom och innehdll fyra seminarier med olika teman. Programmet inneholl bade
forelasningar, samtal och gruppdiskussioner. Overlag visar utvirderingen att deltagarna varit nojda
eller mycket néjdamed upplagg och innehall.
Del 1: Aktuella fragor for forbundet och presentation avutkast till nya stadgar, 33 deltagare.
Del 2: Presentation av forslag till nytt namn och Funktionsratt Sveriges 73-punktsprogram,
33 deltagare.
Del 3: Verksamhet och budget 2022/23 och information fran distrikten, 31 deltagare.
Del 4: Kansloreglering och verktyg for sjalvkontroll samt information fran Utbildningscenter
Autism, 33 deltagare.

INTERNA UTBILDNINGAR, FORELASNINGAR OCH SEMINARIUM
Forbundet har under aret haft tolv interna kunskapstillfallen:

« Zoomutbildning for distrikten. Genomgang av hur mansatter upp och leder moten via zoom.

« Introduktion av kassorsnatverk. Genomgang av digital kassérsutbildning och
erfarenhetsutbyte for distriktenskassorer.

 Projektpresentation av Spektrum: sex for distrikten. Presentation av Autism- och
Aspergerforeningen Skane och RFSU Malmos projekt Spektrum: sex medtillhérande
erfarenhetsutbyte for fortroendevalda i distrikten.

« Styrelseutbildning med distrikt Skane. Fokus pa engagemang, styrelsearbete och strukturerat
uppdragsmiljdarbete.

 Redaktorsutbildning Umbraco. Genomgang av det nya webbverktyget for distriktsredaktorer.

« Kassorsnatverkstraff. Erfarenhetsutbyte for distriktenskassorer.

« Workshop sociala medier med distrikten. Om anvandandet av sociala medier i
foreningsarbete. Fokus pa Facebook och Instagram.

« Fordjupningskurs Umbraco. Fordjupningstillfalle for distriktsredaktorer med fokus pa
tillgdnglig webb och den nya webbplatsens kalenderfunktion.

« Inspirationsforeldsning om att skapa kontakt med politiker for skolombud och
distriktsordféranden.

 Foredrag om skolfragor for distrikt Kalmar.

« Foreldsning om LSS for distrikt Vasterbotten.Genomgang av lagens insatser.

« Information om skolenkdten samt om stod ochrattigheter i skolan for distrikt
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Blekinge.
 Foredrag om att leva med autism for distrikt Dalarna.Fér medlemmar och andra intresserade.

OMBUDSTRAFFAR
Forbundet har tre ombudsgrupper: LSS-ombud (bevakarLSS lokalt i distrikten), skolombud (bevakar
skolfragan lokalt i distrikten) och autismombud (bidrar till att starkaarbetet med fragor om vuxenliv
samt Oka tillgdngligheten inom férbundet). Under aret arrangerades tre traffar for autismombuden
och tva traffar for LSS-ombuden. Alla ombudstraffar har under aret varit digitala.
 Autismombudstraff 27 mars: Temat var inflytande och representation. Nio ombud deltog.
Pia Johansson fran forbundsstyrelsen forelaste utifran sina erfarenheter ommakt och
delaktighet. Under traffen medverkade dven Linda Bergfeldt, kanslichef pa Afasiférbundet,
som foreldaste om hur Afasiférbundet arbetar med fragor om inflytande, representation
och tillganglighet.
LSS-ombudstraff 17 och 20 maj: Temat var daglig verksamhet och god man. 18 ombud
deltog. Mats Jansson fran férbundskansliet féreldste om daglig verksamhet. Aven Elin
Molander fran Riksforbundet frivilliga samhallsarbetare, RFS, medverkade och foreldste om
god man och forvaltarskap. Under traffen redogjorde daven Maria Sivall fran
forbundskansliet for en omvarldsanalys av LSS och det fanns tid for erfarenhetsutbyte
mellan ombuden.

Autismombudstraff 11 september: Temat var syfte, riktlinjer och nytt namn. Sju ombud
deltog. Under traffen diskuterades syftesformulering och riktlinjer for det fortsatta
arbetet i ombudsgruppen. Ombuden diskuterade dven flera olika namnférslag for
gruppen.

Autismombudstraff 3 november: Temat var nytt namn och kommunikationsarbete. Sju
ombud deltog. Under traffen fattades beslut om nytt namn fér ombuds-gruppen.
Medverkade gjorde dven forbundskansliets kommunikationsenhet som informerade om
sitt arbete foljt av diskussion om kommande samarbetemed ombuden.
LSS-ombudstraff 30 november och 1 december: Temat var tillsynsverksamhet och
tillstandsprovning. 19 ombud deltog. Under traffen medverkade Suzana Brandt och
Maria Gustavsson fran IVO for att berdtta om hur de arbetar med tillsyn och tillstand.
Aven Ola Linder fran Funktionsrattsbyran deltog for att berdttaom arbetet med deras
radgivningsbyra. Under traffen fanns dven tid for erfarenhetsutbyte mellan ombuden.

DIGITALA MOTESPLATSER
Forbundet har fem slutna Facebookgrupper for att utbytaerfarenheter i de fragor vi arbetar med.
1.En grupp for skolfragor med drygt 6 500 personer(oférandrat antal sen 2020).
2.En idéutbytesgrupp for kansli och fértroendevalda franvara distrikt med cirka 120 personer
(20 personer fler &n 2020).
3.En grupp for distriktens LSS-ombud.
4.En grupp for distriktens skolombud.
5. En grupp for distriktens autismombud.

DIGITALA MEDLEMSAKTIVITETER

Under aret har forbundet arrangerat sex digitala aktiviteter riktade till alla férbundets medlemmar.
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Aktiviteterna har varit méjliga med hjalp av extra coronastdd fran Svenska Postkodlotteriet.
Utvarderingarna visar att deltagarna varit néjda eller mycket ndjda med aktiviteternas upplagg

och innehall. Foljande citat kommer fran en av deltagarna under visningen pa Livrustkammaren

11 november:

Hej och tack sndlla igen fér en bra och rolig visning! Jag och min familj har varit hemma sedan mars
2020 da vi tillhér riskgrupper for Covid-19. Dessa visningar har varit jdtteroliga att kunna vara med
pd trots var isolering. Vi énskar och hoppas att ni fortsétter med dessa nér pandemin ¢r éver da det
passar oss med ASD viildigt bra [...]

For att mojliggora for sé manga medlemmar som mojligt att delta uppmanades medlemmar fran
samma hushall att bara anmala en deltagare och delta fran samma skdrm. Dettagor att
deltagarantalet dr nadgot missvisande. Utvdrderingarna visar att manga varit mellan 2—4 personer
bakom en och samma deltagare.

+ Guidad visning pa Naturhistoriska riksmuseet 14 april. 130 deltagare. Tillsammans med en
museipedagog besokte vi utstallningen Fossil och evolution. Deltagarna fick dven mojlighet
att stalla frdgor under visningen.

« Besok pa Kolmardens djurpark 2 juni. 185 deltagare. Vi fick ta del av ett exklusivt filmat
besdk hos elefanterna och lejonen pa Kolmardens djurpark. Efter filmenhade deltagarna
mojlighet att stalla fragor till en medverkande zoopedagog. Besoket finns tillgangligt att se
i efterhand pa www.autism.se.

« Foreldsning om Gamla Uppsala museum 12 oktober.30 deltagare. Under en féreldsning
med en av arkeologerna pa Gamla Uppsala museum fick vi lara oss om ynglingakungar,
krigisk jarnalder och Gamla Uppsala hogar.

+ Guidad visning pa Vasamuseet 27 oktober. 80 deltagare. Tillsammans med en
museipedagog fick vi besdkaVasamuseets utstdllning och ldara oss om skeppet Vasa och
tiden da hon byggdes.

+ Guidad visning pa Livrustkammaren 11 november.79 deltagare. Tillsammans med en
museipedagog fick vibesoka Livrustkammarens utstalining och ldra oss om Sveriges
kungliga historia och historiska kungliga plagg och foremal.

« Churchill var inte heller klok med Ostra Teatern 1 december. 43 deltagare. Forestallning av
pjasen Churchill var inte heller klok. Efter forestéallningen foljde ett panelsamtal med
skadespelarensemblen dar publiken hade mojlighet att stalla fragor.

LAGERVERKSAMHET

Sommarlager

2021 kunde forbundet ateruppta sina arliga sommarlager for familjer med barn, ungdomar och vuxna
med autism och Aspergers syndrom. Lagren dgde rum pa Hollviksnas i Skane. Totalt deltog 134
personer fran 41 familjer. Lagren var uppdelade efter dlder och utvecklingsniva hos personerna med
autism. Lagren finansierades med deltagaravgifter och bidrag fran flera fonder. Overlag visar
utvarderingarna att deltagarna var nodjda eller mycket néjda med helhetsupplevelsen av lagret.

Familjeveckorna i Sunne

I Sunne, Varmland anordnades tva familjeveckor for familjer med barn med autism. Under varje vecka
fannsplats for sju familjer. Pa grund av sena avhopp deltog fem familjer per vecka. Under veckorna fick
deltagarna lara sig mer om autism och hurman kan forenkla sin vardag. For tredje aret anordnades
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familjeveckorna i Sunne av Utbildningscenter Autism. Familjeveckorna arrangeras pa uppdrag av
forbundet, och drivs med hjdlp av medel fran Folkhalsomyndigheten. Malet med veckorna ar att ge
familjerna en ”verktygslada” med ny kunskap. Detta uppnas genom foreldsningar, gruppdiskussioner
och egna samtal under fem dagar. For manga av familjerna som deltar ar familjeveckorna i Sunne en
mojlighet till vila och dterhdmtning. Aven syskon som féljer med erbjuds aktiviteter. Veckan &r dven ett
tillfalle att fa traffa och diskutera med andra familjer som har en liknande livssituation.
Utvarderingarna visar att deltagarna ar mycket ndjda med ett snittbetyg pa 3,9/5 den férsta veckan
och 4,5/5 den andra veckan.

Hela Spektrats sommarlager
Inom projektet Hela Spektrat anordnade forbundet tillsammans med Min Stora Dag en familjehelg pa
on Marholmen utanfor Stockholm. Du kan ldsa mer om detta under Hela Spektrat sid 7.

UTOKADE TELEFONTIDER

Kansliets telefontider har under aret varit mellan klockan 9-12 mandag till torsdag. Under aret har
dven forbundets dotterbolag Utbildningscenter Autism fortsatt sitt utdkadestod till medlemmar.
Tva kvdllar i veckan har konsulter, med erfarenhet av och kompetens om autism, per telefon svarat
pa fragor fran medlemmar.

Digitala kanaler och mediamedverkan

Autism- och Aspergerforbundet anvander sociala medier och webbplatsen for att sprida kunskap om
autism, driva opinion och underlatta for engagemang. Var mediamedverkan éar ytterligare ett satt att
sprida kunskap om autism. Nedan presenterar vi vart arbete med digitala kanaler och
mediamedverkan under ar 2021.

SOCIALA MEDIER
Autism- och Aspergerforbundet anvdander sociala medier och webbplatsen www.autism.se for att
sprida kunskap om autism, driva opinion och underlatta fér engagemang.

Autism- och Aspergerférbundets antal féljare pa sociala medier ar 2021:
Facebook: 35 911 foljare (6kning med 4050 féljare och 13 % sedan 2020)
Twitter: 1 756 foljare (6kning med 256 féljare och 17 % sedan 2020)
Instagram: 5 085 foljare (6kning med 3000 foljare och 154 % sedan 2020)

Facebook @Autism- och Aspergerforbundet

Pa var Facebooksida sprider vi kunskap om autism, synlig gor forbundets opinionsbildande arbete
och ger konkreta tips som kan forbattra vardagen for personer med autism. Engagemanget pa
sidan har fortsatt att 6ka och under ar 2021 fick vi cirka 77 nya foljare i veckan. Vid arsskiftet hade
vi 35911 foljare. En 6kning med 4 050 féljare sedan 2020. Facebooksidans totala rackvidd under
2021 var totalt 824 567. Under aret har vi anpassat innehallet pa Facebook for att dka
engagemanget till exempel genom kommentarer och delningar av inlagg vilket har gett effekt. Den
genomsnittliga engagemangsgraden under 2021 har legat pa 11,3 procent. Ett bra varde pa
engagemang pa Facebook ar 5—7 procent och siffror dver 10 procent anses valdigt bra. Det inlagg
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som fatt allra storst spridning pa var Facebooksida ar den personliga berattelsen “Jag ar trott”. Den
nadde ut till 135 600 personer och fick 6 400 reaktioner, kommentarer och delningar. Personliga
berattelser och tipslistor gar dverlag bra, till exempel nadde inlagget ”Atta tips for bra bemotande
inom varden” ut till 56 250 personer. Aven inlagg som bjdd in till Hela Spektrats seminarium och
tagaktiviteten fick stor spridning, se under Hela Spektrat sid 7.

Twitter @autismasperg
Pa vart Twitterkonto delar vi vart intressepolitiska arbete och skapar opinion. Vi har 1 756 foljare, en
okning med 256 foljare sedan 2020.

Instagram @autismsverige

Pa Instagram sprider vi kunskap om autism och visar pa olika typer av engagemang
inom organisationen. Under ar 2021 har Instagram vuxit snabbt med cirka 60 nya
foljare i veckan. Vid arsskiftet hade vi 5 085 foljare vilket ar en 6kning med 3 000
sedan ar 2020, motsvarande 154 procent. De inldgg som far storst spridning pa
Instagram ar tips om forbundets eget material och personliga berattelser fran

personer med egen diagnos eller deras anhdriga. Det inlagg som under aret fick storst
spridning var en video med Johanna och hennes mamma Theres som var endel av
forbundets rapport Forlorade ar. Videon handlar omJohannas ohallbara skolmiljo och
om kommunens nekande av tillaggsbelopp. Inldgget nadde 76 849 personer.

Medlemsbrevet Medlemsnytt

Medlemsnytt riktar sig direkt till forbundets alla medlemmar som uppgett e-postadress. Den 29 april
lanserades medlemsbrevet i ny form och i ett nytt utskicksverktyg som heter Paloma. Syftet med
Medlemsnytt ar att skapa medlemsvarde for befintliga medlemmar och stdrka vi-kanslan inom
forbundet. Prioriterat innehall ar boktips, filmer, information om medlemsaktiviteter som omfattar
hela landet och information fran de projekt férbundet ar involverad i. Den genomsnittliga
Oppningsfrekvensenfor Medlemsnytt ar 45,9 procent vilket ar valdigt hogt. Den genomsnittliga
Oppningsfrekvensen for ideella organisationer och myndigheter &r 26 procent.

Webbplats www.autism.se

Den 27 maj 2021 lanserades forbundets nya webbplats som fatt ett modernare utseende och innehall
som battre matchar besokarnas behov. Innehall och struktur pa var nya webb har anpassats utifran
den inledande dialogen med varamalgrupper vid workshops och fokusgruppintervjuer. Det innehall
som framforallt efterfragades var hjalp att hitta ratt bland samhaéllets stod och rattigheter, men aven
personliga berattelser, vardagstips och hur jag kan engagera mig iden har organisationen. Nytt ar att
en besokare som gar in pa sitt distrikts webbplats fortfarande kan se forbundets faktatexter.
Distriktens redaktorer kan lagga in information omvad som géller i den egna regionen, till exempel vid
utredning eller habilitering. Det ska dven vara latt att hitta in till motesplatser och engagemang. Har ar
distriktens kalendrar viktiga. Kalendern ska bli mer anvandarvanlig med battre dversikt. Distrikten kan
dven valja om deras aktiviteter ska vara 6ppna for naraliggande distrikt. Arbetet med att ta fram ny
webbplats har skett tillsammans med den digitala byran Metamatrix och publiceringsverktyget som
anvands ar Umbraco. Webbplatsen lever upp till de internationella riktlinjerna for tillganglighet, Web
Content Accessibility Guidelines WCAG samt de riktlinjer for kognitiv tillganglighet som organisationen
Begripsam tagit fram. Infor lanseringen har vi tillsammans med Begripsam genomfort flertalet
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testtillfallen med anvandare med egen diagnos for att sdakerstélla att sidan ar lattnavigerad och att
design och innehall &r kognitivt tillgdngligt. Efter lansering har arbetet med att forbattra och utveckla
olika funktioner sasom kalendern fortsatt. Vi har dven genomfort tva digitala utbildningar for lokala
redaktorer. Del ett gick igenom grunderna i verktyget Umbraco, del tva hade fokus pa att skapa
tillgangligt innehall pa webben. Sedan lansering har webbplatsen haft sammanlagt 816 480
sidvisningar.

Topp-10 av de mest besokta sidorna (siffran anger totalaantalet sidvisningar):
1. Startsidan autism.se — 95 005
2. Autism — 78 370
3. Webbkurs (e-autism) — 23 790
4. Aspergers syndrom — 20 410
5.Diagnosmanualer och kriterier — 20 240
6. Atypisk autism — 16 680
7.5tod och rattigheter — 16 350
8. Autistiska drag — 10 360
9.0mvardnadsbidrag — 10 140
10. Personliga berattelser —8 410

Den personliga berattelsen “Jag ar trott” hamnar pa elfte plats, med totalt 8 360 sidvisningar sedan
den publicerades i oktober.

MEDIAMEDVERKAN

Under ar 2021 har Autism- och Aspergerforbundet vid 22 tillfallen (en liten 6kning fran féregdende ar
da mot-svarande siffra var 21) blivit intervjuade av media med anledning av var verksamhet, inslag om
sakfragor vi arbetar med eller dvriga inslag om autism.

Om autism

« Helsidesannons i DN med portratt av forbundets skribent och foreldsare Hanna Danmo.
Det var en del av Postkodlotteriets kampanj med alla formanstagare.

« Intervju i TV4 Nyhetsmorgon om bristen pa kunskapom autism.

« Inslag i Klartext om digitalt utanforskap.

« Inslag i Klartext om statlig e-legitimation.

« Intervju i Norran om kompetens och bemoétande i verksamheter “Det gar inte att uppfostra
bort autism”.

LSS — lagen om stdd och service till vissa funktionshindrade

« Intervju i P4 Gotland, om unga vuxna med autismi rattskedjan.

« Intervju i Nerikes Allehanda om kompetens i LSS-bostader.

« Intervju i Norrkopings tidningar angaende kompetens i LSS-bostader.

« Intervju i Norran om personalkompetens LSS: ”Autism gar inte att uppfostra bort”.

« Intervju i Special Nest om brist pa LSS-bostader somdrabbar personer med autism.

« Intervju i Landskrona Direkt om vikten av tydlighet och kontinuitet inom daglig
verksamhet.
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« Intervju i Heja Olika om nya krav pa skarpt tillsyn ochkompetens pa HVB-hem.

Skola

« Intervju i Special Nest om grundskolans kunskapskravsom ar svara att na for en stor grupp
elever —dven om dessa elever far stdd och anpassningar.

s Intervju i lunchekot i P1 om resursskolor som kan tvingas stanga pa grund av
indragna/nerdragna tillaggsbelopp.

« Intervju i P4 vast om 10-arig pojke som far undervisning helt ensam pa nerlagd skola.

s Intervju i P4 Funk om att samhallets resurser inte racker till for 4-arige Oma.

Socialforsakring
e Intervju i Special Nest om omvardnadsbidraget.
e Intervjuitidningen Hem & Hyra om hojt bostadstillagg for personer med aktivitets- eller
sjukersattning, att forandringen gor skillnad for manga som lever under knappa
ekonomiska forhdllanden. Men att det behdvs mer.

e InslagiHallands nyheter om omvardnadsbidraget.

Halsa och sjukvard

s Intervju i P4 Sjuhdrad om ung kvinna med autism somfaller mellan stolarna i varden.
« Intervju i Dagens medicin om melatonin.

Arbetsmarknad

s Intervju i Nyhetsmorgon i TV4 om hindren pa arbetsmarknaden for personer med autism och
om vad arbetsgivare kan tanka pa for att bredda sin rekrytering.

Ekonomi
Autism- och Aspergerforbundet redovisar ekonomin kalenderarsvis och redogér for ar 2021 som
helhet, med jamforelse med ar 2020 inom parentes.

Autism- och Aspergerforbundets verksamhet finansieras till storsta delen av statsbidrag,
medlemsavgifter och medel fran Svenska Postkodlotteriet. Men dven gavor och bidrag fran
privatpersoner, fonder, stiftelser och foretag ar nédvandiga for forbundets verksamhet. Intakterna ar
2021 uppgick till 16,6 (15,6) mkr. Fordelningen av intakterna bestod till 45 (42) % av bidrag, varav
statsbidraget uppgick till 78 (86) % av de totala bidragen. 10 (11) % av intdkterna bestod av
medlemsavgifter, 37 (44) % bestod av gavor och 7 (3) % av nettoomsattning. | andelen gavor

ingdr basstddet fran Svenska Postkodlotteriet. Nettoomsattningen ar 2021 bestod framst av
annonsintdkter fran annonser i Tidningen Autism.

Verksamhetskostnaderna uppgick under ar 2021 till 17,5 (14,6) mkr, varav 13,7 (10) mkr
andamalskostnader, 3,7 (4) mkr administrationskostnader och en mindre del insamlingskostnader.

Utvardering och uppfdljning
Matinstrument ar bland annat: google analytics, facebook och instagrams statistikverktyg, enkater,
ekonomisk uppféljning, medlemsantal och vart medlemsregister. Vi mater dven effekt via
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omvarldsbevakningsverktyget Retriever dar vi kan se rackvidd pa debattartiklar och andra
mediaaktiviteter.

Utover detta mater vi resultat och framgang pa olika satt beroende pa aktivitet och
verksamhetsomrade. Nagra exempel ar:

e Var framgang i remissprocessen mater vi genom att se vilka av vara férslag som lyfts av andra
organisationer och om nagot kommer med i den slutgiltiga propositionen. En sadan process
tar olika lang tid.

e Var framgang i debattartiklar mater vi genom att se till spridning och rackvidd.

e Vimater var hemsidas resultat med hjalp av google analytics. Dar tittar vi bland annat pa
sidvisningar och hur lange en genomsnittlig besékare anvander var hemsida.

e Vimater vart arbete pa sociala medier genom facebook, instagram och twitters
statistikverktyg dar vi bland annat maéter féljare, rackvidd, vilka grupper som interagerar.

e Vimater generella levnadsvillkor och tillgangen till stodinsatser for var malgrupp genom vara
enkater. Dar fangar vi upp vara medlemmars levnadsvillkor och kan dven félja utvecklingen
mellan enkdterna. Enkaterna fungerar ocksa som paverkansverktyg.

e Vart medlemsantal foljs upp arligen.

e Vigor lasarundersokningar for Tidningen Autism. Senaste undersdkningen gjordes 2016.

Vi har noterat att lokala debattartiklar far stor spridning och darmed potentiellt stor effekt och ar ett
arbetssatt vi darfor kommer fortsatta att utforska och utvardera i storre utstrackning. | och med var
nya vision- och verksamhetsplattform har vi dven beslutat oss for en gemensam ton — vilket ocksa gor
att vi arbetar for att uppfattas som en [6sningsleverantor framfor en kravmaskin. Vi vill bidra till en
konstruktiv debatt och det verkar ha gett resultat. Dock fick vi farre debattartiklar publicerade 2021
jamfort med 2020, detta pa grund av en lagre bemanning i den intressepolitiska enheten an aret
innan.

Vi bedémer att det finns utvecklingspotential i vara egna kanaler vad géller kanalval och innehall. Med
hjalp av varan nya webbplats och var kommunikationsplan har vi fatt battre spridning i vara kanaler
och nar battre ut med vara budskap. Vi har méarkt en positiv skillnad nar vi anpassar och riktar var
kommunikation utifran malgrupp. Pa Instagram kan vi tydligast se en skillnad, dar har vi pa ett ar 6kat
med 154 % nar arbetet med kanalen blev mer riktat. Oversynen av vara kanaler &r fortsatt viktig for att
attrahera nya medlemmar och for att behalla vara befintliga medlemmar. Vi kan dock inte an siga att
arbetet med vara digitala kanaler har paverkat vart medlemsantal pa nagot vis.

For att i storre utstrackning skapa béttre levnadsvillkor for personer med autism ar
foreningsutvecklingen ett viktigt arbete. Vi behover finnas dar vara medlemmar finns och vara en
tillganglig organisation. Att vara medlemssiffror de senaste aren har okat visar att det finns ett stort
intresse for vara fragor och att behovet av stéd och sammanhang ar stort. Under ar 2021 6kade vi
antalet medlemmar igen (jamfort med 2020 dér vi for forsta gangen pa manga ar minskade antalet
medlemmar). Vart medlemskap ar forenat med en medlemsavgift samtidigt som en stor del av var
medlemsgrupp i snitt lever under existensminimum, vilket kan tyda pa att organisationen har ett starkt
varde for vara medlemmar och/eller att var medlemsgrupp inte paverkats lika starkt ekonomiskt av
pandemin som andra organisationers medlemmar har gjort. Oaktat anledning behdver vi fortsatta
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skapa goda forutsattningar for vara medlemmar och ideellt verksamma genom seminarium,
idédiskussion och erfarenhetsutbyten.

Manga medlemmar och fértroendevalda inom var organisation har ett engagemang som harstammar
fran egna upplevelser av att ha autism, vara anhorig till nagon med autism eller pa andra satt mota
personer med autism i sin vardag. Det innebér att en stor del har en pressad livssituation och maste
ransonera sin energi for att orka med vardagen. Vi vardesatter olika typer av engagemang och vill att
det ska finnas utrymme for alla att engagera sig pa det satt som passar just dem och att
engagemanget ska vara hallbart. Malsattningen ar att genom ett systematiskt uppdragsmiljdarbete
hjalpa distriktsstyrelserna med att bygga hallbara former fér engagemang.

For att uppratthalla och forbattra Autism- och Aspergerférbundets resultat i framtiden kommer vi i
storre utstrackning att folja upp vara aktiviteter och resultat. Detta for att sdkerstalla att vi anvander
de resurser vi har pa ett effektivt och andamalsenligt satt. Ett exempel pa hur vi har gjort det ar i
arbetet med den nya webbplatsen. For att sdkerstélla att hemsidan blir &ndamalsenlig har vi haft flera
testgrupper med vara malgrupper dar de fatt delge sina behov. Dessa samtal har legat till grund for
hemsidans utformning.

Vi har under ar 2021 bérjat implementera uppfoéljning inom kommunikationsenheten dar en digital
strategi med matbara mal sattes. Den har fungerat som ett bra styrdokument under aret och som
inspiration till Gvrigt arbete. Nasta steg ar att fundera pa effektuppféljning i vart intressepolitiska
arbete som ar nagot svarare att félja upp da manga processer sker parallellt och under lang tid — déar vi
dessutom inte ar den enda paverkansaktéren. Malsattningen ar att utifran de resultatmal som ar satta
arbeta vidare med indikatorer samt en méatplan som uppmuntrar regelbunden uppféljning under
verksamhetsaret.

Ar 2021 fortsatte vi att arrangera digitala arrangemang da vi utvarderingarna visat att det &r en
uppskattad form av medlemsaktivitet. Bade for personer som bor i delar av landet dar det inte
anordnas sa mycket aktiviteter samt for personer som har svart for att delta pa fysiska evenemang,
exempelvis pa grund av svarigheter att hantera manga intryck eller for att traffa manga nya personer.
Att variera digitala och fysiska arrangemang kan gora oss till en mer tillgénglig organisation i framtiden.

Var kunskap om autism har efterfragats av myndigheter och andra organisationer under aret. Det ar
nar vi blir tillfragade som experter vi far den reella mojligheten att paverka och vart arbete fortsatter
fokusera pa att vara l6sningsfokuserat, tydligt och trevligt for att pa sikt na var vision om battre
levnadsvillkor for personer med autism.

Sammanfattningsvis hande mycket ar 2021 — saval internt som i var omvarld. Trots det kan vi se hur vi
under ar 2021 har fortsatt att leverera goda resultat.

21



Bilaga 1: Projektsamverkan

Forbundets projektsamverkan innebar framst att vi har en plats i projektets styrgrupp eller
referensgrupp — vilket innebar att vi Idpande delger synpunkter och idéer i projektets arbete for att
sakerstalla att det &r anpassat for vara medlemmar. Har kan du ldsa mer om vilka projekt vi samverkat
med under ar 2021.

ARBETSMARKNAD

Projektet Ett hdllbart arbetsliv, Funktionsratt Vastmanland. Projektet arbetar for att kompetensen hos
personer med funktionsnedsattning ska tillvaratas pa ett langsiktigt och hallbart satt. Projektet pagar
till och med 2022.

Forskningsprojektet Nédvdndighet eller (o)méjlighet — entreprenérskap och egenféretagande bland
personer med funktionsnedsdttning som innebdr nedsatt arbetsférmaga, Malmo Universitet. Syftet
med projektet ar att identifiera och forsta etableringsmotiv och de faktorer som inverkar pa
forutsattningarna for egenféretagande hos personer med funktionsnedsattning som medfor nedsatt
arbetsformaga. Projektet pagar till och med 2023.

HALSA OCH SJUKVARD

Projektet Tvdngsvdrdad men inte utan réttigheter, Civil Right Defenders. Projektets dvergripande syfte
ar att sprida kunskap om individers manskliga rattigheter och uppmarksamma
manniskorattskrankningar inom ramen for svensk tvangsvard. Under 2021 har férbundet bland annat
bidragit till texter om autism till organisationens digitala plattform Processtéd som vander sig till
advokater. Projektet pagar till och med 2023.

Projektet Inflytande inom réttspsykiatrin, Nationell Samverkan for Psykisk Halsa (NSPH). Syftet med
projektet ar att inspirera personer med egen erfarenhet av rattspsykiatrisk vard att bli mer delaktiga i
utvecklingen av varden. Pa sa satt okar mojligheterna till egenmakt och aterhdmtning vilket leder till
en storre framtidstro. Projektet pagar till och med 2023.

Projektet Universell menskompetens, MENSEN. Visionen ar att barn och unga, oavsett
funktionsformaga, ska veta vad mens ar, vad det kan innebéra for olika personer och kdnna sig trygga i
sin kropp och kunskap. Projektet pagar till och med 2023.

INTERNATIONEL LT

Nepal —lds mer om férbundets internationella projekti verksamhetsberattelsen pa sida 8.

KOGNITIV TILLGANGLIGHET

Projektet DigiKog, Begripsam. Projektet tar fram kognitivt tillgangliga digitala produkter och
tjanster. Projektet pagartill och med 2022.

Projektet Bland kakor och moln, Medborgarskolan. Syftet dratt aldre personer i Stockholm med
funktionsnedsattningar ska fa lara sig att anvanda digitala hjalpmedel som stod i vardagen. Projektet
pagar till och med 2022.
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Projektet Bildsymboler fér mdnga fler, Svenska institutet for standarder. Arbetsgruppen ser dver
om bildsymboler artydliga och tillgangliga. Projektet ar I6pande och har inget slutdatum.

Forskningsprojektet Kommunikation om sensoriska upplevelser vid autismspektrumtillsténd, Umead
universitet. Projektet har tva relaterade mal: 1) att understka hur vuxnamed
autismspektrumtillstdnd formedlar sina sensoriska upplevelser, och 2) att underlatta sensorisk
kommunikation i vardsituationer for denna grupp. Projektet pagar till och med 2022.

Forskningsprojektet Kollektivtrafikanvindning hos personer med NPF, Statens vag- och
trafikforskningsinstitut (VTI). Syftar till att undersoka hur personer med bland annat autism och
ADHD anvander kollektivtrafiken och vilka hinder de upplever. Projektet pagar till och med 2022.

Projektet KomBo — kommunikationsstéd till personer med kommunikativa svérigheter, DART —
kommunikations- och dataresurscenter for personer med funktionsnedsattning (Sahlgrenska
universitetssjukhuset). Syftar till att sakerstélla att personer med autism och intellektuell
funktionsnedsattning (IF) som har insats enligt LSS far sina kommunikativa rattigheter
tillgodosedda. Projektet kommer bland annat ta fram utbildningsmaterial, undervisningsfilmer
och en handledarutbildning. Projektet startade hosten 2021 och pagar

till och med 2024.

KULTUR OCH FRITID

Hela Spektrat — lds mer om projektet som forbundet driver tillsammans med Min Stora Dag pa sida 7 i
verksamhetsberattelsen.

OVRIGT

Projektet Gott liv som dldre, FUB Vastmanland. Projektet arbetar for att lyfta fram och sprida goda
exempel och idéer som finns runt om i landet pa hur man kan ordna bra ldsningar gallande
aktiviteter och boende for dldre med intellektuell funktionsnedsattning. Projektet pagar till och med
2023.

Projektet Rdtt att delta — med stéd av en stdllféretrddare, Riksforbundet frivilliga samhallsarbetare
(RFS). Projektet ska skapa forutsattningar for personer med ratt till god man att kunna vara
medbestammande, delaktiga och ha inflytande i det stdd som gode man som stéllforetradare ger.
Projektet pagar till och med 2023.

Forskningsprojektet Férbdttrad rittsprocess for personer med autism, Drexel University, Philadelphia,
USA. Malet ar att utarbeta riktlinjer for hur rattsvasendet kan bli battre pa att bemota och behandla
personer med autism saval i rollen som brottsoffer som tilltalade och démda. Projektet pagick till och
med 2021.

Projektet Rdtt fran bérjan, Funktionsratt Sverige. Projektet vill bidra till forverkligandet av ett
samhalle for alla, genom att starka kunskapen om universell utformning och skapa strategier och
metoder for att arbeta med Universell utformning samt bidra till skapandet av inkluderande miljoer,
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tjanster och verksamhet framst inom utbildningsomradet, bostadssektorn och arbetsmarknaden.
Projektet pagick till och med 2021.

Projektet Techformance, forvaltningen for kulturutveckling, Vastra Gotalandsregionen. Projektet
arbetar med att ta fram konkreta digitala verktyg med medfoljande arbetsmetoder som
scenkonstbranschen enkelt ska kunna anvdnda sig av for att skapa delaktighet, nya berattelser och
konstnarliga upplevelser for barn. Projektet pagar till och med 2022.

Forskningsprojektet En utvdrdering av programmet Parenting Young Children (PYC), Hogskolan

Dalarna. Projektet ska utvardera en metod for foraldraskapsstod i hemmiljo forfordldrar med
intellektuell funktionsnedsattning eller kognitiva svarigheter. Projektet pagar till och med 2024.
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Bilaga 2: Samrad

For att vi ska kunna paverka i fragor som ar viktiga for vara medlemmar behoéver vi uppmarksamma
vara fragor i olika sammanhang. Vi sitter darfor i samrad hos myndigheter och organisationer som
kommer i kontakt med vara medlemmar. Syftet ar att forbattra levnadsvillkoren for personer med
autism.

ARBETSMARKNAD

o Arbetsformedlingens samrad
o Arbetsformedlingens rad for arbetslivsinriktadrehabilitering
e Arbetsmiljoverkets samrad

FUNKTIONSHINDERFRAGOR

Myndigheten for delaktighets samrad

Ordférandemaoten och kanslichefsméten inom Funktionsratt Sverige

Socialstyrelsens radgivande namnd for funktionshinderfragor “Funktionshindersnamnden”
Regeringens funktionshinderdelegation

HALSA OCH SJUKVARD, LSS OCH SOCIALTJANST

e Inspektionen for vard och omsorgs (IVO) dialogforum

e Myndigheten for vard- och omsorgsanalys patient-och brukarrad
e Socialstyrelsen med anledning av covid-19

e Statens institutionsstyrelse (SiS) brukarrad

e  Forsakringskassans funktionshindernamnd

e Goteborgs universitet centrum for personcentrerad vard

LAG OCH RATT

Domstolsverkets samrad
Diskrimineringsombudsmannens dialogmoten

Polisens samrad med funktionshinderorganisationer
Rikspolisstyrelsens och brottsoffermyndighetens samrad

SKOLA

Skolinspektionens samverkansrad

e Skolmyndighetsgemensamt samrad

e Specialpedagogiska skolmyndighetens nationellaintresserad

e Specialpedagogiska skolmyndighetens regionalaintresserad, norra regionen
OVRIGT

e Myndigheten for samhallsskydd och beredskap(MSB) dialogmoten med
funktionshinder- organisationerna

e Kulturradet (genom Funktionsratt Sverige)

e Post- och telestyrelsens samrad

e Sveriges arbetsterapeuters samrad
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Bilaga 3: Férbundets paverkansinsatser ar 2021
Nedan kan du lasa vilka intressepolitiska aktiviteter forbundet genomfort for att paverka beslutsfattare
under ar 2021.

ARBETSMARKNAD
Skrivelse

Tillsammans med medlemsorganisationer i Funktionsratt Sverige skickades en skrivelse till
arbetsmarknadsminister Eva Nordmark for att uppmarksamma behovet av en utredning angaende
arbetsmarknadspolitiken for personer med funktionsnedsattning.

Pressmeddelande

Tillsammans med medlemsorganisationer i Funktionsratt Sverige skickades pressmeddelandet:
"Funktionsrattsrorelsen vill se utredning om arbetsmarknadspolitiken for personer med
funktionsnedsattning”.

73-punktsprogram fér nédvdndiga arbetsmarknads-reformer

Autism- och Aspergerforbundet medverkade tillsammansmed medlemsorganisationer i Funktionsratt
Sverige till att ta fram ett 73-punktsprogram for nodvandigaarbetsmarknadsreformer som
overlamnades till arbetsmarknadsminister Eva Nordmark.

Mo&ten och samverkan

Autism- och Aspergerforbundet har under aret deltagit i samtal med Arbetsférmedlingen med
anledning av myndighetens omstallning, haft mdte med Samhall for att delge férbundets
medlemmars perspektiv och i dialogseminarium med PSFunk, méten dar de tre public
servicebolagen traffar funktionsrattsrorelsen tva ganger om aret, kring inkluderande rekrytering
och arbetsplats.

HALSA OCH SJUKVARD
Remissvar
Forbundet har lamnat remissvar rérande:

e Socialstyrelsens Konsekvensutredning — “Forslag till andring i Socialstyrelsens foreskrifter och
allmannarad om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard” (SOSFS 2008:18).

e Vagen till 6kad tillgdnglighet — langsiktig, strategisk ochi samverkan (SOU 2021:59).

e Borja med barnen! En sammanhallen god och nara vardfor barn och unga (SOU 202134).
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Referensgrupper

Forbundet har samverkat med Socialstyrelsens pilotprojekt som handlar om integrerad vard
for unga som vardas pa Statens Institutionsstyrelses sarskilda ungdomshem som riktar sig
sarskilt mot barn och ungamed autism. Projektet pagar fram till 2024.

Deltagit i referensgruppen for 6versyn av Social-styrelsens foreskrifter om psykiatrisk
tvangsvard (SOSFS 2008:18)

Forbundet har deltagit i referensgrupp i utredningen om sammanhallen god och néra vard for
barn och unga.

Deltagit i Tillganglighetsdelegationens referensgrupp for patient-och
narstaendeorganisationer.

Moten och samverkan

Samrad med Inspektionen for vard och omsorg, IVO géllande deras uppdrag kring bristande
tillganglighet i halso- och sjukvarden.

Lamnat underlag till Folkhdlsomyndigheten rérande kommande nationell strategi for psykisk
halsa och suicidprevention

Forbundet har medverkat i dialogforum inom Tandvard- och lakemedelsférmansverket.
Forbundet har deltagit i Socialstyrelsens regelbundna moten med
funktionshinderorganisationer med anledning av covid-19. Lagesrapporter samt
informationsutbyte.

Forbundet har deltagit i en hearing inom ramen forregeringens Coronakommission. Bland
annat har patienters och brukares upplevelser av varden och omsorgen under pandemin
berorts.

Forbundet har intervjuats av Myndigheten for vard- ochomsorgsanalys kring vaccinering.

Covid-19

Debattartikel ”Stodet till personer med autism har kraftigt forsamrats under pandemin”
publicerades i Altinget.

LSS —LAGEN OM STOD OCH SERVICE TILL VISSAFUNKTIONSHINDRADE
Debattartikel

”Utredningen ger inga svar pa hur LSS ska starkas”, publicerad i Altinget blev en av 2021 ars
mest lasta debattartiklar i Altinget.

Remissvar

Remissvar avlamnades till utredningen “Utbetalning aversattning for personlig assistans
endast vid tillstand”

Likasa lamnades remissvar till utredningarna "Boendepa (o)lika villkor (SOU 2021:14)

”Starkt ratt till personlig assistans, okad rattssakerhet for barn, fler grundlaggande behov och
tryggare sjuk-vardande insatser” (SOU 2021:37).
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Expertgrupp

Forbundet har deltagit i utredningen om merkostnaderi bostad med sarskild service enligt LSS.
Utredningen presenterade sina forslag under 2021.

Skrivelser

Forbundet har tillsammans med FUB tillskrivit digitaliseringsminister Anders Ygeman och
socialminister Lena Hallengren angaende det digitala utanforskapsom manga personer med
funktionsnedsattning (vilka omfattas av LSS) upplever.

Moten och samverkan

« Mote med Generaldirektoren med flera fran Inspektionen for vard och omsorg, IVO, med
anledningav 6vergrepp och krankningar pa gruppbostader.
« Samtal med Vard- och omsorgscollege om kompetens inom LSS.

SKOLA OCH UTBILDNING
Debattartiklar

« "Med ratt stod klarar fler barn med autism skolan” publicerades i Dagens Samhille. En
lansversion publicerades i 54 lokaltidningar. Totalt blev rackvidden 1 290 594 l3sare.

« ”Sa kan pedagoger hjalpa flickor med autism dnnu béattre.” Debattartikeln skickades till
lokaltidningar i Sveriges samtliga Ian och publicerades i 42 tidningar.Totalt blev
rackvidden 216 791 ldsare.

« “Dags att alla barn far valja skola” publicerades i Altinget.

- “Skrota systemet med tillaggsbelopp” publiceradesi Svenska Dagbladet.

Referensgrupp

- Deltagit i referensgruppen for den statliga utredningen om ett statligt huvudmannaskap for
skolan (U 2020:07).

Remissvar

» Lamnat yttrande till Liromedelsutredningen — bockernas betydelse och elevernas tillgang till
kunskap (SOU 2021:70).

« Ldmnat remissvar till Skolverket avseende “Forslag tillallmédnna rad med kommentarer om
arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram”.

« Ldmnat remissvar till utredningen: Battre mojligheter for elever att na kunskapskraven (SOU
2021:11).

« Ldmnat remissvar Effektivare tillsyn dver diskrimineringslagen — aktiva atgarder och det
skollagsregleradeomradet (SOU 2020:79).

Skrivelse

« Forbundet har tillsammans med Riksférbundet Attention skickat en skrivelse till
Utbildningsdepartementet och Socialdepartementet om behovetav nationell statistik.
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Moten och samverkan

« Forbundet har medverkat i Skolinspektionens Barn- och elevombuds dialogmote med
intresseorganisationer.

« Forbundet har haft méte med Samtrans, utférare av skolskjuts, och lyft behovet av kvalitet i
skolskjutsverksamheten och sarskilt kompetens kring autism

« Forbundet har haft I6pande diskussioner med ledaméter i utbildningsutskottet kring
fragan om tillaggsbeloppet.

« Mote med Diskrimineringsombudsmannen, DO, kring forbundets skolenkat och skolfragor som
ror barn/ elever med autism.

SOCIALFORSAKRING

Remissvar

« Forbundet har lamnat remissvar till utredningarna ”“En sjukforsakring med prevention,
rehabilitering ochtrygghet” (SOU 2021:69).

 "Forstarkt skattereduktion for personer med sjuk- ersattning och aktivitetsersattning”
(Fi2021/02871/51).

Skrivelser

Forbundet har skickat en skrivelse till Socialdepartementetmed uppmaningen att tillse att foraldrar
till barn med funktionsnedsattning far ersattning for det merarbete de utfér. Detta med anledning av
Inspektionen for social-forsakringens (ISF) forstudie i fragan. Denna visade bland annat att det kan bli
svarare att komma upp till de hogre ersattningsnivaerna inom omvardnadsbidraget, jamfort med
forutsattningarna inom ramen for det tidigare vardbidraget.

Skriftliga underlag

Forbundet har lamnat skriftliga underlag till:
« VAB-utredningen angdende behovet av tillféllig foraldrapenning for barn med kronisk
sjukdom eller funktionsnedsattning.
« Forsakringskassan for att fortydliga samt forenkla informationen pa hemsidan om
merkostnadsersattning.
« Transportstyrelsen infor 6versynen av féreskrifter omprov inom taxi. ”Ratt krav pa framtidens
taxiforare & foretagare”.

Mo&ten och samverkan

« Forbundet har haft ett enskilt méte med utredaren i VAB-utredningen gallande fragor om
VAB och problematisk skolfranvaro med mera.

» Forbundet har deltagit pa dialogmoten infor Transportstyrelsens dversyn (“Ratt krav pa
framtidens taxiforare & foretagare”) av foreskrifter om prov inom taxinaringen.

« Riksrevisionen genomfor en granskning av Polismyndighetens arbete med att lamna
information till brottsutsatta. Férbundet har lamnat ett autismspecifikt perspektiv pa hur
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information kan lamnas till personersom har varit utsatta for brott.
« Enskilt méte med Forsakringskassan om merkostnadsersattning.
« M6te med socialministern gallande budgetsatsningar inom funktionshinderomradet.

OVRIGT
Remissvar

 "Hallbar socialtjanst - en ny socialtjanstlag” (SOU2020:47).

» "Transportstyrelsens foreskrifter och allménna rad
om taxiférarlegitimation, om prov i yrkeskunnande for taxitrafik och om prov i
yrkeskunnande for yrkesmassigtrafik”.

Debattartiklar

« "Den digitala diskrimineringen maste upphoéra”, publicerad i Dagens Samhalle.

Skriftliga underlag

Forbundet har lamnat skriftligt underlag till:

« Riksrevisionen med anledning av deras granskning av Polismyndighetens arbete med att
ldmna information till brottsutsatta. Fragor som behandlas ar bland annat vilket stod
personer med autism kan behova i kontakt med polisen.

« Socialstyrelsen avseende “Kunskapsstod — anpassainsatser for barn och unga med NPF
eller svag begavning”

« Utredningen om civilt forsvar ( Ju 2018:05) dar vi, tillsammans med Riksférbundet FUB,
lyfte vikten av ett funktionshinderperspektiv i arbetet med krisberedskap.

Moten och samverkan

« Forbundet har under aret fortsatt samverkan med polisen. | polisens arbete med att utbilda
yrkeskategorier som har kontakt med allméanheten har utbildningsinsatserna skett i
samarbete med funktionshinderrérelsen. Forbundet har varit med och tagit framrelevant
utbildningsmaterial.

« Forbundet ingar i Socialstyrelsens prioriteringsgrupp i arbetet med nationella riktlinjer kring
autism och adhd.

« Mote med Statens institut for standarder och Sveriges Television om tillganglighetssymboler
i SVT:s digitala streamingtjanster.

« Forbundet har intervjuats av Post- och telestyrelsen infor kommande forandringar av
postgangen.
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