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Stédmaterialet riktar sig till lirare, 6vrig skolpersonal och rektorer i forskoleklass,
fritidshem, de obligatoriska skolformerna grundskolan, grundsirskolan, same-
skolan och specialskolan samt gymnasieskolan och gymnasiesirskolan. Det har
tillkommit for att underlitta arbetet med stodinsatser och atgardsprogram.

Huvudforfattare till detta stodmaterial &r Gudrun Léwendahl Bjérkman, expert,
samt Helena Carlsson och Marianne Nyhlén, undervisningsrdd pa Skolverket.

En referensgrupp bestaende av representanter frin Skolinspektionen, Special-
pedagogiska skolmyndigheten och Skolverket har medverkat i framtagandet av
stddmaterialet. En grupp specialpedagoger och en skolpsykolog har ocksa bidragit
med synpunkter, framfor allt i arbetet med elevexemplen.

Det ir Skolverkets forhoppning om att det hir stodmaterialet ska fungera som
en god hjilp i skolans arbete med att stédja elevernas utveckling i riktning mot
utbildningens mal.

Stockholm i december 2014
Kjell Hedwall

Avdelningschef Marianne Nyhlén
Undervisningsrad
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Syftet med stédmaterialet ir att vigleda rektorer, lirare och 6vrig skolpersonal i
arbetet med olika former av stddinsatser nir en elev inte utvecklas i riktning mot
kunskapsmalen i liroplanen, eller mot att nd de kunskapskrav som minst ska upp-
nis. Utdver den ledning och stimulans som alla elever behover och har ritt ate fa i
sitt lirande finns

stdd i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie
undervisningen, och

sirskilt stod.

Stodmaterialet har utarbetats for att underlitta for skolan att uppfylla forface-
ningarnas krav. I materialet ges exempel pa extra anpassningar, sirskilt stéd och
atgardsprogram som verktyg for lirarnas arbete. Stodmaterialet ger exempel pa
hur dokumentation av extra anpassningar och hur en utredning kan se ut, dir
kartliggning och pedagogisk bedomning ingér. Elevexemplet som ges i materialet
ar just bara ett exempel som hamtats frin grundskolan. Exemplet dr dock tinke att
kunna 6verforas till alla verksamheter som stédmaterialet vinder sig till. I materia-
let finns ocksa fragor att reflektera 6ver som stod for ett kollegialt ldrande.

Stodmaterialet dr en konkretisering av Skolverkets allmidnna rid for arbete med
extra anpassningar, sirskilt stod och dtgirdsprogram.’

1. Se Skolverket 2014, Allminna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och drgéiirdsprogram.
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UPPMARKSAMMA TECKEN

Uttrycket uppmiirksamma tecken avser i detta stddmaterial alla de olika sitt som det
kan framgi att en elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot kunskapsmilen i
liroplanen eller mot att nd de kunskapskrav som minst ska uppnas. En bedémning
av en elevs kunskaper tar sin utgdngspunke i elevens arbetsprestationer och lirarens
tolkning av dessa. Det omfattar alla de olika kunskapsbedémningar som gors for
att kartlagga och virdera kunskaper.

EXTRA ANPASSNINGAR

I stédmaterialet anvinds uttrycket extra anpassningar. Det ir en forkortning for
uttrycket stod i form av extra anpassningar inom ramen for den ordinarie undervis-
ningen och anvinds for att underlitta ldsbarheten.

INTENSIFIERA EXTRA ANPASSNINGAR

Med intensifiera extra anpassningar avses i det hir stddmaterialet att ldraren och
ovrig skolpersonal férindrar de tidigare bestimda stodinsatserna sé att de yteerli-
gare anpassas efter elevens behov. Det kan handla om att 6ka omfattningen av och
takten i stddinsatsen. Elevhilsans insatser forstirks normalt ocksé i detta arbete
liksom att skolan gor titare uppfoljningar for att kunna forvissa sig om att de extra
anpassningarna ger onskvirt resultat. De extra anpassningarna anpassas dirmed
ytterligare till elevens behov.

PEDAGOGISK BEDOMNING

Med pedagogisk bedomning avses beddmning som har ett pedagogiskt fokus och
dir tyngdpunkten ligger péa hur skolan kan utforma och anpassa lirmiljéerna,
undervisningens innehall och metoderna for att skapa forutsittningar f6r den
enskilda eleven samt stimulera elevens kunskapsutveckling. En pedagogisk bedém-
ning bygger pi det som kommit fram i en kartliggning av en elevs svarigheter och
skolsituation.
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SKOLA

Ordet skola syftar i materialet pa forskoleklassen, fritidshemmet, grundskolan,
grundsirskolan, specialskolan, sameskolan, gymnasieskolan och gymnasie-
sirskolan. Ordet anvinds for att beteckna savil skolan generellt som en enskild

skola.

LARARE OCH OVRIG SKOLPERSONAL

Uttrycket lirare och dvrig skolpersonal syfrar i materialet pé lirare, forskollirare,
fritidspedagoger och alla andra lirarkategorier samt annan skolpersonal som arbe-
tar i forskoleklassen, fritidshemmet, grundskolan, grundsirskolan, specialskolan,
sameskolan, gymnasieskolan och gymnasiesirskolan.
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Av skollagen framgar att alla barn och elever ska ges den ledning och stimulans
som de behover i sitt lirande och sin personliga utveckling for att de utifrén sina
egna forutsittningar ska kunna utvecklas sé lingt som méjligt. Elever som ldtt nir
de kunskapskrav som minst ska uppnas ska dven ges ledning och stimulans for att
kunna na lingre i sin kunskapsutveckling.?

Alla elever ir olika och har olika erfarenheter, intressen och behov. Det ir viktigt
att lararen skaffar sig kunskap om varje elev for att kunna ta hinsyn dill elevernas
olika fSrutsittningar och behov i utbildningen. Skolan har ett sirskilt ansvar for

de clever som av olika anledningar har svirigheter att ni mélen f6r utbildningen.’
Det giller savil i undervisningen som i andra lirmiljoer, till exempel rastaktiviteter,
praktik och arbetsplatsforlagt lirande (apl).

Nyanlinda elever har mycket varierande bakgrund, erfarenheter och olika
mycket kunskaper i skolimnena nir de bérjar i den svenska skolan.* Det 4r viktigt
att skolan tar reda pa vilka kunskaper eleverna har for att kunna avgora deras behov.

Nir det giller elever med utlindsk bakgrund, som inte riknas som nyanlinda,
men som uppvisar sprakliga begrinsningar i svenska eller dir missforstind av kultu-
rell art kan ske, stills samma krav pa liraren som i motet med nyanlinda elever. Li-
rarna behdver kunna avgdra om elevens eventuella behov av stod beror pa bristande
kunskaper i svenska eller pd nigot annat f6r att kunna anpassa undervisningen efter
vars och ens behov. Undervisningen ska med andra ord méta alla elever.

2. 3kap. 3 § skollagen (2010:800).

Liroplaner fér grundskolan och motsvarande skolformer, samt f6r gymnasieskolan och gymnasiesirskolan,
avsnitt 1 Skolans virdegrund och uppdrag.

4. Med nyanlind ska avses den som har varit bosatt utomlands och som numera ir bosatt hir i landet eller
ska anses bosatt hir och som har pabérjat sin utbildning hir efter héstterminens start det kalenderér da han
eller hon fyller sju ar. En elev ska inte anses vara nyanlind efter fyra ars skolging i landet. Ur Lagradsremiss
Utbildning for nyanlinda elever — mottagande och skolging, daterad 2014-09-11, dir det foreslas att denna
definition ska inféras i skollagen.
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Skolan ska striva efter att uppviga skillnader i elevernas forutsittningar. For

elever med olika funktionsnedsittningar giller det att undervisningen motverkar
funktionsnedsittningens konsekvenser.” Att motverka funktionsnedsittningens
konsekvenser innebir att liraren tar hinsyn till elevers olika behov i alla lirmiljer
och i hela undervisningsprocessen, det vill siga vid planering, genomférande, kun-
skapsbedomning och betygssittning, uppfoljning och dokumentation. For en elev
med exempelvis en synnedsittning kan skolan behéva anpassa lokalernas belysning
och elevens placering i rummet. Om det i klassen finns en elev som ir rullstolsbu-
ren kan liraren behova anpassa rorelseuppgifterna sa att alla elever kan genomféra
dem for att eleven inte ska exkluderas eller missgynnas vare sig i undervisningen
eller i en bedémningssituation. Elever i exempelvis lis- och skrivsvarigheter kan
behéva kompensatoriska hjilpmedel i flera eller i alla imnen och inte enbart i
nagra fi. Alla elever ska ges mojlighet att né s lingt som mojligt, vilket innebir att
dven kunna nd de hogre betygsstegen.

Elever med funktionsnedsittning, till exempel autismspektrumtillstind (AST)
dr ingen homogen grupp.® Dirmed kan inget enskilt undervisningsuppligg mota
behoven hos alla inom denna grupp. Stéd i alla undervisningssituationer behover
baseras pa den enskilda elevens behov. Vanliga komponenter att ta hinsyn till
skulle kunna vara

strukeur av miljo, tid och aktiviteter
elevens styrkor, till exempel de visuella
elevens sjilvinitierade kommunikation, samt

elevens specialintressen.

Det kan vara en utmaning for skolan att tillgodose alla elevers behov inom ramen
for den ordinarie undervisningen. For att lyckas med detta kan lirare och rektorer

3 kap. 3 § skollagen.

6. Begreppet autismspektrumtillstand (AST) ér ett samlingsnamn for flera olika tillstind med gemensamma
begrinsningar inom de tre omradena social interaktion, kommunikation och férestillningsformaga. Autism-
spektrumet omfattar diagnoserna autism, Aspergers syndrom, atypisk autism och desintegrativ storning.
Himtad 2014-07-10 fran http://www.autism.se/content].asp?nodeid=19410.

12 STODINSATSER | UTBILDNINGEN



behéva fi mojlighet att fordjupa sina kunskaper inom omradena extra anpass-
ningar och sirskilt stdd. Huvudmannen ska se till att personalen pa skolenheterna
ges mojligheter till kompetensutveckling.” Rektorn har ansvar for att personalen
tir den kompetensutveckling som krévs for att de professionellt ska kunna utféra
sina uppgifter.® Det dr ocksa viktigt att rektorn tar tillvara den specialpedagogiska
kompetensen och den samlade elevhilsans kompetens i ett tidigt skede for att
stddja lirarnas arbete med att ge alla elever den ledning och stimulans de behéver i
sitt larande och for att undanréja hinder i olika lirmiljer.

Rektorn behover ocksa se till att det bide finns forutsittningar och rutiner for
samarbetet med den samlade elevhilsan och att organisera den sé att elevernas behov
kan tillgodoses. Elevhilsan har ett uppdrag att huvudsakligen arbeta forebyggande
och hilsofrimjande.” Det arbetet underlittas om elevhilsan finns nira verksam-
heten, det vill siga ir tillginglig bide f6r personal och elever. Om den enskilda
lararen pa egen hand ska forsoka 16sa komplexa undervisningssituationer under en
lang tid kan det innebira en risk att problemen forvirras. I och med att stodinsatser
hanteras tidigt med st6d av elevhilsan kan svarigheter i stillet forebyggas.

Skolans specialpedagogiska kompetens och exempelvis vilka digitala lirverktyg
som finns tillgingliga pa skolan for samtliga elever har betydelse for vad som utgér
stdd eller inte i den ordinarie undervisningen. Av skollagen framgar det tydligt att
det ska finnas personal med sidan kompetens att elevernas behov av specialpedago-
giska insatser kan tillgodoses.'” Skolan behéver dirmed ha beredskap for att mota
varje elev individuellt, oavsett vilket stdd han eller hon ir i behov av.

Hur rektorn viljer att organisera och samordna skolpersonalens kompetenser
paverkar lirmiljon. Likasa dr skolans val av organisation, resursférdelning och
arbetssitt faktorer som paverkar var grinsen gar mellan det st6d som alla elever
behéver och extra anpassningar.

Lirarnas kompetens och forstielse for vilken betydelse olika anpassningar har
for elevernas utveckling och hur man kan kompensera f6r funktionsnedsittningar
i undervisningen, paverkar ocksi var grinsen mellan st6d och extra anpassningar
gar. Hur ndrvarande personalen ir i hela skolmiljon, i korridorer, uppehéllsrum,

7. 2 kap. 34 § skollagen.

8.  Liroplaner fér grundskolan och motsvarande skolformer, avsnitt 2.8, Liroplan fér gymnasieskolan, avsnitt
2.6. Liroplan fér gymnasiesirskolan, avsnitt 2.6.

9. Se vidare Skolverkets Mer om... Tydligare krav pé elevhiilsan och Skolverket 2013, Elevhilsans uppdrag —
[frimja, forebygga och stidja elevens utveckling mot mélen. Se iven 2 kap. 25 § skollagen.

10. 2 kap. 25 § skollagen.
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grupprum, omklidningsrum och sa vidare spelar roll ocksa for hur den psyko-
sociala arbetsmiljon med trivsel och studiero upplevs.

Anpassningar behover ofta genomsyra hela skolsituationen och inte enbart ske
vid vissa tillfillen, situationer eller platser. Hur den fysiska miljén dr anpassad, till
exempel att den ir fri frin stérande ljud kan vara en forutsittning av betydelse for
larmiljon. Att skapa en god lirmilj6 for alla elever borjar darfor redan i planeringen.

Vid planeringen av undervisningen behéver liraren viga in hur den ska anpassas i
forhallande till elevernas behov, forutsittningar, erfarenheter och tinkande.'" Det
giller savil den ledning och stimulans, det vill siga det stod som alla elever ska ha,
som i arbetet med extra anpassningar, for att samtliga elever ska kunna tillgodo-
gora sig undervisningen.
Varje elev behover vara trygg med svaren pa foljande fragor:

Var ska jag vara?

Vem ska jag vara med?

Vad ska jag gora?

Vad ska jag lira?

Hur ska jag gora?

Nir ska jag gora det?

Hur linge ska jag gora det?

Vad ska jag gora sen?

For att bedémning ska bli en del av undervisningen konkretiserar liraren kunskaps-
kraven i férhillande till det kunskapsinnehall som har valts. Kunskapskraven beho-
ver konkretiseras sa att eleverna forstar innebdrden av formuleringarna. Konkreti-
seringarna behovs nir ldraren pratar med eleverna om vad de forvintas lra sig eller
visar vad de ska gora for att bland annat forbéttra sina resultat. De behovs ocksa nir

11.  Skolverket 2011, Allméinna réd for planering och genomforande av undervisningen — for grundskolan, grundsir-
skolan, specialskolan och sameskolan.
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liraren utformar uppgifter i undervisningen for att kunna avgora med vilken kvalitet
eleven till exempel f6r resonemang. I det arbetet ar det viktigt att ldraren anpassar
bedomningssituationerna for att ge alla elever mojlighet att visa vad de kan. Det gér
inte att kriva att alla elever ska gora pa samma sitt. Beddmningsformerna kommer
att se olika ut beroende pé den enskilda elevens behov och forutsittningar.

Nir det géller en f6r liraren ny elev behéver liraren fi information fran de lirare
som tidigare har arbetat med eleven.'?

Skolan behéver ta reda pa hur undervisningen bor vara anpassad for att en ny-
anlind elev ska kunna lira sig pa bista sitt. Skolinspektionens kvalitetsgranskning
visar pa vikten av att tidigt gora en ordentlig kartliggning av nyanlinda elevers
kunskaper och erfarenheter f6r att skapa en god utbildning f6r dem.” Det ar
viktigt att kartliggningen sprids till alla lirare som ska undervisa eleven for att alla
berérda ska kunna anvinda den vid planeringen av sin undervisning och
anpassningen av densamma. Sprakinldrning sker i alla &mnen och alla lirare
behover ge sitt bidrag till den. Rektorn behéver dirmed ha beredskap for att skapa
olika stédinsatser, till exempel for de nyanlinda elever som ir i behov av studie-
handledning pa modersmilet.

Lirarens samverkan med eleven och dess virdnadshavare har betydelse for skol-
gangen. Lirarens fortldpande dterkoppling i undervisningen och elevens egna
reflektioner Gver sitt lirande har ocksé betydelse. Enligt skollagen ska liraren
fortlopande informera eleven och elevens virdnadshavare om elevens utveckling.'
Eleven ska dessutom ha majlighet att uttrycka sina sikter i alla frigor som rér ho-
nom eller henne. Det omfattar dven olika stddinsatser. Elevens ésikter ska tillmitas
betydelse i forhéllande till elevens dlder och mognad.”

Det ir betydelsefullt att lirare och 6vrig skolpersonal informerar och samverkar
med eleven och elevens vardnadshavare dven vid stédinsatser som skolan inte fattar
nagra formella beslut kring.

12.  Se Skolverket 2014, Overgingar inom och mellan skolor och skolformer.
13.  Skolinspektionens rapport 2014:03.

14. 3 kap. 4 § skollagen.

15. 1 kap. 10 § skollagen.
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I skollagen anges att utbildningen ska vila pa vetenskaplig grund och beprévad er-
farenhet.'® Vetenskaplig grund forutsitter ett vetenskapligt forhéllningssitt, det vill
siga ett utforskande férhéllningssitt. I ett sadant férhéllningssict uppmirksammar
rektorn bland annat vad vetenskap och beprévad erfarenhet siger som vigledning
for sina beslut. Det kan gilla sivil valet av arbetsformer som hur resurser frdelas
for att skapa gynnsamma forutsittningar for elevernas lirande. Fem faktorer har
visat sig kunna ge stor effekt pa elevers lirande om dessa som en helhet fungerar
val:"7

GOTT PEDAGOGISKT LEDARSKAP

Den typ av ledarskap rektorn bedriver paverkar elevernas resultat.

TILLITSFULLT LARANDEKLIMAT

Ett forhéllningssitt som kinnetecknas av en kombination av fokus pi bide omsorg
och lirande. Respekt och fortroende ar viktiga hrnpelare. Fel och misstag ses av
alla som et tillfille «ill lirande.

KOLLEGIALT LARANDE

Ett strukturerat och aterkommande samarbete pa skolan dir kritiska delar och
olikheter lyfts i diskussioner for att alla ska kunna tilligna sig kunskaper. Ater-
koppling ir ett centralt inslag.

INKLUDERANDE ARBETSSATT

Inkludering ir ett férhéllningssitt dir den naturliga variationen i en grupp ses som en
tillgdng och en killa till lirande."® Verksamheten anpassas direfter, sa att elevers olika
behov tillfredsstills. Detta forhillningssitt skiljer sig frin till exempel integration.
Innebérden i det begreppet har mer kommit att innebdra enbart en fysisk placering
av en elev in i ett befintligt system, det vill siga verksamheten ér inte anpassad till
eleven.

16. 1 kap. 5 § skollagen.
17.  Se Skolverket 2013, Forskning for klassrummet. Vetenskaplig grund och beprivad erfarenhet i praktiken.
18. Nilholm, C. (2012). Barn och elever i svirigheter — en pedagogisk utmaning.
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Inkludering

N

Exkludering Segregation Integration

FORMATIV BEDOMNING

Formativ bedémning i4r en bedomning av undervisningen. Hir kartligger och syn-
liggor lararen for sig sjilv och f6r eleven var eleven befinner sig i sitt lirande. Sedan
anpassar liraren undervisningen for att matcha elevgruppen mer effektivt.

Det systematiska kvalitetsarbetet dr en hjilp i rektorns arbete med att férebygga
svarigheter och att frimja elevers lirande.” I kvalitetsarbetet granskar rektorn
skolans eget arbetssitt, underlag och resultat i avsikt att utveckla skolans arbete och
ge alla elever det stdd de har behov av i sitt lirande. Utifran analysarbetet identi-
fierar rektorn utvecklingsomraden for att de nationella malen ska nas. Ett exempel
pa ett sadant utvecklingsomrade kan vara hur den samlade elevhilsans verksam-
het pa skolan utformas sa att den inte uppfattas som en parallellorganisation utan
som en verklig del i skolans helhet. Ritten till stdd innefattar ocksa insatser frin
skolkurator, skolpsykolog, skolskoterska och skollikare utéver det stéd som ligger
inom ldrarnas, specialldrarnas eller specialpedagogernas kunskapsomraden.

19. 4 kap. 4 § skollagen.

Se dven Skolverket 2012, Allminna rid med kommentarer om systematiskt kvalitetsarbete — for skolviisender.
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Hir 4r nagra viktiga fragor for rektorn att fundera 6ver i den egna vardagen:
Vad ir det lararna gor? Vad fungerar for vem och i vilka sammanhang?
Vilka diskussioner har bidragit till nya sitt att betrakta vér verksamhet?

Forandring kriver reflektion — tid att tinka. Vilka strukturer skapar jag som
rektor for att ge forutsittningar for en sidan reflektion?

Hur anvinder vi oss av eleverna som resurs i arbetet med att utveckla skolans
arbete med stédinsatser?

Vilken effeke har vara forindrade handlingar haft? Hur sprider vi vira erfaren-
heter och lirdomar?

Kirnfragan for rektorn kan vara: ”Vad maste vi pa skolan lira oss for att alla vara
elever ska nd sd langt som maijligt i site lirande och sin utveckling?”
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Skolan ska skyndsamt ge stdd i form av extra anpassningar inom ramen fér den
ordinarie undervisningen om det framkommer att en elev riskerar att inte utveck-
las i riktning mot kunskapsmalen i liroplanen eller mot att na de kunskapskrav
som minst ska uppnds.”® Skolan behover inte fatta nagot formellt beslut for att
sitta in dessa extra anpassningar. I detta kapitel beskrivs vad extra anpassningar
inom ramen for den ordinarie undervisningen kan innebira.

Nir nigon uppmirksammar tecken pa att en elev riskerar att inte utvecklas i
riktning mot kunskapsmalen i liroplanen eller mot att nd de kunskapskrav som
minst ska uppnas, behéver lirarna skaffa sig kunskap om hur vil undervisningen
har tillgodosett elevens behov. Detta omfattar alla imnen eller imnesomriden som
eleven far undervisning i eller de kurser som eleven ldser. Lirarna behover forsta
varfor eleven har svarigheter i skolsituationen f6r att kunna bedéma vilka elevens
behov ir, samt ta stéllning till vilka extra anpassningar som bist kommer att gynna
eleven.

Skolan kan g3 tillviga pé olika sitt for att identifiera vilka behov eleven har.
Hur skolan samlar in informationen péverkas bland annat av antalet amnen och
kurser, vilka beddmningsunderlag som finns, vilka delar av kunskapskraven som r
aktuella, antalet lirare som i4r berérda och samarbetet med den samlade elevhilsan.
Det ir till exempel viktigt att skolan har rutiner for att snabbt uppmirksamma om
en elev ir i behov av extra anpassningar vid korta kurser inom gymnasieskolan,
dé kursen kanske avslutas redan efter en termin. Initialt kan liraren utgi frin den
samlade bedémningen av elevens kunskapsutveckling i relation till kunskapskraven.
En sddan samlad beddmning gors minst en ging per termin infor utvecklings-
samtalet.”’ Direfter kan det vara betydelsefullt att analysera i vilken utstrickning
undervisningen har utformats och anpassats for att ge eleven méjlighet att utvecklas
sd langt som mojligt. I analysen ingér ocksa en virdering av hur vil kunskapskra-

20. 3 kap. 5a § skollagen.
21. Skolverket 2013, Allminna rid om utvecklingssamzalet och den skriftliga individuella utvecklingsplanen.
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ven har konkretiserats for att eleven ska kunna forsta de bedomningar som liraren
gor i undervisningen. Allt for att klargora vad som har fungerat vil, men ocksi vad
som kan behéva forbittras. Det dr ocksa viktigt att viga in elevens asikter om vad
som har fungerat vil i undervisningen, samt vilka arbetsformer och arbetssitt som
eleven menar kan behé6va férindras. Slutligen gor de lirare som varit inblandade en
bedémning av vilket st6d i form av extra anpassningar som eleven kan vara i behov
av. I de fall elevhilsan har varit med deltar 4ven de i bedomningen.

Arbetet med att identifiera elevens behov kan med fordel goras som en form av
kollegialt lirande inom arbetslaget eller lirarkollegiet. D4 kan det tydligare fram-
trida om det ir vissa mer generella formagor som finns i flera imnen dir eleven
kan vara i behov av extra anpassningar.

Nedan ges exempel pé frigor som kan anvindas for att identifiera vilka behov
eleven har och for att forstd vilka extra anpassningar som skolan behover gora.

Hur ser elevens utveckling ut i relation till kunskapskraven? Vilka delar av
kunskapskraven har redan nétts och vilka ir eleven pa vig att na? Vilka delar av
kunskapskraven befaras eleven ha svart att na?

Var, nir och hur upptrider svarigheterna?

Hur har undervisningen utformats och anpassats for att ge bra férutsittningar
for eleven att utveckla férmégorna och kunna visa de aktuella kunskaperna? Pa
vilket sitt har elevens intressen och erfarenheter haft inflytande pa undervis-
ningen?

Hur tinker eleven om de kunskapskrav som har konkretiserats, om undervis-
ningen och om redovisningsformerna?

Vilka extra anpassningar behovs for att eleven ska kunna na de aktuella
kunskapskraven? Vilka anpassningar foreslir eleven?

Behover lararen stdd och ytterligare kunskap for att kunna genomfora dessa
anpassningar? I sidana fall i vilken form och om vad?

I den specialpedagogiska kompetensen ingér att ha en kinnedom om olika extra
anpassningar som kan géra undervisningen mer tillginglig for eleverna. Tillsam-
mans med lirarnas specifika imneskunskaper — det kan handla om vad som brukar
vara kritiska punkter i lirandet inom olika amnesomridden — kan lirarna gemen-
samt komma fram till de extra anpassningar som bist gynnar elevens lirande.
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Reflektionsfragor

1. Hur uppmarksammar vi elever som inte utvecklas i riktning mot kun-
skapsmalen i laroplanens andra del eller de kunskapskrav som minst
ska uppnas?

2. Vilka rutiner har vi som sakerstaller att larare och 6vrig skolpersonal
liksom handledare pa arbetsplatser uppmarksammar tecken pa att en
elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i laro-
planen eller mot att na de kunskapskrav som minst ska uppnas?

3. Vilka rutiner har vi for att hinna satta in extra anpassningar tidigt
under en 50-poangskurs inom gymnasieskolan?

4. Hur kommunicerar vi med en arbetsplats, dar arbetsplatsforlagt
larande sker, om elevens eventuella behov av extra anpassningar?

5. Hur arbetar vi for att de nyanlanda eleverna sa snabbt som mgjligt ska
— fa sin undervisning inom ramen for ordinarie undervisningsgrupp?
— kunna ga vidare i gymnasieskolan eller till annan utbildning?

Stod i form av extra anpassningar inom ramen fér den ordinarie undervisningen
ar olika sitt att gdra undervisningen mer tillginglig.** Det kan handla om anpass-
ningar for att hjilpa eleven att planera och strukturera sina studier. Det kan ocksa
handla om att eleven fir stod pa nagot av dessa sitt:

ETT SARSKILT SCHEMA OVER SKOLDAGEN

Schemat kan till exempel beskrivas med bilder och med korta och tydligt avgrin-
sade uppgifter och aktiviteter som prickas av varefter de blir firdiga.

22. Prop. 2013/14:160 Tid for undervisning — lirares arbete med stod, sirskilt stod och digirdsprogram, sidan 21.
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ETT UNDERVISNINGSOMRADE FORKLARAT PA ANNAT SATT
Omrédet kan behova forklaras med visuelle stdd eller konkreta begrepp, tydligt

kopplat till elevnira situationer och till elevens erfarenheter. Omradet kan ocksé
forklaras genom film, studiebesok, dramadvningar eller genom att eleverna forst fir
prova att 16sa olika uppgifter pa nagot annat praktiskt sitt. Omradet kan ocksi be-
héva forklaras pa elevens modersmal eller via tecken som st6d.” Elever kan ocksa
behéva ha en forforstdelse innan arbetet med undervisningsomradet borjar.

EXTRA TYDLIGA INSTRUKTIONER

Elever kan behova fa kortfattade instruktioner med bekanta ord via flera sinnen;
muntligt, skriftligt i numrerade punkter, via bildstdd eller tecken. Det kan ocksa
handla om att instruktionerna upprepas individuellt eller i en mindre elevgrupp
dir ord- och talhastigheten anpassas. D forklaras dven svira och obekanta ord.

STOD ATT SATTA IGANG ARBETET

Nir skolarbetet paborjas kan ldraren behova forvissa sig om att eleven forstir vad
som forvintas av honom eller henne. Liraren kan da friga vad eleven ska borja
med att gora. Det kan ocksa vara en hjilp for eleven att i frigan "Hur langt tror
du att du har kommit om 15 minuter?” Liraren ser till att malet 4r realistiskt for
att vara siker pé att eleven kommer att kunna lyckas. Denne sitter kanske darefter
pa en timer och stannar hos eleven for att se till att eleven kommer iging. Efter

en stund aterkommer liraren for att ge eleven en kort dterkoppling. Vid behov
upprepas momenten.

HJALP ATT FORSTA TEXTER

Text kan behova forklaras pd elevens modersmal alternativt att eleven far texten
upplist exempelvis via talsyntes. Elever kan ocksa fa stdd att forsta texter via bilder
och genom att ha tillging till digitala synonymlexikon. Att liraren samtalar med
eleverna om textens innehall kan vara till hjilp for en del elever liksom att fa
obekanta ord forklarade och konkretiserade.

23.  Till exempel TAKK som ir ett kommunikationssitt for hérande personer med férsenad eller avvikande
sprakutveckling. Himtad 2014-07-10 fran htep://www.spsm.se/sv/Stod-i-skolan/Sprak-och-kommunika-
tion/Alternativ-och-kompletterande-kommunikation/Manuell-och-kroppsnara-AKK/Tecken-som-AKK/.
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DIGITAL TEKNIK MED ANPASSADE PROGRAMVAROR

Interaktiva tavlor kan gora genomgangar och redovisningar mer flexibla, innehalla
fler visuella inslag och dirmed 6ka elevernas delaktighet, motivation och koncen-
tration. Birbara datorer, lirplattor och smartphones ir exempel pd sidan teknik.
Genom inlista bocker, muntliga och skriftliga minnesstddsfunktioner, kalender,
talsyntes och via tal-till-text-funktion, samt dversittnings- och rittstavnings-
program kan de underlitta och forbittra elevers resultat. Det finns manga program
som effektivt och lustfyllt kan anvindas for olika former av firdighetstrining.
Kamerafunktionen kan till exempel anvindas for att filma eller fotografera genom-
gangar, instruktioner och anteckningar som stdd i lirandet.

ANPASSADE LAROMEDEL

Liromedlen passar olika bra for olika elever. Vissa elever kan behova en tydligare
och mer strukturerad layout f6r att kunna orientera sig i liromedlet. Andra kan
vara i behov av att liromedlet ér inlést, att informationen ir begrinsad, pé ldtt
svenska, med fler bilder och pé en kunskapsmissigt littare niva. En del elever kan
behova ha allt samlat pa en birbar dator eller pa en larplatta.

UTRUSTNING

Det finns olika typer av utrustning som kan hjilpa elever. Tidshjidlpmedel kan vara
ett bra stdd i att ge elever en kinsla for hur lang tid som har passerat, exempelvis
genom ett timglas eller en digital timstock. Det kan ocksd vara i form av en klocka
pa larplattan som visuellt visar den tid som finns till férfogande och ocksd hur ling
tid som redan har anvints. P4 mobiltelefoner och smartphones kan elever stilla in
tider som ska héllas och ocksd skriva in meddelanden om var de ska vara vid olika
tidpunkeer.

EXTRA FARDIGHETSTRANING

Elever kan behova trina vissa moment oftare, under lingre tid eller pd andra

sitt 4n klasskamraterna. Detta kan goras i form av olika schemalagda lasgrupper,
sprak- eller matematikverkstider. For elever i grundskolan kan till exempel utom-
husmatematik innebira verklighetsnira matematik som att anvinda olika riknesitt
och enheter vid vardagsinkop. For elever i gymnasieskolans hogskoleforberedande
program kan det handla om att arbeta med matematik tillsammans med mentorer
fran en hogskola eller med dldre gymnasieelever. Elever pd gymnasieskolans yrkes-
program kan lisa matematik i kombination med ett yrkesimne. Elever pa dessa
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program kan 4ven beh6va trina vissa firdighetsmoment mer, vilket kan organiseras
i form av ytterligare 6vningstid.

ENSTAKA SPECIALPEDAGOGISKA INSATSER

Elever kan behova stod av speciallirare eller specialpedagog under en begrinsad
period, till exempel négra lektioner i veckan under nagra manader. Det kan gilla
fardighetstrining, till exempel att intensivtrina lisning, skrivande eller rikning.
Det kan ocksa handla om att hjilpa elever att hitta fungerande strategier for att
kunna fokusera bicttre eller att lira sig hantera en sirskild studieteknik.

Reflektionsfragor

1. Vilka olika former av extra anpassningar har vi utvecklat for att
eleverna ska klara undervisningen?

2. Hur arbetar vi for att uppmuntra de elever som inte tror att de kan?

3. Ge exempel pa hur vi pa var skola eller handledare pa en arbetsplats
(for gymnasieelever) kan stddja en elev med funktionsnedsattning.

4. Vilken kompetensutveckling har larare och 6vrig skolpersonal pa var
skola, samt handledare pa arbetsplatser behov av nar det galler extra
anpassningar och olika funktionsnedsattningar?

Det finns inget uttalat krav i skollagen om att fatta nagot formellt beslut om st6d
i form av extra anpassningar. Av skollagen framgir det ddremot att eleven och
vardnadshavaren fortldpande ska informeras om elevens utveckling.* Lirare kan
anvinda sig av befintlig dokumentation som aterspeglar elevens kunskaper i detta
arbete.

24. 3 kap. 4 § skollagen.
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Liraren dokumenterar de extra anpassningar som skolan genomfér i den skrift-
liga individuella utvecklingsplanen i de skolformer och drskurser dir sidan ska
upprittas.” Det finns inget som hindrar att lirare upprittar skriftliga individuella
utvecklingsplaner i fler fall in det som anges i skollagen, till exempel i de arskurser
dir betyg forekommer och om det finns skil att dokumentera det stod som ges
i form av extra anpassningar.”® Det finns inget krav pi dokumentation av extra
anpassningar inom gymnasieskolan.

Dokumentation bidrar till att sikra skolans arbete med uppfdljning av elevens
kunskaper till exempel ifall en lirare slutar eller en elev flyttar men utgdr ocksi ett
stdd dé flera personer ir inblandade i arbetet. Dokumentation 6kar méjligheterna
for att skola, hem och handledare pa arbetsplatser ska kunna minnas vad man har
kommit fram till och bestimt, samt vad som ska utvirderas for att kunna ta nista
ritta steg. Rektorn har ansvar for att stodja lirarna i deras arbete med att utveckla
effektiva former for dokumentation.”” Dokumentationen kan med fordel goras
kort och enkel. Exempel pa hur de extra anpassningarna i gymnasieskolan kan
dokumenteras finns pa sidan 29.

25. 10 kap. 13§, 11 kap. 16-16 a §S, 12 kap. 13-13 a §§, 13 kap. 13 § skollagen.
26. Skolverket 2013, Stddmaterial om den skriftliga individuella utvecklingsplanen.

27. Skolverket 2011, Allméinna rid for planering och genomforande av undervisningen — for grundskolan, grundsir-
skolan, specialskolan och sameskolan.
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Stodinsatserna som dokumenteras i den skriftliga individuella utvecklingsplanen
kan handla om hur undervisningen och da dven bedémningssituationer kan anpas-
sas i olika amnen utifran elevens behov. Ett exempel kan se ut sa hir:

Skolans insatser - en beskrivnhing av skolans ansvar for hur skolan ger stod
och stimulans fér att eleven ska utvecklas sa langt som maojligt. Beskrivningen
ar ett underlag fér den framatsyftande planeringen.

Gora ett anpassat schema Over skoldagarna tillsammans med Aisha
(bildschema med lektioner, raster, lunch med mera).

Ge ett tidshjalpmedel som visuellt visar Aisha hur lang tid som har gatt
och som ar kvar.

Prioritera och begransa de uppgifter som Aisha ska goéra i olika amnen.

DE\E\DDDDDDE\E\DDDDD oogo
DE\E\DDDDDDE\E\DDDDD ogo
DE\DDDDDDDE\DDDDDD ooo

Hjalpa Aisha att forsta texter och hjalpa henne att satta igang arbetet.

Specialpedagogiska insatser satts in under resterande tid av terminen
for att intensivtrana lasning 20 minuter per dag.

I Skolverkets stodmaterial Den skrifiliga individuella utvecklingsplanen finns ocksa
konkreta exempel pa hur skolan kan dokumentera insatserna.”® I stddmaterialet
och pa Skolverkets webbplats finns exempel pd omdémesblankett och blankett for
den framatsyftande planeringen dir skolans extra anpassningar dokumenteras.

I gymnasieskolan behover lirare ibland bara skriva in anpassningarna som ett

minnesstdd i exempelvis en mentorsmapp. I annat fall dokumenterar larare enligt
de rutiner och former f6r dokumentation som rektorn beslutat om.?

28.  Se Skolverket 2013, Den skriftliga individuella utvecklingsplanen.
29.  Se Skolverket 2012, Allminna rid om bedismning och betygssitining i gymnasieskolan.
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Tre olika exempel p4 hur lirare inom gymnasieskolan kan dokumentera extra
anpassningar:

Samtliga ldrare ger extra tydliga instruktioner (girna kortfattade, ned-
skrivna i punktform). Undervisningsomraden forklaras pd annat sitt;
med visuellt stdd av ldrare och pa modersmélet av studiehandledare.
Boris far ocksd hjilp att forsta texter av studiehandledaren. Lirarna
kontrollerar att Boris har forstitt uppgifterna och innehallet i texter.

Ansvarig: Agnes Persson, mentor, som informerar samtliga ldrare och
foljer upp arbetet tillsammans med Boris.

Sara ska fa anpassade prov i matematik (lingre tid och muntligt).
Ansvarig: Anita Gonzales, lirare i matematik.

Sara erbjuds extra firdighetstrining i engelska varje torsdag kl. 14.30—
15.20 och far dir bland annat st6d att strukturera sina engelskatexter.

Ansvarig: Roger White, lirare i engelska.

Carlos ska fa anpassade liromedel i form av inlésta lirobdcker i samt-
liga dmnen och fa stéd av bibliotekarien att ladda ner talbocker frin
Legimus digitala bibliotek (Myndigheten for tillgingliga medier).

Ansvarig: Lisa Berg, specialpedagog.
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Liraren har ett ansvar utifrdn sitt kompetensomrade att anpassa den ordinarie
undervisningen s att den passar alla elever. I det arbetet ingdr att uppmiarksamma
elevens stddbehov och att f6lja upp arbetet. Detta innebir att liraren méste utvir-
dera hur vil den egna undervisningen tillgodoser elevernas behov och identifiera
vilka anpassningar som behover goras under arbetet.*

Det ingar i rektorns ansvar att f6lja upp och utvirdera skolans stédinsatser.’' De
rutiner som skolan har tagit fram f6r hur kvalitetsarbetet kring arbetet med stod-
insatser bedrivs kan underlitta rektorns arbete. Resultaten frin uppfoljning och
utvirdering blir dé ett verktyg nir rektorn férdelar resurser och ger lirare forutsite-
ningar i arbetet med stodinsatser.

Om det visar sig efter lirarnas uppfoljning att eleven fortfarande inte utveck-
las i riktning mot kunskapsmalen i liroplanen eller mot att na de kunskapskrav
som minst ska uppnds ir det viktigt att de extra anpassningarna intensifieras och
anpassas ytterligare utifrin elevens behov. For att folja upp och utvirdera de extra
anpassningar som skolan arbetat med kan ett forsta steg vara att lirarna gir tillbaka
till den informationsinsamling och analys som gjordes for att identifiera elevens
behov innan stodinsatserna sattes in. Genom att den specialpedagogiska funktio-
nen sedan stiller kompletterande fragor till arbetslaget, eventuellt gér en observa-
tion i en undervisningssituation och att nigon ur personalen intervjuar eleven, kan
personalen fa en 6kad forstaelse f6r vad eleven behover. Ibland innebir det inga
svarigheter for ldrarna att intensifiera de extra anpassningarna. I andra situationer
kan arbetslaget behova konkret organisatorisk hjilp fran rektorn for att kunna
intensifiera de extra anpassningarna inom den ordinarie undervisningens ram.
Eftersom det ir skillnader mellan elevers behov kan detta ta olika lang tid. Eleven
kan ocksd behéva fler specialpedagogiska insatser. Rektorn bor se till att det finns
tillrickliga resurser for att tillgodose elevernas behov av extra anpassningar och
sirskilt st6d.** Det handlar bland annat om att skolan ska kunna erbjuda special-
pedagogiska insatser i tillricklig utstrickning for sdvil elever som f6r personal.

Om de extra anpassningarna har intensifierats och anpassats ytterligare for
eleven men 4nda inte dr tillrdckliga ska lirare och 6vrig skolpersonal anmila till
rektorn att eleven kan vara i behov av sirskilt stod.*

30. Se Skolverket 2014, Allminna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och dtgirdsprogram.
31. Se Skolverket 2012, Allménna rid med kommentarer om systematiskt kvalitetsarbete — for skolvisender.
32. Skolverket 2014, Allméinna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och drgirdsprogram.
33. 3 kap. 8 § skollagen.
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Reflektionsfragor
Hur arbetar larare och 6vrig skolpersonal pa var skola for att rektorn och
elevhalsan ska fa en sadan Overblick 6ver de extra anpassningarna att de

kan

1. folja upp och se att arbetet med de extra anpassningarna ar
effektiva,

2. utvardera arbetet med de extra anpassningarna i det systematiska
kvalitetsarbetet, och

3. uppmarksamma behov av kompetensutveckling for personalen inom
omradet extra anpassningar?
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Om de extra anpassningarna som har gjorts for en elev inte ir tillrickliga ska rek-
torn skyndsamt se till att utreda om eleven ir i behov av sirskilt stod.*

I vissa fall kan det redan fran borjan finnas skil att anta att elevens behov av
stdd inte kan tillgodoses genom extra anpassningar. Eleven kan vara i behov av
sarskilt stod till exempel nir det dr uppenbart att eleven behover ett betydande
specialpedagogiskt stéd i sin lasinldrning.

Det kan ocksa handla om en elev som uppvisar andra svarigheter i sin skol-
situation.” Dessa kan pa sikt leda till att eleven inte utvecklas i riktning mot att
ni de kunskapskrav som minst ska uppnas. Det kan handla om att eleven har
betydande svarigheter i det sociala samspelet eller koncentrationssvarigheter, samt
upprepad eller langvarig frinvaro.*

Nir det har uppmirksammats att en elev kan vara i behov av sirskilt stod ska
lirare eller 6vrig skolpersonal anmiila detta till rektorn.”” Rektorn ska da se till
att elevens behov skyndsamt utreds och att detta sker i samrid med elevhilsan.
Rektorn har majlighet att delegera uppdraget att utreda elevens behov av sirskilt
st6d.*®

Skolans rutiner for arbete med sirskilt stdd behover vara vil kiinda si att eleven
snabbt kan fa sina behov av stéd uppfyllda. Till exempel ir det viktigt att lirare
och 6vrig skolpersonal vet hur de ska rapportera till rektorn nir det blir aktuellt att
bedéma om en elev ir i behov av sirskilt stod.

I det hir kapitlet beskrivs utredningens olika delar. Detta gors utifrin de olika

punkter som finns i Skolverkets blankettexempel.”

34. 3 kap. 8 § skollagen.
35. 3 kap. 8 § skollagen.

36. Skolverket 2014, Allméinna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och drgirdsprogram. Lis girna
mer i Skolverket 2012, Allménna rid om att frimja nirvaro och att uppmdirksamma, utreda och dtgirda frin-
varo i skolan och Skolverkets rapport 2010:341, Skolfranvaro och viigen tillbaka — Lingvarig ogiltig franvaro i
grundskolan.

37. 3 kap. 8 § skollagen.
38. 2 kap. 10 § skollagen.

39. Blankettexemplen finns att ladda ner fran Skolverkets webbplats.
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Milet med att utreda en elevs behov av sirskilt stdd 4r att ldrarna tillsammans

med den samlade elevhilsan ska fa ett tillrickligt underlag for att kunna bedéma
elevens skolsituation. Det ir viktigt for att forstd varfor och nir svarigheter uppstar
och vilka stédinsatser som skolan behover sitta in. Elevens och vardnadshavarnas
upplevelse av skolsituationen utgdr en del av underlaget.

Enligt skollagen ska elever fa sirskilt stod i den omfattning och pa det sitt som
de behéver for att ha méjlighet att na de kunskapskrav som minst ska uppnas.*
For att kunna sitta in adekvata dtgirder behdver utredningen utmynna i svar pa
vad som ger eleven bista forutsittningar att uppna kunskapskraven.

Utredningen kan dokumenteras i tva delar:

1. Beskrivning av skolsituationen utifran kartliggningen, dir skol-, grupp- och
individnivé beaktas.

2. Bedomning av elevens eventuella behov av sirskilt stod.

For att utreda elevens behov av sirskilt stod sker oftast samrad med elevhilsan.
Skolans specialpedagogiska kompetens har oftast en central roll i arbetet med kart-
liggningen och den pedagogiska beddmningen, till exempel nir behovet av sirskilt
stdd giller rent pedagogiska insatser.!

Vid mer komplexa svérigheter gors en mer grundlig utredning och da tas den
samlade elevhilsans kompetens tillvara. Komplexa svarigheter kan vara kombi-
nationer av kunskapsmaissiga och sociala svirigheter. Den samlade elevhilsans
kompetens anvinds da for att ge 6kad kunskap om elevens skolsituation. Det
kan méinga ginger resultera i andra och bittre anpassade 16sningar for att ta bort
hinder i elevens skolsituation. Vilka kompetenser inom elevhilsan som behéver
kopplas in i det enskilda fallet kan ddrfor variera.

Vissa skolhuvudmin har tillgang till ytterligare specialistfunktioner som kan
kopplas in vid sirskilt svirbedémda 4renden.

40. 3 kap. 10 § skollagen.
41. 2 kap. 25 § skollagen.
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Eventuellt diarienummer eller motsvarande: XXxxXxx-Xx-Xx

Exempel: Utredning av en elevs behov av sarskilt stod

Elevens namn: Johan Svensson

Elevens personnummer: adaammddxxxx

Skolenhet: Storskolan

Skolform, arskurs och klass:

Grundskola, klass 6a

Eventuella tidigare gjorda utredningar om
elevens behov av sarskilt stéd

Ja [ (se bilaga) Nej ]

Gjord av: Kaj Eldh

Befattning: Speciallarare

Datum: 30/9 2012 och 21/3 2014

Eventuella tidigare atgardsprogram:

Eleven har medverkat i utredningen:
Ja B Nej [

Elevens vardnadshavare har medverkat i
utredningen:

Ja B Nej [0
Elevhalsan har deltagit i utredningen:

Ja B nNej [0

Ja [ (se bilaga)
Gjord av: Kaj Eldh
Befattning: Speciallarare

Datum: Senast 5/4 2014

Nej 1

. L
Utredning av en elevs behov av sy

Den som utreder kan kortfattat
beskriva vilka kompetenser
inom elevhalsan som har
deltagit i utredningen. Det kan
dokumenteras i kartlaggnings-
_ delen eller i den pedagogiska
beddmningen.

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan overforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.

STODINSATSER | UTBILDNINGEN



I Skolverkets blankettexempel stills frigan om det finns andra gjorda utredningar.
Det kan vara betydelsefullt att ta med dessa utredningsresultat i kartliggningen
av elevens svarigheter och skolsituation. Information som finns i tidigare gjorda
utredningar kan ge ytterligare underlag av betydelse f6r den pedagogiska bedom-
ningen infér ett atgirdsprogram. Om till exempel en logoped har gjort en utred-
ning kan dennes sammanfattande bedémning och rekommendationer utgéra
viktig information till den pedagogiska bedomningen. En elevs funktionsnedsitt-
ning ir bara relevant att ta med om den paverkar mojligheterna for eleven att nd
de kunskapskrav som minst ska uppnas.

I blankettens textruta anges o sidan utredning finns, vem/vilka som har gjort
utredningen, vilken befattning samt datum da utredningen gjordes.

Exempel pa andra gjorda utredningar:

Andra gjorda utredningar

Ange om det har gjorts psykologiska, sociala eller medicinska utredningar i drendet.
Ange i sa fall vem eller vilka som har gjort utredningarna, vilken befattning den eller de
personerna har samt vilket datum utredningarna gjordes.

Utredning av Inga-Lill Svensson (logoped), 15 december 2011 (arskurs 3).
Utredning av Per Modig (lakare), Monika Lévberg (psykolog), Jill Tranberg (arbetsterapeut) och
Lars Bylund (sjukgymnast), 7 februari 2013 (arskurs 5).

Elevexemplet Johan Svensson dir just bara ett exempel och kan overforas till alla
verksamheter som detta stodmaterial vinder sig till.
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Arbetsgangen med att utreda en elevs behov av sirskilt stdd borjar med att den
som gor utredningen kartligger elevens skolsituation pé skol-, grupp och individ-
nivd.*? Dir ska de forhallanden som ir aktuella och som péverkar elevens skol-
situation beskrivas. Vilka fragor skolan viljer att stilla vid kartliggningen kommer
att paverka vad man fir syn pa i elevens skolsituation. Det kan vara bra att de
forutsittningar i lirmiljon som fungerar dndamalsenligt for en elevs lirande tas till-
vara ocksd i andra situationer. Om frigorna redan initialt enbart riktas mot elevens
individuella svarigheter, finns risken att fokus stannar vid det. Det 4r viktigt att
komma ihag att det 4r vilka faktorer i skolan som paverkar elevens férutsittningar
att utvecklas som ska anlyseras till exempel i lirmiljén, arbetsformer och bems-
tande. Det dr limpligt att kartliggningen visar vilka extra anpassningar som skolan
hittills har gjort for att mota elevens behov, samt vad de har lett till f6r resultat.

Det ir vikeigt att beskrivningen blir saklig, det vill siga att det inte forekommer
virdeladdade ord eller beskrivning av personliga egenskaper. Kartliggningen kan
med fordel goras si kort och enkel som majligt, men den behover ge ett tillricklige
underlag for analys f6r att kunna bedéma

vad som okar elevens forutsittningar i lirmiljén
om skolan kan tillgodose elevens behov genom extra anpassningar
om eleven ir i behov av sirskilt stod.

Specialpedagog och speciallirare kan bistd den som utreder. Nedan féljer forslag pa
arbetsging till kartliggningsdelen av utredningen.

1. VAD BESKRIVER ELEV OCH VARDNADSHAVARE?

En f6rutsittning for elevens och vardnadshavarens delaktighet 4r att de ges mojlig-
het att medverka i kartldggningsprocessen. Det kan vara en fordel att borja kart-
liggningsarbetet genom att samtala med dem. I dialog med eleven anpassar liraren
fragestillningarna utifrin elevens dlder och mognad for att fa elevens beskrivning

42.  Skolverket 2014, Allminna rid for arbete med extra anpassningas, sirskilt stod och drgiirdsprogram.
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av hur och vad lirarna gér som eleven upplever som en hjilp. Det 4r angeliget
att fa en forstdelse for hur eleven uppfattar sitt lirande, vad eleven upplever som
anstringande i undervisningen i olika Zmnen, och om eleven sjilv har tankar om
anpassningar som skulle kunna fungera. Aven vardnadshavarens beskrivning ir
viktig. Den som gor utredningen kan ocksa behova belysa olika situationer och
larmiljoer.

Exempel pa vad en elev och virdnadshavare berittar:

Kartlaggning

Eleven beréattar

...att han tycker att det ar lattast att lara nagonting som han &r intresserad av. Johan sager att
det ar ganska latt att rita och ha teknik, men att Iasa och skriva &r trakigt och jobbigt. Johan
uttrycker att det gar battre med hjélp av larplattan och talsyntes. "Lasse (mentorn) &r schysst och
férklarar NO:n sa jag fattar. Han pratar inte sa snabbt och sa visar han bilder till. Kaj
(specialldrare) &r ocksa bra. Han gér pd samma sétt som Lasse nér han férklarar. Det funkar bra
nér jag &r i Kajs rum. Da far jag mycket gjort. Rasterna &r jobbiga och jag vill inte ga pa idrotten.
Det blir bara rérigt, en massa ljud och brak.”

Vardnadshavare beréttar

...att Johan oftare blir ledsen och arg hemma sen en tid tillbaka, men vet inte vad det beror pa.
Kanske forpubertet och 6kade krav i skolan? Vardnadshavarna tycker att de far bra information
av mentorn om t.ex. ldxor men att det blir konflikter hemma om dessa. Hemma vill Johan spela
datorspel och brukar séllan vilja tréffa kompisar numera. Vardnadshavarna berattar att Johan
inte ater frukost hemma, och att han hittills inte har velat ta med sig frukost till skolan. De &r
bekymrade for hur han ska orka med skolan.

Elevexemplet Johan Svensson ir just bara ett exempel och kan overforas till alla
verksamheter som detta stodmaterial vinder sig till.
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2. VAD KAN PAVERKA PA SKOL- OCH GRUPPNIVA?

For att ha fokus pd vad det ir i skolan som paverkar elevens forutsittningar for

lirande, kan nista steg vara att kartligga omstindigheter pé skol- och gruppniva.®

Exempel pa fragor som kan utgdra ett stod for kartliggningen:*
Hur ser gruppens sammansittning ut och hur paverkas eleven av detta?
Hur 4r klimatet och bemétandet i gruppen?

Hur ir klimatet och bemétandet pa den arbetsplats dir det arbetsplatstorlagda
lirandet sker?

Hur tydlig 4r verksamheten vad giller struktur, rutiner och regler?

Hur fungerar 6vergingar nir lektioner och aktiviteter inleds och avslutas?

Hur fungerar resor till och fran apl-plats eller praktikplats?

Hur paverkas eleven av olika pedagogiska metoder och arbetssitt?

Hur péaverkas eleven av valet av arbetsmaterial och tidslingden pa arbetsuppgifter?

Vilka faktorer paverkar eleven pa rasterna?

Hur ser resursférdelningen ut i olika skolsituationer?

Vilka samarbetsformer finns mellan olika verksamheter inom skolan?

Vilka lokalmissiga forutsittningar finns, till exempel grupprum?
Dessa faktorer pa skol- och gruppniva dr manga ginger avgorande for om elevens
svarigheter tidigt kompenseras och minskar eller om svarigheterna i stillet for-
stirks. Genom att kartligga dessa faktorer kan lirare och ovrig skolpersonal upp-
ticka béade risk- och friskfaktorer i skolsituationen. Det dr ocksa viktigt att lirarna
reflekterar over sitt bemotande av eleven. Alla elever ir beroende av att varje skol-
situation ska kinnas begriplig, hanterbar och meningsfull. En tydlig struktur som
gynnar manga elever med exempelvis neuropsykiatriska funktionsnedsittningar ar
oftast ocksd gynnsam for andra elever.

Minga ganger har skolan redan arbetat med extra anpassningar. Erfarenheter
fran dessa kan ocksa beskrivas och hur vil de har fungerat.

43.  Skolverket 2014, Allminna rid for arbete med extra anpassningas, sirskilt stod och drgéirdsprogram.

44. Vissa av frigorna berdr endast gymnasieclever.
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Exempel pa kartliggning pa skol- och gruppnivi:

Kartlaggning

Faktorer pa skol- och gruppniva som paverkar

Johan gar i en klass med 26 andra elever dar de flesta eleverna kanner varandra val.
Parallellklassen har lika manga elever. Klasserna har manga olika larare. Det blir trangt i
klassrummen (det finns bara ett litet gemensamt grupprum). Akustiken &r inte bra. Det blir
stérande ljud av till exempel stolar som flyttas och elever som pratar med varandra for att [6sa
uppgifter, speciellt pa SO-lektionerna. Lararna i SO, engelska och svenska uttrycker att det ar
svart for dem att hinna med att ge individuellt stdd vid genomgangar, att komma igang med
arbetet, samt att skapa studiero.

Under senaste tiden har konflikter mellan Johan och de andra eleverna i klassen 6kat. Flera
elever har blivit irriterade pa Johan eller har undvikit honom. Lararna har pratat mycket med
eleverna for att skapa forstéelse for olikheter och for att forbattra relationerna. Lararna uttrycker
att det ar svart att ha en helhetsbild 6ver Johans skoldag. De vet inte alltid vad som har hant
tidigare pa dagen under lektions- eller rasttid, till exempel om missférstand eller konflikter har
intréffat. Johans mentor (NO-larare) och nagra av de andra lararna (bild, teknik och hem- och
konsumentkunskap) tycker att de vet hur de bér beméta Johan och att de bor férklara saker och
begrepp konkret, i lugnt tempo och med visuellt stdd. Dessa larare har fatt handledning av
specialpedagog.

Extra anpassningar som har gjorts

Johan har arbetat tillsammans med specialldararen Kaj tva timmar per dag under en och en halv
manad. Déar har Johan bland annat fatt individuella genomgangar med visuellt stod, och
skoluppgifterna har prioriterats vilket har fungerat bra. Johan har gjort sina prov dar. Johan har
en egen larplatta som han anvander mycket, bland annat for att fotografera genomgangar och
lagga in dagsschema, skriva texter och géra matematikuppgifter pa. Johan anvander program
for tal-till-text och talsyntes. Johan har inlasta Iaromedel. Johan &r betydligt mer positiv till att
lasa och skriva nar han nu anvénder dessa digitala verktyg.

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan dverforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.
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Diskutera elevexemplet utifran den egna verksamheten

— Vilka faktorer pa skol- och gruppniva kan méta elevens behov och darmed
minska elevens svarigheter?

— Vilka faktorer pa skol- och gruppniva riskerar att 6ka elevens svarigheter?

— Vilka faktorer pa en arbetsplats for en gymnasieelev kan minska
respektive riskera att 6ka elevens svarigheter?

3. INDIVIDNIVA — HUR SER ELEVENS KUNSKAPSUTVECKLING UT?
Nista del i kartliggningen sker pa individniva. Lirarna beskriver kortfattat elevens
kunskaper i forhédllande till kunskapskraven utifran all tillginglig information. Den
som utreder ssmmanstiller dessa omdémen med annat som finns nedtecknat fran
till exempel ett utvecklingssamtal. Det kan ocksa bli aktuellt att beskriva elevens
utveckling i 6vrigt, bland annat den sociala utvecklingen. Detta arbete kan da
goras i samarbete med elevhilsan. Kartliggningen omfattar dven andra verksam-
heter dir elever kan befinna sig. Som exempel kan nimnas fritidshemmet eller en
arbetsplats dir gymnasieleven fullgor det arbetsplatsforlagda lirandet.
Exempel pa fragor som kan utgora ett stod for kartliggningen:

Vilka f6rmégor ir vil utvecklade och hur visar det sig?

Vilka formédgor 4r mindre utvecklade och hur visar det sig?

Vilka kunskapskrav och delar av kunskapskraven har redan natts respektive ir
eleven pa vig att n&?

Vilka kunskapskrav befaras eleven ha svart att uppna?
Vilka situationer i larmiljon fungerar sirskilt vil f6r eleven? Hur visar det sig?
Vilka situationer i lirmiljon 4r problematiska for eleven? Hur visar det sig?

Pi individnivén innefattar kartliggningen ocksa lirarnas och den 6vriga skol-
personalens observationer av eleven i olika situationer och lirmiljoer i verksamheten.
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Exempel pa kartliggning pa individniva:

Kartlaggning

Elevens kunskaper i relation till kunskapskraven

Johan fick godkénda betyg i alla @&mnen utom i SO-amnena samt idrott och halsa. | NO-d&mnena

och i teknik nadde Johan upp till ett hdgre betyg an E. Johan bedéms kunna na kunskapskraven
ocksa i de &mnen som han annu inte fatt godkanda betyg i om han ges rétt stéd. Mer information
finns i bilaga 1-2, omddmen i idrott och hélsa samt i SO-dmnena.

av en elevs beho,

Detta fungerar val

Johan &r intresserad av fakta i NO-amnena och i amnet teknik. De uppgifter som fungerar bast
ar de som provar Johans férmaga att tolka och framstélla bilder. Inom bilddmnet kan Johan
anvanda olika uttrycksmedel pa ett varierat satt.

Med hjalp av bildstéd gar det lattare fér Johan att forsta instruktioner, aterberatta, géra muntlig
framstallning och att redovisa. En arbetsgang med tydligt numrerade uppgifter eller
arbetsscheman fungerar for da kan Johan arbeta léangre stunder.

Detta &r utvecklingsomraden

Johans ordforrad, formaga att uttrycka sig och att anvanda &mnesbegrepp ar begransad.

! Lasformaga; avkodning och lasforstaelse samt skrivférmaga; stavning och meningsbyggnad ar
—_ svart. Logopedutredningen pavisade generell sprakstorning samt las- och skrivsvarigheter.

Johan har svart att pabérja och genomféra uppgifter pa lektioner. Han blir sittande overksam en
kort stund och gar sedan runt i rummet och pratar med kamraterna. Nagra larare uttrycker att de
séllan forstar vad orsaken &r och inte vet hur de ska kunna hjélpa till. De brukar fraga Johan,
men han har tidigare haft svart att uttrycka vad det &r medan situationen pagar. Lararna férsdker
att coacha och hitta olika I6sningar, men ser inte alltid ett monster i nar det lyckas. De tror att det
kan handla om att Johan upplever att situationen blir fér kravfylld; f6r manga, for svara och
abstrakta uppgifter pa for kort tid. Ibland verkar han ha extra svart att koncentrera sig och att
veta vad han ska gora nér en uppgift ar klar. Nagra larare undrar éver Johans motivation. Johan
har uttryckt att det kan bli rorigt och for mycket ljud. Han tycker att det ar viktigt att larare
forklarar i lugnt tempo och med hjalp av bilder.

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan dverforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.

Diskutera elevexemplet utifran den egna verksamheten

— Vilka faktorer kan 6ka elevens forutsattningar att lara sig och att visa sina
kunskaper?
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lakttagelser gjorda av larare och 6vrig personal

Johan upplevs nu oftare bli arg och frustrerad. Det hander flera ganger per dag, ofta pa lektioner
i SO-amnena men aven i andra @mnen och med olika larare. Johan reagerar pa féréandringar och
pa ljud. Nar det ar hoga ljud pa raster och pa idrottslektionerna haller Johan for 6ronen, sen
skriker han "hall tyst’. Om eleven inte tystnar s& knuffar Johan till honom eller henne. Johan
stors ocksa av ljud som uppstar pa andra lektioner. Hans uppmarksamhet riktas mot ljuden.
Darefter tar det tid for Johan att kunna arbeta igen. | sddana situationer reagerar han med att
skrika och ibland med att kasta saker. Personalen har prévat olika satt att stoppa och hantera
utbrotten i klassrummen med olika resultat. Vissa satt har till och med férstarkt Johans reaktion
och d& har det tagit langre tid innan Johan har lugnat ner sig.

Diskutera elevexemplet utifran den egna verksamheten
— Vilka yttre faktorer ar det som eleven verkar reagera kanslomassigt pa?
— Vad tanker vi om olika satt att hantera elevens utbrott?

— Hur skulle vi ha hanterat situationen om eleven hade reagerat med
inatvand tystnad i stallet for med ilska?
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Med utgangspunke i kartliggningen gir den som utreder vidare i arbetet genom att
gbra en gemensam analys tillsammans med dem som har deltagit i kartliggningen.
Den gemensamma analysen gors forslagsvis forst efter det att var och en har
sammanfattat sin egen stindpunkt. P4 si sitt drar man nytta av gruppens mang-
fald av kunskaper. Den pedagogiska bedémningen ska leda fram till en beskrivning
av elevens behov.

Nedan foljer forslag pa arbetsgang for denna del av utredningen.

1. GEMENSAM ANALYS

De ldrare och vrig skolpersonal som har deltagit i kartliggningen gor gemensamt
en analys genom att diskutera hur skolan kan utforma och anpassa lirmiljoerna.
Det centrala i arbetet i denna del av utredningen ir att forstd vad som forbdterar
elevens forutsittningar for att pa si sitt kunna tydliggéra elevens behov. Arbetet

i utredningen har dnnu inte riktats in pd konkreta 16sningar f6r hur behoven ska
tillgodoses.

2. DEN SOM UTREDER TYDLIGGOR ELEVENS BEHOV

I den pedagogiska bed6mningen tar den som utreder stillning till vad som skulle
kunna forbittra elevens forutsittningar i olika larmiljéer. Dir tas elevens samtliga
stddbehov upp, bide det som bedoms som behov av extra anpassningar inom
ramen for ordinarie undervisning och det som bedéms som behov av sirskilt
stod.® Eleven kan exempelvis vara i behov av sirskilt stéd i form av regelbundna
specialpedagogiska insatser, samtidigt som eleven behdver extra anpassningar inom
den ordinarie undervisningen i form av till exempel sirskilda liromedel och digital
teknik. I vissa fall kan eleven vara i behov av manga olika extra anpassningar, som
tillsammans blir si pass omfattande att eleven bedoms vara i behov av sirskilt stod.
Om eleven ir i behov av sirskilt stdd gors en bedémning av vilket sirskilt stod som
behévs samt i vilken omfattning.

Den del av beskrivningen som visar pé elevens eventuella behov av sirskilt stod
kommer att utgora text till dtgirdsprogrammets forsta del Behov av sirskilt stod. 1

45. Prop. 2013/14:160, Tid for undervisning — liirares arbete med stid, siirskilt stod och dtgirdsprogram, sidan 28.
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dtgdrdsprogrammets andra del Atgc’i;’der beskrivs diremot de pedagogiska l6sningar
— dtgirder — som foreslas for att tillgodose behoven.

3. SLUTSATS

Rektorn eller den person som rektorn utser gor bedémningen av om eleven 4r i
behov av sirskilt stdd eller inte. Om utredningen visar att eleven ir i behov av
sarskilt stod ska rektorn, eller den som rektorn utser, besluta om atgirdsprogram
och se till att detta stod ges. Atgirdsprogrammet beslutas av rektorn eller den som
rektorn utser, om inte beslutet innebir att det sirskilda stodet ska ges i en annan
elevgrupp eller enskilt, i en sirskild undervisningsgrupp eller i form av anpassad
studieging. I dessa fall fir rektorn inte limna &ver sin beslutanderitt till ndgon
annan.” Om slutsatsen i den pedagogiska beddmningen i stillet blir den att en
elev inte 4r i behov av sirskilt stdd, utan att elevens behov kan tillgodoses genom
extra anpassningar anger den som ansvarar for utredningen detta i bedémning-
en.” Rektorn eller den som rektorn utser fattar da beslut om att inte utarbeta ett
dtgirdsprogram. Det finns alltsa tvé olika formella beslut som kan fattas: antingen
beslut om atgirdsprogram for en elev som behéver sirskilt stod eller beslut om att
inte utarbeta ett dtgirdsprogram. I Skolverkets blankett for utredning av en elevs
behov av sirskilt stdd markerar den som utreder i ruta for alternativ ja eller nej.

46. 3 kap. 9§ skollagen.

47.  Skolverket 2014, Allminna rid for arbete med extra anpassningas, sirskilt stod och drgéirdsprogram.

STODINSATSER | UTBILDNINGEN ~ 45


http:annan.46

Exempel pa pedagogisk bedémning:

Pedagogisk bedomning

Beskriv elevens behov av sarskilt stdd i olika larmiljéer inom verksamheten. Om eleven inte
beddms vara i behov av sarskilt stéd anges att behovet kan tillgodoses genom férandringar i
organisationen eller genom extra anpassningar.

Sirienummer ellermatsvarande:

arsiditsted____—————

. | Extra anpassningar

Stod i form av extra anpassningar ska Johan fa genom att samtliga larare férbereder honom

ordentligt infér vad som ska ske, har en tydlig struktur pa lektioner och genomgangar, minskar

antalet skoluppgifter, tydliggor nér, var, hur och konkretiserar uppgifterna med visuellt stod.

Samtliga larare hjalper Johan att satta igang arbetet, att genomfora arbetet samt ger Johan
extra tid for att genomfora uppgifter och prov. Larare och 6vrig skolpersonal behover forutse

‘“E,N;'D, - och minimera situationer da konflikter kan uppsta pa lektioner. De stérande ljuden i

klassrummen behdver minska. Det behéver ocksa finnas en lugnare plats for Johan nar

intrycken blir for manga. Inlasta laromedel behdvs och mojlighet att fa anvéanda larplatta;

talsyntes, tal-till-text-funktion, bildstéd vid genomgangar, synonymer till amnesbegrepp et

R cetera. Arbetslaget och 6vrig involverad personal behéver kunskap och forstaelse for att kunna

etsamheten ifin den Kaaggning mota Johans behov och forutsattningar i den ordinarie undervisningen. Johan behéver frukost

! for att orka med skolan.

w0 O

| Hlehitsn o dlagit s wredinge

Exnuella tdigae Hgirdsprogra |

olstation ol lrmiljfer inom

Sarskilt stod
! | En del stédbehov ar omfattande och behdvs under langre tid, vilket medfér att det réknas som
| sarskilt stod. Det handlar om mycket lararstdd pa lektioner i SO-amnena for att kunna skapa en
lugnare och extra strukturerad undervisningssituation for Johan. Sarskilt stéd behovs for att
hjélpa Johan att genomféra skoluppgifterna. Sarskilt stod behdvs i form av att nagon eller
nagra i personalen har en éverblick dver Johans raster och hela skoldag for att ge stod i
kommunikationen mellan Johan och andra elever. Det behdvs for att minimera konflikter
genom att stddja honom att kunna hantera ovantade situationer. Sarskilt stéd behdvs i form av
idrott i ett mindre sammanhang for att kunna skapa lugnare idrottslektioner vilket Johan sjélv
uttryckt behov av, men ocksa for att underlatta kommunikation och samspel pa

) idrottslektionerna. Fortsatta regelbundna specialpedagogiska insatser behévs. Johan behdver
e e l extra fardighetstréning (sprak-, las- och skrivutveckling) och forforstaelse i &mnena sa att
i 1 Johan ar forberedd infor de fortsatta lektionerna.

o och

| Speciallarare Kaj Eldh inom elevhélsan har dven samratt med elevhalsans skolskoterska,
psykolog och kurator efter det att den pedagogiska kartlaggningen har genomforts. Detta for att
4ven vaga in vad som framjar Johans larande, utveckling och halsa utifran resultaten fran den
medicinska och psykologiska bedémningen.

Ja, eleven &r i behov av sarskilt stod. Atgardsprogram utarbetas.

[ Nej, eleven &r inte i behov av sarskilt stod. Atgardsprogram utarbetas inte.

Datum: Namn och befattning pa den som har ansvarat for
utredningen:
30/1 2014

Karolina Pettersson, rektor

Underskrift av den som har ansvarat for utredningen: KQFO[IHQ DQHQY‘QQOH

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan verforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.

46 STODINSATSER | UTBILDNINGEN



Diskutera elevexemplet utifran den egna verksamheten

— | vilken utstrackning moter stodinsatserna de behov som eleven och
vardnadshavarna beskrev? (se sidan 38)

— | vilken utstrackning moter stodinsatserna de behov som lararna i
samhallsorienterande amnen, engelska och svenska uttryckte?
(se sidan 40)

Den analys som skolan gor efter en kartliggning resulterar ibland i fragestillningen
om en elevs svérigheter kan orsakas av en utvecklingsstorning. Innan frigan om
annan skolform vicks 4r det sirskilt viktigt att i kartliggningen belysa foljande
frigor infér den pedagogiska bedomningen:

Kan svarigheterna orsakas av en forsenad sprik- och begreppsutveckling, en
sprikstorning eller en sprikstdrning i kombination med flersprikighet?

Déljer eleven en hérselnedsittning och/eller en synnedsittning?

Finns svarigheter i det sociala samspelet som till exempel kan indikera ett
autismspekerumtillstind (AST)?

Har eleven nyligen befunnit sig i nedstimdhet, kris eller depression?

Finns medicinska behandlingar som paverkar eleven?
Om det efter kartliggningen fortfarande finns indikationer pa att eleven har en
utvecklingsstorning anmils detta till rektorn, se dven sidan 56.%

Finns det indikationer pa att det skulle vara aktuellt med ett mottagande i

specialskolan anmiils ocksa detta till rektorn som i sin tur kontakear Special-
pedagogiska skolmyndigheten som handligger dessa drenden, se dven sidan 56.%

48. 7 kap. 5 § skollagen.
49. 7 kap. 6 § skollagen.
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Det hir kapitlet inleds med en genomgang av olika former av sirskilt st6d, direfter
foljer en handledning till Skolverkets blankettexempel for dtgirdsprogram.

Skolan ska ge eleven sirskilt stod om utredningen visar att eleven ér i behov av det.
Rektorn leder och samordnar det pedagogiska arbetet vid en skola. I det arbetet
ingar ett ansvar for att eleverna far den hjilp de behover och att vid behov se 6ver
fordelningen av skolans pedagogiska resurser.

Det sirskilda stddet ska dokumenteras i ett dtgardsprogram som ska f6ljas upp
och utvirderas. Sirskilt st6d ir insatser av mer ingripande karaktir som normalt inte
dr mojliga att genomfora for lirare inom ramen f6r den ordinarie undervisningen.
Det kan handla om att elevens behov av stdd dr mer omfattande och varakigt.

Exempel pa sirskilt stod dr

regelbundna specialpedagogiska insatser i ett visst amne, till exempel undervis-
ning av en specialldrare utdver ordinarie undervisning i det aktuella amnet eller i
stillet for den ordinarie undervisningen under en lingre tid

placering i en sirskild undervisningsgrupp™
enskild undervisning®*

anpassad studieging’” inom de obligatoriska skolformerna, vilket innebir att
avvikelser gors frin timplanen samt de imnen och mél som giller fér utbild-
ningen, exempelvis da ett eller delar av ett imne eller flera imnen tas bort

50. 3 kap. 11 § skollagen.
51. 3 kap. 11§ skollagen.
52. 3 kap. 12 § skollagen.
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reducerat program™ i gymnasieskolan — hir giller samma forutsittningar som
for anpassad studieging men kopplat till kurser

reducering av det nationella programmet i gymnasiesirskolan.

Aven studiehandledning pd modersmalet™ och tillging till elevassistent® defi-
nieras som sirskilt stod. For att studiechandledning pd modersmalet eller stod av
elevassistent ska riknas som sirskilt stod ska insatserna vara av sadan ingripande
karaktdr som normalt inte 4r mojliga att genomféra f6r lirare inom ramen for den
ordinarie undervisningen. Aven insatsernas omfattning och varaktighet har bety-
delse nar man ska avgdra om studichandledning pd modersmalet eller stod inom
ramen for elevhilsan ska anses vara sirskilt stdd. Enstaka insatser dir eleven till
exempel har tillging till elevassistent eller far studiehandledning under en kortare
tid, kan ddrmed vara att betrakta som stdd i form av extra anpassningar.

Atgirdsprogrammets beslut och innehall kan dverklagas till Skolvisendets Gver-
klagandenimnd, vilket gér att det finns vissa krav p& hur dokumentationen ska
goras.’® I dtgirdsprogrammet ska elevens behov av sirskilt stod beskrivas. Det ska
med andra ord inte innehalla en beskrivning av elevens svarigheter eller eventuella
diagnoser.”” Texten till blanketten kan himtas fran det som framkom i den peda-
gogiska bedomningen i utredningen som handlar om elevens behov av sirskilt
stod.

53. 9 kap. 6 § gymnasieférordningen (2010:2039).

54. 5 kap. 4 § skolforordningen (2011:185).

55. Prop. 2013/14:160, Tid for undervisning — liirares arbete med stid, sirskilt stid och drgirdsprogram, sidan 2.
56. 28 kap. 16 § skollagen.
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Exempel pa beskrivning av elevens behov av sirskilt stod:

Behov av sérskilt stod
Beskriv vilket behov av sarskilt stdéd som eleven har i olika lIarmiljéer inom verksamheten
(denna del kan hamtas fran den pedagogiska beddmningen i den aktuella utredningen).

En del stédbehov ar omfattande och behdvs under langre tid, vilket medfor att det réaknas som
sarskilt stod. Det handlar om mycket lararstdd pa lektioner i SO-amnena for att kunna skapa en
lugnare och extra strukturerad undervisningssituation for Johan. Sarskilt stod behdvs for att hjalpa
Johan att genomféra skoluppgifterna. Sarskilt stod behdvs i form av att nagon eller nagra i
personalen har en dverblick 6ver Johans raster och hela skoldag for att hjalpa till i kommunikationen
mellan Johan och andra elever. Detta for att hjalpa honom att hantera ovantade situationer och pa
sa vis minimera antalet konflikter. Sarskilt stod behdvs i form av idrott i ett mindre sammanhang for
att kunna skapa lugnare idrottslektioner, vilket Johan sjalv uttryckt behov av, men ocksa for att
underlatta kommunikation och samspel pa idrottslektionerna. Fortsatta regelbundna
specialpedagogiska insatser behdvs. Johan behdver extra fardighetstraning (sprak-, 1&s- och
skrivutveckling) och forforstaelse i &mnena sa att Johan ar forberedd infor de fortsatta lektionerna.

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan verforas till alla
verksambheter som detta stodmaterial vinder sig till.

Atgirderna som redovisas behéver vara konkreta och utvirderingsbara. Hir ska
ocksd anges i vilken omfattning dtgirderna ska ske, samt namn och befattning pa
den som ansvarar for respektive atgird. For att dtgirdsprogrammet ska bli fram-
gangsrike 4r det betydelsefullt att bade eleven och vardnadshavaren ir delaktiga
nir atgirdsprogrammet utarbetas och utvirderas. Elevens dsikter och egna forslag
till dtgirder dr av stor vikt f6r att dtgirdsprogrammet ska ge goda resultat. Det 4r
ocksa viktigt att lata eleven och elevens virdnadshavare fa méjlighet att ta still-
ning i lugn och ro till skolans f6reslagna atgirder, innan skolan fattar det formella
beslutet om atgirdsprogrammet. Om skolan och hemmet har skilda uppfattningar
om elevens behov av sirskilt stod och de atgirder som skolan foreslir bor rektorn
striva efter att finna 18sningar for att f4 till stind ett fungerande samarbete.’® Aven
om rektorns forsok inte leder fram till en samsyn, har skolan méjlighet att utar-
beta dtgirdsprogram med dtgirder som giller sirskilt stod i undervisningen och i
ovriga lirmiljoer i skolan. Det ir alltid skolan som ansvarar for att eleven ska fa det
sarskilda stodet.

I vissa fall beslutas aven om stdd i form av extra anpassningar i samband med att

58. Skolverket 2014, Allménna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och digirdsprogram.
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atgardsprogrammet utarbetas. Dessa anpassningar dokumenteras inte i atgirdspro-
grammet. De dokumenteras i stillet kortfattat i den skriftliga individuella utveck-
lingsplanen i de skolformer och arskurser dir dessa upprittas, se dven sidan 28.

Den som utarbetar dtgirdsprogrammet ir limpligen den som informerar alla
inblandade sa snart dtgirdsprogrammet ir beslutat. Datum ska skrivas in i atgirds-
programmet nir elev och virdnadshavare har fatt ta del av beslutet. Frin detta
datum har vardnadshavare och elev 6ver 16 ar mojlighet att 6verklaga beslutet till
Skolvisendets 6verklagandenimnd inom tre veckor.”

Exempel pa atgirder i atgirdsprogram:

Atgard:

A, Resurslarare till Johan under lektionerna i SO-a@mnena. Lararen tydliggdr nar, var, hur och konkretiserar
uppgifterna, med visuellt stéd samt hjalper Johan att fokusera och genomféra uppgifterna.

Omfattning i tid: Fem lektioner per vecka inom elevens ordinarie undervisningstid. Start efter sportlovet.

B, Tva ur personalgruppen turas om att finnas med under rasterna for att stétta kommunikationen mellan Johan
och andra elever.

Omfattning i tid: Samtliga raster. Start efter sportlovet.
C, Idrott i en mindre grupp for att minimera ljudintrycken och underlatta kommunikation och samspel.
Omfattning i tid: Tva lektioner i veckan, utanfér ordinarie undervisningstid.

D, Regelbundna specialpedagogiska insatser i form av extra fardighetstraning och forférstaelse i &mnesomraden
infér kommande undervisning i ordinarie klass.

Omfattning i tid: Tva lektioner i veckan inom ordinarie undervisningstid nar 6vriga klassen har idrott.

Ansvarig for atgarden, samt befattning:
A, Ing-Marie Nilsson, bitrddande rektor, ordnar detta organisatoriskt.

B, Ing-Marie Nilsson, bitrddande rektor, gor en nyanstalining. Tills denna rekrytering ar klar ska tva ur nuvarande
personalgrupp ga in som stod.

C, Ing-Marie Nilsson, bitradande rektor. Atgarden utférs av Lisa Knutsson, idrottslarare.

D, Ing-Marie Nilsson, bitrddande rektor. Atgérden utférs av Kaj Eldh, specialldrare.

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan dverforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.

59. 28 kap. 16 § skollagen.
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Av den pedagogiska bedomningen i elevexemplet framgar det att vissa extra
anpassningar behéver fortsitta. I det hir fallet kommer det dérfér att finnas en
dokumentation ocksa 6ver elevens behov av extra anpassningar och inte enbart
over elevens behov av sirskilt stod. Rektorn i elevexemplet far dirmed ett underlag
som hon kan anvinda f6r att fa en bild dver skolans arbete med stédinsatser. Det
ar viktigt att varje rektor skapar rutiner for hur kvalitetsarbetet kring arbetet med
extra anpassningar och sirskilt stdd ska bedrivas pé skolan.®

Skolledningen i elevexemplet insag, utifrin resultatet av den pedagogiska be-
démningen, att skolan behévde dtgirda akustik och ljudvolym i flera av klassrum-
men och i matsalen. Dirfor bestimdes det att ljuddimpande mébeltassar skulle
kopas in. Denna atgird riknas vare sig som extra anpassning eller sirskilt stod da
den gynnar alla elever och personal.

Den personal som har blivit utsedd som ansvarig for atgarderna i atgardsprogram-
met foljer fortddpande upp de beslutade dtgirderna. Beroende pa vilka dtgirder det
handlar om kommer arbetet med att folja upp dtgirdsprogrammet att se olika ut.

Det kan handla om att

se till att det som bestimts i atgardsprogrammet verkligen genomférs, till exem-
pel genom att folja upp om étgirderna pibérjats eller om nagon atgird aterstar

forsikra sig om att eleven verkligen forstir vad som forvintas av honom eller
henne och att eleven forstir vad som ir kvalitet i lirandet, se dven sidan 14 och

15

avgora med vilken kvalitet i férhéllande till kunskapskraven som eleven lir sig,
med hjilp av bedémning av elevens resultat och arbetsprestation

bedéma om arbetssittet och undervisningen ir effektiv for elevens lirande.
Vid utvirdering av atgirdsprogram ir det limpligt att ocksa i denna del av arbetet

ge eleven och dess virdnadshavare mojlighet att delta for ate ta del av hur de upp-
fattar att dtgdrderna fungerar eller om dtgirderna behover forindras.

60. Skolverket 2014, Allméinna rid for arbete med extra anpassningar, sirskilt stod och digirdsprogram.
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I samtalet kan f6ljande frigor tas upp vid utvirderingstillfillet:
Har dtgirderna genomforts och hur har de fungerat?

Hur utvecklas eleven i riktning mot kunskapsmalen i liroplanen och mot
kunskapskraven?

Behéver dtgirdsprogrammet revideras?

Exempel pa utvirdering i dtgirdsprogram:

Resultatet av utvarderingen (fylls i vid utvarderingstillfallet)

Samtliga atgarder har genomférts &ven om atgarderna A och B forst gick att 16sa vecka 12, det vill
saga fyra veckor efter att atgardsprogrammet beslutades. Johan, hans vardnadshavare och
skolan uttrycker att atgarderna fungerar val. Johan kénner sjélv att det gar battre att kunna jobba
och lara sig saker i SO. Rasterna fungerar ocksa battre, dar har konflikterna minskat.

Resurslararen i SO, Pablo och aven “rast-resurspersonerna” Mattias och Jonny lyckas ofta ligga
steget fore sa att inte Johan behdver kénna att uppgifterna eller rasterna blir for svara. Johan ar
nu mer positiv till idrotten (atgéard C) och &r med pa lektionerna. Situationerna nar Johan blir arg
eller ledsen &r farre. Det kanns bra att Johan har blivit mer delaktig i I6sningarna. Johan uttrycker
att lararna lyssnar mer pa honom nu.

Johan tycker fortfarande att forberedelser infor kommande undervisningspass (atgérd D) ar
kampiga, men med en del motivationsstéd ifran Kaj gar det.

Ett nytt atgardsprogram ska uppréttas dar atgarderna fortsatter.

Namn och befattning pa den som ansvarat for Namn och befattning pa den som ansvarat
utvérderingen: atgarden:

Bitradande rektor Ing-Marie Nilsson Kaj Eldh, speciallarare

Elevexemplet Johan Svensson dr just bara ett exempel och kan dverforas till alla
verksambeter som detta stodmaterial vinder sig till.
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Om det visar sig vid utvirderingen att eleven inte lingre 4r i behov av sirskilt
stdd nir det giller vissa delar av det som star i rutan Behov av sirskilt stod, ska dessa
delar inte tas med i ett nytt dtgirdsprogram. Visar det sig vid utvirderingen att
eleven dr i behov av sirskilt stod i fler situationer 4n tidigare, skrivs detta in i rutan.

Nir utvdrderingen visar att eleven inte lingre 4r i behov av sirskilt stéd, avslutas
atgardsprogrammet av rektorn eller den som har fatt uppgiften pa delegation av
rektorn.

Det 4r viktigt att liraren och évrig skolpersonal frindrar insatserna om de inte
ger 6nskat resultat. Hur gar da skolan vidare om atgirderna inte ger resultat eller
ricker till trots att ytterligare dtgdrder har provats? Om utvirderingen visar att den
forvintade utvecklingen uteblir kan skolan gora en fornyad utredning med peda-
gogisk beddmning for att fa en fordjupad eller en mer aktuell forstéelse for elevens

skolsituation.

Reflektionsfragor

1. Ge exempel pa atgarder som tydligt beskriver vad vi brukar gora for att
stotta elever.

2. Hur foljer vi upp och utvarderar att atgarderna fungerar?

3. Hur kan vi se till att erfarenheterna kring vilka atgarder som fungerar
tas tillvara av alla berdrda i verksamheten?
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Specialskolan ir en skolform som i4r anpassad for de elever som pé grund av sin
funktionsnedsittning eller andra sirskilda skil inte kan gé i grundskolan eller
grundsirskolan.® Eleverna som kan tas emot ir déva eller hérselskadade, har en
grav sprakstorning, dr dévblinda eller har en synnedsittning och ytterligare funk-
tionsnedsittning. Specialpedagogiska skolmyndigheten fattar beslut om en elev
kan tas emot i specialskolan.

Grundsirskolan och gymnasiesirskolan 4r skolformer som 4r anpassade for de
elever som inte nar grundskolans respektive gymnasieskolans kunskapskrav dirfor
att de har en utvecklingsstérning.”” Om eleven trots det sirskilda stodet inte be-
déms kunna uppna kunskapskraven och det finns indikationer pa att det kan bero
pa en utvecklingsstdrning 4r det viktigt att dverviga om eleven i stéllet har ritt att
byta skolform. Rektorn behéver di snarast informeras om detta. Direfter 4r det
viktigt att folja skolans rutiner f6r hur information ska ges till vardnadshavare om
att det finns behov av att utreda om eleven tillhor grundsirskolans eller gymnasie-
sirskolans malgrupp.

Utredningen bestir av fyra olika bedémningar:
pedagogisk
psykologisk
medicinsk
social.

Mer information om vad som giller utredningar i dessa fall finns i Skolverkets
Allmdinna rid om mottagande i grundsirskolan och gymnasiesiirskolan.®

61. 7 kap. 6§ skollagen.
62. 7kap.5§, 18 kap. 4 § skollagen.
63. Skolverket 2013, Allméinna rid om mottagande i grundsirskolan och gymnasiesirskolan.
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blanketter for foljande skolformer och arskurser:
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BLANKETTEXEMPEL: UTREDNING OCH PEDAGOGISK BEDOMNING SAMT
FOR ATGARDSPROGRAM

P4 Skolverkets webbplats, I anslutning till Skolverkets allminna rad for arbete med
extra anpassningar, sirskilt stod och dtgirdsprogram finns féljande blanketter:

Utredning av en elevs behov av sirskilt stod
Beslut om att inte utarbeta ett atgirdsprogram
Beslut om atgirdsprogram for en elev som behéver sirskilt stod

Beslut om att avsluta dtgirdsprogram
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En central uppgift for skolan &r att ge alla barn och elever mgjlig-
het att utvecklas sa langt som majligt. Barn och elever behdver
ledning, stimulans och ibland olika former av stdd for att lyckas i
sitt larande och sin personliga utveckling. Det har stddmaterialet
beskriver hur larare, 6vrig skolpersonal och rektorer kan arbeta
for att framja en god 1&rmiljé och for att férebygga svarigheter.
Det &r tankt att komplettera de allmanna raden for arbete
med extra anpassningar, sarskilt stdd och atgardsprogram.
Materialet vander sig forskoleklass, fritidshem, grundskolan,
grundsarskolan, sameskolan och specialskolan samt gymnasie-
skolan och gymnasieséarskolan. Stédmaterialet kan tjana som
underlag i kollegiala diskussioner om olika stodinsatser.
| materialet finns exempel med tillhérande reflektions- och
diskussionsfragor.
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