Kan det vara autism?

Gunilla Carlsson Kendall
Leg. psykolog

Fa forskolepersonal att:

Kanna igen

Forsta

Hitta ett konstruktivt samarbete

* Taitu med utmaningar, utan att
vanta pa utredningar

* Stotta, anpassa och vara ett stod
for barnet i utvecklingen
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Forsta:

Ett annorlunda satt att tanka

Grundlaggande kommunikativ formaga
Delad uppmarksamhet
Omsesidig kommunikation




Upptagen med sitt

Upprepade rorelser eller ljud

Behov att gora pa samma satt
Specialintressen

Svart att anpassa sig till det andra vill



Kom ihag!
Situationen pa forskolan
och hemma ar olika

Foréldrar vet vad som
brukar fungera for barnet

Personalen vet vad
verksamheten innebéar

Samsyn &r viktig:
gemensam bild - mojligt arbetsomrade

Forsta utmaningarna i vardagen

Manga manniskor
Fria situationer
Forandringar
Overgéngar
Sociala situationer - Lek
"Osynliga” regler
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Vad hjalper?

. Kartlaggning av problematiska situationer pa forskolan
. Vad brukar fungera?

. Identifiera en situation och préva en l6sning

. Prova systematiskt under en period

. Tréffas igen - utvardera




Vad hjalper?

* Anpassningar kan handla om att skapa forutsagbarhet och tydlighet:

* Rutiner

* Tydliga markeringar av 6vergangar mellan olika aktiviteter

* Att dela in barnen i mindre grupper

* Bildstod

* Forsoka ligga steget fore i vissa problematiska situationer:

* hur handskas med "vanta
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Varfor nonchalerar du oss nér vi pratar med dig?

Om n&gon &r en bra bit bort frdn mig och borjar prata med
mig s& marker jag det inte.

Nu ténker du nog: "samma hér’, eller hur?

Ett stort problem for mig ar att till och med om nagon &r precis
framfor mig s& marker jag anda inte att personen talar till mig.

Men att inte marka &r inte samma sak som att medvetet
strunta i.

Manniskor tror ofta att jag forséker vara stoddig eller ar
“efterbliven’”.

Folk omkring mig papekar alltid att andra férsoker prata med
mig.

De séger saker som ” Ség hej tillbaka da, Naoki!” eller "vad
sédger man?”

Sé& fort det hander upprepar jag bara det jag fatt hora att jag
ska saga,

ungefar som en papegoja som lart sig ett nytt ord.

(Naoki Higashida: "Darfér hoppar jag’s 48)



